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LACTALIS GROUP

( LACTALi§ )

LACTALIS CZ

Jsme Lactalis CZ, ¢eska pobocka vyznamné francouzské mlékarenské spolecnosti
Lactalis Group, ktera se mGze pochlubit Sirokou Skalou zejména mlécnych produktl
provéfenych mnoha profesionaly. Mezi nase nosné znacky patfi Mlékarna Kunin,
Président, Leerdammer a Galbani. V nasem portfoliu najdete vSe od vynikajicich
smetan a masla pres kvalitni mlé¢né jogurty a dezerty, rizné druhy syrQ vSech typl az
po italské speciality, jako je mozzarella nebo burrata.
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LACTALIS FOODSERVICE

LACTALIS FOODSERVICE

V tymu Lactalis Foodservice sledujeme soucasné trendy a snazime se pruzné reagovat na vase potreby.
Nase Siroké portfolio nabizi riizné koncepty pokryvajici potreby provozl riznych velikosti
po institucionalni provozovny typu nemocnice, véznice ¢i $kolni jidelna).
Nasim cilem je pfinést feSeni, kterd podpofi kvalitu a originalitu vasich receptur, vasi kreativitu.
Diky nasim produktim si m{izete byt jisti jak trvalou kvalitou pripravovanych jidel, tak i maximalni
efektivitou a vyssimi zisky.
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»Pro kazdého $éfkuchare je klicové,

s jak kvalitnimi ingrediencemi ve své
kuchyni pracuje. Poctivost, Cerstvost,
stala kvalita i praktické baleni pro
gastroprovoz, to vie jsem nasel

u produktd, které nabizi spolecnost
Lactalis Foodservice. Diky témto
produktlim se ja i mdj tym mGzeme
spolehnout na perfektni vysledek
kazdého pokrmu.“

JAN HORKY, SEFKUCHAR A AMBASADOR ZNACKY LACTALIS FOODSERVICE CZ

Séfkuchar Jan Horky je ambasadorem produktl pro profesionalni kuchyni skupiny Lactalis na ¢eském trhu.
Sadm ma za sebou bohaté zkusenosti ze své profesni drahy v ceskych i zahrani¢nich restauracich a ziskal
nejedno ocenéni v narodnich i mezinarodnich soutézich, napfiklad ocenéni Kuchar roku Ceské republiky.

PODPORUJEME NARODNi TYM KUCHARU
A CUKRARU €R!

Cilem Narodniho tymu kuchar( a cukrari je
reprezentovat to nejlepsi. A stejné tak jako
tento tym i my ctime tradice svého femesla
s respektem k trenddim a potfebam moderni
gastronomie. Jsme hrdi na tuto spolupraci,
moznost podilet se a reprezentovat nase
kvalitni produkty v profesionalni kuchyni.
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MLEKARNA KUNIN

Cesky ptvod, vyte¢na chut a vyvazené sloZeni, to je tajemstvi nasich vyrobkd. Jiz pFes 100 let vyrabime
mlécné vyrobky s odkazem na hodnoty plvodnich beskydskych mlékarid. Zakladame si na kvalitnich
surovinach, dodrzujeme tradi¢ni postupy a sdzime na letité znalosti nasich lidi. Jsme hrdi na to, Ze vam
muZzeme prinaset to nejlepsi z pfirody.

S pfirodou si rozumime. Vime, co je v ni cenné, a stardme se, aby to zlstalo zachovano pro dalsi generace.
Mlékarna Kunin pfinasi ty nejlepsi mlé¢né produkty pfimo na vas stal.

Mlékarenské vyrobky MIékarny Kunin jsou vasimi nejlepsimi pomocniky pro kvalitni gastronomii. At uz jde
o lahodnou smetanu, poctivé mléko, nebo jogurty s peclivé vybranymi kulturami. M{iZzete se spolehnout na
Spickovou kvalitu a zaruceny vysledek pfi dalsim zpracovani.

LEERDAMMER

Leerdammer, to je pravy gurmansky zazitek. Diky unikatni ofiSkové chuti a velkym okliim je oblibeny jak ve
spotrebitelské, tak zejména profesionalni kuchyni. Leerdammer vyuzijete ve studené i teplé kuchyni. S platky
Leerdammeru pripravite vSe od prémiovych snidanovych bufetl pres delikatni snacky a sendvice az po
zapecené bagety nebo vonavé stavnaté burgery.

Odbornici o platcich Leerdammeru fikaji: ,,Pfi praci se nelepi, dobre se skladaji, drzi tvar. Jejich kvalita
i chut je vZdy stejné perfektni. Pfitomnost Leerdammeru v popisu vysledného jidla na menu zvysuje jeho
prodejnost.“
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Ochutnejte prémiovou kvalitu svétoznamych mlécnych vyrobkd, které pochazi z gurmanské Francie.
Znacka Président, jejiz kolébkou je udoli feky Loiry, pfinasi jiz pres 75 let spojeni téch nejlepsich
ingredienci, chuti i zazitkd z mlé¢nych delikates.

Siroké portfolio znacky Président, to je rozsahla nabidka réiznych typa francouzskych syrt: éerstvych,
tvrdych, camembert( i brie, kravskych, kozich, ovcich nebo feta. Dale nabizime také smetany a masla té
nejvyssi kvality a dalsi vyrobky vyrabéné v souladu s tradici a vysokym standardem skupiny Lactalis.

Vyrobky znacky Président mlizete pouzit do nejriznéjsich lahodnych pokrmu teplé i studené kuchyné.
Pod hlavickou Président Professionnel najdete smetany, masla i syry specialné pripravené pro potreby
profesionall, jak co do organoleptickych a technologickych vlastnosti, tak co se tyce prakti¢nosti
a velikosti baleni.

GALBANI

Poznejte lahodnou chut inspirovanou slunnou Italii se 140letou historii a zkusenostmi. Pod znackou Galbani
najdete jak mlécné, tak i masové produkty. Mozzarella, mascarpone, ricotta, burrata, ale i parmesan,
prosciutto crudo, mortadella, piccante pizza - generacemi zachované receptury, cerstvost a jedinec¢na chut.
Galbani je jednim z hlavnich hracd na trhu a prodava dnes vice nez 300 vyrobkl v 50 zemich svéta.

Italské potéseni, lehkost a vasen. To vSe mizete jednoduse prenést do své profesionalni kuchyné diky
produktim Galbani. Nabizime do vasi kuchyné produkty, se kterymi sami radi pracujeme. Vérte, ze vasi
zakaznici poznaji a oceni rozdil a kvalitu, kterou jim diky nasim vyrobk{m naservirujete. A co vic, i diky nim
se k vam budou s radosti vracet.






Kureci prsicka v kombinaci s tomatovym risottem a hoblinkami parmazanu
zjemnéna maslem, tak to je idedlni vecere v italském stylu.

SUROVINY:

1800 g prsa z kukuri¢ného kurete
1200 g ryzZe na risotto

4 dl bilé vino

4 dl zeleninovy vyvar

200 g maslo Président Tourage 84 %
200 g susena rajcata

200 g parmazan Galbani

5 g bazalka

1 g susena chrpa a mésicek

stl

2 dlolivovy olej

200 g Salotka

POSTUP:

1. Kureci prsa ochutime soli a upravime
,S0us vide“ pfi 65 °C 40 minut. Salotku
opeceme na oleji. Pfidame ryZi a opeceme.
Zalijeme vyvarem a vinem. Postupné
prilévame.

2.V poloviné vareni pfiddme nasekana
susend raj¢ata a vafime.

3. Priddme maslo a parmazan a podavame.
4, Cely pokrm doplnime parmazanem

a bazalkou.

Maslo Tourage 84 %

NEPREPALUJE SE,
NELAME SE, VHODNE

NA RUZNE HOBLINKY
A SPIRALY NA COUVERT.
Doporucuje Jan Horky

SUCHE MASLO | VYSOKY OBSAH TUKU 84 % | NiZKY OBSAH
VODY | PRIPRAVA CROISSANTU A LISTOVEHO TESTA | TUHE
A PEVNE | SMAZEN[ A PRIPRAVA STEAKOVYCH MAS | NEPEN]



TRVANLIVE

P g
sy
MLEKARNA

KUNiN

L —
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
725204 3,5% ENergie .ooovveeeeeveeeeenne. 267 kJ / 64 keal
......................... TuKY eeeviiiiiiiiiieieeeee. 358
Pl v s Sl{amaz ztoho nasycené mastné kyseliny ...2,5¢g
notucne it Sacharidy ..c.ccoviiiiiiiiiiiin 48g
mléko Kust v kartonu ztoho cukry ..o 48¢g
. . 12 Bilkoviny ....c.covviiiiiiiiiiiiiiii 33g
svitamimembD | T SEL e, 0,13g
11 EAN vyrobku Vapnik........ .120 mg (15 % RHP)
8594002 788 889 Vitamin D .. ... 0,75 ug (15 % RHP)
Alergeny .........coceveuiiniineenenns mléko
SloZeni:
@ MLEKO, vitamin D
] \ J
p
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
1,5% ENErgie ..o.evvvvvvvvevennnnnns 195 kJ / 46 kcal 725200
Gramas TUKY oo 1,58 | eeeeeeeeeeiiinnnn
11 z toho nasycené mastné kyseliny ... 1,1g Polotut':né
----------------------- Sacharidy .....cooeviiiiiiiiiiiiiin.49g ,
Kusi v kartonu ztoho Cukry .....ooovviiiiiiiiiiiiiiiias 49¢g mléko
2 11
EAN vyrobku SUL e
8594 002 780 487 VAPNIK oo
Alergeny mléko
SlozZeni: @
MLEKO I
(. J
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
142043 1,5% Energie 195 kJ / 46 kcal
..................... Gramas Tuky evieiiiiiiiiiiiiiiiieciee 15 8
BIO mléko 1
polotuéné Kusti v kartonu
12
3 S (R
EAN vyrobku
8595671300419
Slozeni:
bio MLEKO
(. J
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Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
,0 /0 Energie .....cocoviiiiininnnn. 278 kJ / 67 kca
142092 3,8% i kJ /67 keal
--------------------- Gramaz TUKY ceveeeeiiieeiiieeeiiie e 3,8 8
MlékO 11 ztoho rfasycene mastné kyseliny ...2,5¢g
e ] e Sacharidy .....ooovviiiiiiniii 48¢g
Barista Kust v kartonu Ztoho CUKry ..ooooevviiiiiiiiiiiiiiii, 48¢g
11 9 ................... Bilkoviny ....cocoiiiiiiiiiiiiiiiii 33g
EAN vyrobku sal ...
8595671300495 Vapnik
Alergeny .........coceoveuniiiiniennenns mléko
@ SloZeni:
T MLEKO
(.
p
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
3,8% ENEIEI wuvvvvvreeeeeeeinnnnns 278 kJ / 67 keal 56419
Gramas TUKY e 3,8 | e
11 z toho nasycené mastné kyseliny ...2,5¢g Selské
----------------------- Sacharidy ......ccoiiiiiiiiiiinnl . 48¢ . .
Kusi v kartonu Ztoho CUKry .....oovviiiiiiiiiiiiiiii, 48¢g cerstve
D e Bilkoviny ... mléko
EAN vyrobku SUL i 11
8594 002 786 359 VAPNIK oo
Alergeny .........coceeveuiiiennennannns mléko
SloZeni:
MLEKO @
| ) €
p
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
56418 1,5% Energie 195 kJ / 46 kcal
..................... Gramai TUKY eeeeeeeeeiiiiieeeeccceiiiiee e 15 8
flerstvé 11 ztoho r?asycené mastné kyseliny ...1,1g
L] e Sacharidy ...ccooveiiiiiiiiii 49¢g
mléko Kust v kartonu Ztoho CUKIY wovvveieeeiiiiiiiiee e, 49¢g
v _ s 9 -
polotucne ....................... Bilkoviny .....oceviiiiiiiiiiiiiieans 33g
11 EAN vyrobku SUL e 0,1lg
8594 002 786 342 Vapnik.... .120 mg (15 % RHP)
Alergeny .........coceveuniiiinienenns mléko
Slozeni:
MLEKO
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Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
56417 1,5% ENnergie ........vvvvvvvvvennnns 192 kJ / 46 kcal
..................... Gramas Tuky 15g
Mléko 11 ztoho nasycené mastné kyseliny ... 1,1g
, N I LR CACLLTTTTTTTTRreS Sacharidy ....ccoveviiiiiiiiiinn 4,7g
S ankym Kusl v kartonu Ztoho CUKIY wevvivieeeiiiiiiiieeeeee, 47g
obsa hem 9 ..................... Bilkoviny .....cceviiiiiiiiiiiiiiiiens 33¢g
- EAN vyrobku sal ...
la ktozy 8594 002 784 249 Vapnik
11 Alergeny .........coceveviiiiinennnenns mléko
o @'é!\"'! SlozZeni:
N altazy MLEKO, enzym laktaza
(. J
Ve
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: NEPREPALUJE SE,
84 % : ; NELAME SE, VHODNE
0 """"""""""" Energie ....coocevnvennnen. 3108 kJ / 756 kcal A RTARE nse i
Gramas DOTUKY e 84g A SPIRALY NA COUVERT,
2kg . ztoho nasycené mastné kyseliny ....55g Doporucuje Jan Horky
----------------------- * Sacharidy ......ccccciiiiiiiiiiiiiiiinnnn. 08
Kusi v kartonu Ztoho CUKIY ovvvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiaaes 0g
N L BIKOVINY oo 08 | o
EAN vyrobku DUSUL e 0,03g ,
3428200307090 : Alergeny .........cocoveiiiiiiiiiiiinian. mléko M aSlO
............................................................... Tou rage 84 %
SlozZeni:
MASLO, mlékérenské kultury 2kg
(. J
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
36971 82% Energie 3063 kJ / 745 keal
..................... Gramas TUKY e el 82 8
Maslo 8x125¢g ztoho nasycené mastné kyseliny ....57g
o e ] e Sacharidy ....covviiiiiiiiii, lg
mini 82 % Kust v kartonu Ztoho CUKIY wevvvieeeeiiiiiiiieeeeeeeiie, lg
8g T
EAN vyrobku SUL e
3228020481082 Alergeny
Slozeni:
MASLO
(. J
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Pro vas catering prémiovy recept z krasnych ingredienci, jako je hovézi srdce a artycoky.
Priprava v sobé snoubi vyraznou uzenou chut v kontrastu s jemnosti artycokového krému.

SUROVINY:

1000 g artycoky sterilované

5 dl smetana ke Slehani Kunin 31 %
100 g maslo Président Tourage

200 g Salotka

4 dl zeleninovy vyvar

1dlolivovy olej

50 g pancetta Galbani

300 g srdce hovézi

2 g tymian

POSTUP:

1. Salotku ope¢eme na oleji, pfidame
pancettu a % artycokd. Zalijeme vyvarem.
Vafime domékka.

2. Pak pfiddme smetanu, rozmixujeme

a procedime. Zbytek artycokd ope¢eme na
masle a pouzijeme do polévky.

3. Hovézi srdce uvafime domékka

a zaudime.

4. Nechame vychladit a krajime na kostky,
které opeceme na masle. Pokrm doplnime
tymidnem.

Smetana ke slehani 31 %

SKVELA DO DEZERTU,
V OMACCE CI POLEVCE

SE NESRAZI.
Doporucuje Jan Horky

31 % TUKU | BEZ HRUDEK | NESRAZ[ SE | LEHKA A NADYCHANA |
FLEXIBILNI VYUZITI | PRAKTICKE ZNOVUUZAVIRATELNE BALEN]
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Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
56367 12% ENEIGIe wvvvvvreeeeeeernnenns 563 kJ / 136 kcal
..................... Gramas Tuky 12g
Smetana 200¢g z toho nasycené mastné kyseliny ..... Tg
. L] e Sacharidy .ooovevviviiiiiiiiiiiens 42¢g
navareni 12 % Kusi v kartonu Ztoho CUKry ..oooovviiiiiiiiiiiiiiiii, 42¢g
200 g 2 : Bilkoviny
EAN vyrobku Sl eeeeennen.
8591 2335 . Alergeny
Slozeni:
SMETANA
(. J
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
12% ENErgie .....oeeeveennnnnnnns 563 kJ / 136 kcal 56292
Gramas Tukz ............ e , kl ......... 12g | e
toho nasycené mast iny ..... 7
375g z . Y stne Kyseliny g Smetana
----------------------- Sacharidy ..c.ccooeviiiiiiiiiiinin 428 . .
Kusi v kartonu ztoho Cukry .....ooovviiiiiiiiiiiiiiiias 42 navareni 12 %
1 y 28
....................... Bilkoviny ... 375g
EAN vyrobku SUL e
8594 002 781 996 Alergeny
Slozeni:
SMETANA
(. J
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
54208 12% Energie 584 kJ / 141 kcal
..................... Gramas TUkﬁ kllZ,;lg
Smetana 11 z toho nasycené mastné kyseliny ... 7,3 g
o e ] e Sacharidy ....coooiiiiiii, 44¢g
navareni 12 % Kusi v kartonu Ztoho CUkry ......oooviiiiiiiiiiiiiii, 44¢
11 2o
EAN vyrobku SUL e
8594 002 780 500 Alergeny
Slozeni:
SMETANA
(.
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Krémova
do omacek 15 %
200 g

NA VARENI

p
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
15% T Energie ....ooovvieiiieennn, 694 kJ / 168 kcal
Gramas TOTuky e e e 15¢g
200¢g : ztoho nasycené mastné kyseliny ....10 g
....................... * Sacharidy .....cccccccciiiiiiiiiiinnnnn. 5,58
Kusd v kartonu 2 Ztoho CUKIY evvvviviviiiiiiii 5g
20 .................... 2 BIKOVINY oo 27g
EAN vyrobku SUL e 0,lg
8595671300846 : Alergeny ........c.ccooeevviniiniinenne. mléko
Slozeni:
SMETANA 98 %, stabilizatory: modifikovany kukufi¢ny skrob,
karagenan, pektin; emulgator: E472e

Cim jsou vyjimec¢né?
1. Poctiva kuninska smetana.

2. Pro univerzalni vyuziti
v kuchyni.

3. Bez pridavku cukru.

4, Baleni v nekolika velikostech
presné pro vasi potrebu.
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Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
56369 31% D Energie cooooiienenn. 1232 kJ / 299 keal
..................... Gramas . Tuky 31g
Smetana 200¢g : ztoho nasycené mastné kyseliny ..21,7¢g
. J N IPPPPPPPPPPPPPPPPPPPRPPR ¢ Sacharidy .....cccccviviiiiiiiii, 29¢g
ke slehani 31 % Kusti v kartonu Ztoho CUKIY evvvvieeeeeiiiiiiiiieee 29¢g
200¢g S : Bilkoviny
EAN vyrobku Sl eeeeennen.
8591 2250 . Alergeny
SloZeni:
SMETANA, stabilizator: karagenan
J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
31% T Energie ..ooovevrvienennnn. 1232 kJ / 299 kcal 56293
Gramas : TLthz ............ e tklzl_%ig .....................
375g Dz (o orﬁasycene mastné kyseliny ..21,7 g Smetana
----------------------- + Sacharidy ... 29g . . .
Kusi v kartonu ztoho Cukry .....ooovviiiiiiiiiiiiiiiias 29g ke slehani 31 %
S Bilkoviny . 375¢g
EAN vyrobku SUL e
8594002782009 : Alergeny
SlozZeni:
SMETANA, stabilizator: karagenan
(. J
N
SKVELA DO DEZERTU, Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
VOMACCE CI POLEVCE 31% . Energie 1231 kJ /299 kcal
SENESRAZI. | : Tuk 31
Bt e o Gramas : Y e g
11 : ztoho nasycené mastné kyseliny ..21,7 g
----------------------- * Sacharidy .....ccccviiiiiiiiinn. 2,98
54210 Kusdvkartonu — : 7toho cukry ..ocooveveveveeveeeeenne, 29¢g
12 .................... . Bilkoviny
EAN vyrobku TOSUL
vaeta n,a , 8594002780531 : Alergeny
ke slehani 31 %
11 Slozeni:
SMETANA, stabilizator: karagenan
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DIKY WYESiMU Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
PROCENTU TUKU 40 % D OEnergie oooovveeieiieeen. 1551 kJ /377 kcal
VYBORNE DRZI TVAR. [ R N Tuk 40
Berericiie s ok Gramas : (YA UPPR TR PPRRRN g
200¢g : ztoho nasycené mastné kyseliny ..23,5¢
....................... ¢ Sacharidy ......ccccviiiiiiiiiii,
Kusd v kartonu ztoho cukry ... .
..................... 20 2 BIKOVINY oo
EAN vyrobku TSSOl
vaeta n,a , 85912328 . Alergeny ...
kesSlehani |
0 SloZeni:
de luxe 40 % SMETANA, stabilizator: karagenan
200 g
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové idaje na 100 g vyrobku: f PREMIOVA SLEHACKA,
35% D Energie .oooiieiinnn. 1382 kJ / 335 keal VHODNA 1 DO TEPLE
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ : ; KUCHYNE. MUJ TIP!
Gramas : Tuky .eeeneeneen. e e s 35g 4 B
11 ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ....23 g
....................... Sacharidy ....
Kusu v kartonu z toho cukry 107491
? ..................... s Bilkoviny eiiiiiiiii s 28
EAN vyrobku Sal eeeeenne.
5413209990969 : Alergeny S mveta n,a i
...................................... ke slehani 35 %
Slozeni: 11l
SMETANA, emulgator: E472b; stabilizatory: karagenany
(. J
4 N\
, , Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
‘én%%gﬁ Rg:é)sl]il‘:(%l(.’ 35% : Energie 1382 kJ / 335 kcal
Doporucuje Jan Horky Gramas : Tuky eeeneennen. e e s 35g
101 : ztoho nasycené mastné kyseliny ....23 g
----------------------- * Sacharidy ....ccccccviiiiiiiiiiiiinnnnn 3,18
300709 Kustvkartonu 1 7t6ho cukry .ocococveveveveeieininennn. 3,1g
l ..................... D BIKOVINY eveeeiieeeiee e 2g
0 EAN vyrobku SUL e 0,08¢g
Smetana 35 % 3428200111901 : Alergeny ........ccocovvviiniiniiniinnn. mléko
10 L
Slozeni:
SMETANA, stabilizator: karagenan
(. J
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Slehacka
ve spreji 28 %
500 g

SLEHACKA VE SPREJI (&
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Obsah tuku
28 %

Gramaz
500 g

Kusl v kartonu
12

EAN vyrobku

Slozeni:

3155250007 624

SMETANA 91 %, cukr 8,5 %, hnaci plyn: E942; emulgator: E471;
stabilizator: E407; pfirodni vanilkové aroma

N
Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:

Energie .....cocevvenennen. 1262 kJ /305 kcal
TUKY e 28¢g
ztoho nasycené mastné kyseliny ....20g
Sacharidy ....cooviiiiiiiiiiii 11g
ztoho cukry ...ocoviiviiiiiiiiiinininn, 11g
Bilkoviny

1| R

Alergeny

(.
7
4 N\

Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
10% ENEIgie ..vvvvereeeernnnnnnns 496 kJ / 120 kcal
Gramas TUKY e 10g
10% 9.8 ml z toho nasycené mastné kyseliny ... 7,3 g
----------------------- Sacharidy ..ccccoveviiiiiiiiiiiiin 428
Kusi v kartonu ztoho Cukry .....ooovviiiiiiiiiiiiiiiias 42¢g
n
EAN vyrobku SUL e
3428200 386 439 Alergeny
SlozZeni:
SMETANA

120932

Smetana
do kavy 10 %
10x 9,8 ml
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725215

Zakysana
smetana 15 %
190 g

ZAKYSANE

p
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
15% T Energie .....oovvveeviennins 669 kJ / 162 kcal
Gramas TOTuky e e e 15¢g
190¢g : ztoho nasycené mastné kyseliny ... 9,3 g
....................... © Sacharidy ceceveeiiiieiiiiiieiine. 3,78
Kusti v kartonu Ztoho Cukry ......coooeiiiiiiiiiiiiinnin. 3,7g
o iy
EAN vyrobku SUl eeeeannns
8591 2564 . Alergeny
SloZeni:
SMETANA, bakterie mlé¢ného kysani

4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
15% ENEIEIe wevvvvrreeeeeernnns 669 kJ / 162 kcal 725219
Gramas Tuky eeenennnns e e s 158 | e
375¢g z toho nasycené mastné kyseliny ... 9,3 g Za kysané
----------------------- Sacharidy ....ccooeviiiiiiiiiinn . 378
Kusi v kartonu Ztoho CUKry ....ooovviiiiiiiiiiiiiiii, 3,7g smetana 15 %
S Bilkoviny .. 375¢g
EAN vyrobku SUL e
8594 002 781 705 Alergeny
SloZeni:
SMETANA, bakterie mlé¢ného kysani
(. J
4
NAKYSLY AKCENT Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
VYBORNE ODLEHCI 12% . Energie 561 kJ / 136 kcal
HUTNEJSI POKRMY. [ P N Tuk 12
D ok Gramas Y e g
190g ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ... 7,5¢
----------------------- * Sacharidy .....ccccccviiiiiiiiiiiinnne... 3,88
725214 Kusd v kartonu 2 Ztoho CUKIY .oiiivviiieeiiiieee e 38¢g
12 .................... : Bilkoviny
, EAN vyrobku TSSOl
Zakysana 8591 2540 . Alergeny
SMELANA 12 00 e e
Slozeni:
190 g SMETANA, bakterie mlé¢ného kysani




ZAKYSANE

—S
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
142011 8% :Energie oo 417 kJ / 100 kcal
..................... Gramas DOTUKY e 88
Zakysané 190¢g : ztoho nasycené mastné kyseliny ... 5,6 g
o, ] e ¢ Sacharidy ... 4g
Svezi 8 % Kust v kartonu 1 Z2toho CUKIY ovvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiaes 36¢g
190 g 12 .................... D OBIKOVINY v 31g
EAN vyrobku SUL e 0,lg
8595671300273 . Alergeny ........ccccoveeiiniiniinienn.. mléko
Slozeni: )
SMETANA a MLEKO, bakterie mlé¢ného kysani
(. J

Cim je vyjimecéna?

1. lyborna na grilovaci dipy
a do salatd.

2. Lahodna smetanova,
lehce nakysla chut.

3. Pro udrzeni stihlé linie.

4, Pouze 8 % tuku pfi zachovani plné
chuti a krémovosti.



Py
sy
MLEKARNA

KUuNiN

—






Kontrast studeného, osvézujiciho avokada s teplym toastem s kifupavou
parmskou Sunkou. Na tento chod jen tak nezapomenete.

SUROVINY:

250 g mascarpone Galbani
10 ks avokado

300 g rajcata

300 g toastovy chléb tmavy
1dlolivovy olej

150 g parmska Sunka Galbani
1gtymian

stl

pepr barevny

0,5 dl smetana Kunin 31 %

POSTUP:

1. Avokado vyloupneme a polovinu
nakrajime na kostky, k tomu prfidame na
kostky nakrajena rajcata.

2. Ochutime soli, pepfem a olivovym
olejem. Vychladime.

3. Zbytek avokada smichame s mascarpone,
smetanou a ochutime soli a peprem.
Parmskou Sunku vypraZime a na tuku ze
Sunky opeceme vykrajené toasty.

4. Mascarpone vyslehame, pfiddme trochu
cukru a platkovou sl. Tvarujeme noky

a nasledné jesté posypeme platkovou soli.
Doplnime salatem frisée.

Mascarpone

MA PRIJEMNOU ,
KONZISTENCI A PESTRE

VYUZITI VE SLADKYCH
I SLANYCH RECEPTECH.
Doporucuje Janm Horky

TUCNY CERSTVY SYR | 80 % TUKU V SUSINE | VYROBENY
Z KRAVSKEHO MLEKA | KREMOVA STRUKTURA | TRADICNI
ITALSKA RECEPTURA | VYROBA TIRAMISU | VYROBA
CHEESECAKU



CERSTVE SYRY T

——
4 N\
NENiHRUDKOVITA, Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
JEVHODNA'DO NOKU 0 . :
NEBO DO SALATOVYCH 10 ./‘0 ................. Energie .....ccoevvvvvennnn. 608 kJ / 146 kcal
DIPU. , Gramas DOTUKY e 10g
DRI I L5kg I ztoho nasycené mastné kyseliny ... 6,6 g
....................... © Sacharidy .....ccccceveeeiiiiiiiiiiinneei 68
Kus( v kartonu ztoho cukry .. )
..................... 4 2 BIlKOVINY ceevieeeeiiee e
. EAN vyrobku TSSOl
Ricotta 8000430193015 : Alergeny .. .
1,5 kg ...............................................................
Slozeni: ) ) )
pasterovana SYROVATKA, SYROVATKOVA SMETANA, SMETANA,
regulatory kyselosti: kyselina mlécna, kyselina citronova
(. J
4 N\ ; y
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: T MA PRIJEMNOU .
9 : ) > KONZISTENCI A PESTRE
41 .{0 ............... : Energie oo, 1662 kJ / 403 kcal i i
Gramas DOTUKY e 41g _ I SLANYCH RECEPTECH.
500 g I ztoho nasycené mastné kyseliny ....28 g ' Doporudlie S oty
....................... Sacharidy ...........
Kusu v kartonu z toho cukry
S L BIKOVINY oo A58 | oo
EAN vyrobku o Sal el
8000430171013 : Alergeny Mascarpone
................................................. 500 g

Slozeni: )
pasterovana SMETANA, pasterované MLEKO, regulator kyselosti:
kyselina citronova




DAL 1883_

Galbani SYRY ZRAJICI A PLISNOVE

-~
4 N\
VLACNA AKREMOVA Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
STRUKTURA,NENI . :
U A 26% ................ Energie .....ccoevvvennnnn. 1311 kJ /316 kcal
DO OMACEK. 7 Gramas DOTUKY i 26g
DRSNS IR 15kg I ztoho nasycené mastné kyseliny ....18 g
....................... * Sacharidy .....ccccccciiiiiiiiiiiinnnn 1,58
Kusd v kartonu ¢ oztoho cukry ooiiviiiiiiieeiiiiii, <0,5¢g
..................... 2 ¢ Bilkoviny
EAN vyrobku SUl e
rgonz :
Go go ola 2050 520 . Alergeny .
CreIMOSO
SloZeni:
DOP 1,5 kg

pasterované MLEKO, jedla sdl, syrafské kultury, Zivocisné syfidlo,
kdra neni uréena ke konzumaci

(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové idaje na 100 g vyrobku:
26 % D OEnergie oooeovvveiiieenen. 1311 kJ /316 keal 15210
Gramas DOTUKY e 268 | e
150 g ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ....18 g Gorgonzola
----------------------- ¢ Sacharidy .....ccccccceciiiiiiiiiieenn. 158
Kus( v kartonu 1 Ztoho CUKIY wvvvvveveiiiiiiiiinnnn <058 Cremoso
e : Bilkoviny ... DOP 150 g
EAN vyrobku SUL i
8000430058765 : Alergeny
Slozeni: )
pasterované MLEKO, jedla stl, syrarské kultury, zivoc¢isné syridlo,
kdra neni uréena ke konzumaci
(. J
4 N\
Obsah tuku . Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
200220 32% : Energie ..ooooveeeevinennnn. 1476 kJ / 357 kcal
......................... TUKY e 328
. Grkamaz ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ....20 g
Brie 1g .................. + Sacharidy .....ccoovviiiiiiiiiiiiiinn <0,5g
krémovy Kust v kartonu ¢ ztohocukry ..... ..<0,5¢g
. 2 . Bilkoviny ........ Ll 17g
sorechy60% | L. 5 S e 17g
1 kg EAN vyrobku . Alergeny .......... VLASSKE ORECHY, mléko
276020 : a vyrobky z néj, mlize obsahovat
: jiné skotapkové plody
Slozeni: ’ o
pasterované MLEKO, VLASSKE ORECHY 2 %, jedla stl, mikrobialni
syridlo, syrarské kultury, uslechtila plisen Penicillium candidum

(. J




”// \{gﬁk?/\&k\

SYRY ZRAJICI A PLISNOVE PRESIDENT

4 N\

Obsah tuku . Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
113416 32% i Energie o 1476 kJ / 357 kcal
......................... LT L Tuky

Gramaz : ztoho nasycené mastné kyseliny 20g

H 0, 1k :
Brie 60 % g .................. . Sacharidy ..... .. 02g
usu v kartonu . ztoho cukry .. ... 0,

1k Kust v k ho cukry 02g

2 : Bilkoviny ... . 17g

EAN vjrobku f\lljl .................... lk ....... : .v.....t.)...,hljgt

210 401 ergeny ......... mléko, mtf%eo Sf’ ova

skorapkové plody

SloZeni: ’

pasterované MLEKO, jedla s, mikrobialni syfidlo, syrarské

kultury, uslechtila plisen Penicillium candidum

4 N\
Obsah tuku . Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: DOPORUCUJI MARINOVAT
32% . Energie ..oooiiiiini 1476 kJ / 357 kcal \éfsﬂ?x&gx@":{n
Gramaz “““““““ : TUKY e 32g | TYMIANEM. ,
: ztoho nasycené mastné kyseliny.. 20,4 g .. Doporucuje Jan Horky
24x90 g : ,
....................... : Sacharidy ...ocoviviiiiiiiiiiiiinnn 02 g
Kusu v kartonu :oztohocukry oviiiiiii 02g
24 D OBIlkoviny coeeiiiiii 17¢g
"""" T G e, 1T G
EAN vyrobku . .. ’
5006 207 510 340 Alergeny ......... mléko, miize obslahovat Camembert
skorapkové plody gastro
Sl‘ﬁem ........ e baleni 90 g
pasterované MLEKO, jedla s, mikrobialni syridlo, syrarské
kultury, uslechtila plisen Penicillium candidum

4 N\
STABILNi KVALITA - Obsah tuku . Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
JE POKAZDE ZRALY 32% T Energie coveeeeeeieeinnnnn. 1476 kJ / 357 kcal
TAKAKORAT. A : Tuk kY
Derericiie Jan wons Gramas : Y e g
24x120¢g . ztoho nasycené mastné kyseliny.. 20,4 g
....................... : Sacharidy ...coocviiiiiiiiiiiiinn 0,2 g
40840 Kust v kartonu T ztoho cuKry ooveviiiiiiiiiiiii 02g
..................... 24 1 Bilkoviny ceeeeviiniieeiiiee 17 g
....................... N SCIl B
EAN vyrobk . i L.
Camembert 5 906\/)2/[)07 47ul 917 - Alergeny ......... mléko, mliZze obsahovat
gastro skorapkové plody
baleni120 g Slosent ’
pasterované MLEKO, jedla stl, mikrobialni syfidlo, syrarské
kultury, uslechtila plisen Penicillium candidum




POLOTVRDE A TVRDE SYRY - BLOKY

4 N\
VHODNE PROVICE Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
DRUHU ZPRACOVANI, 0 : .
Ll 30 ./.0 ................. Energie .....ccoevvvennnnn. 1671 kJ / 402 kcal
VSE SKVELE OCHUTI. Gramas DOTUKY i 30g
DB kg I ztoho nasycené mastné kyseliny ....20 g
....................... * Sacharidy .....cccccciiiiiiiiiiiiiinnn.. 08
Kusti v kartonu D Ztoho CUKIY e 0g
..................... 5 * Bilkoviny
- 7 DSl e
Parmigian EAN vyrobku :
a . g ano 2380 820 . Alergeny
Reggiano |
SloZeni:
DOP 1 kg nepasterované MLEKO, jed|a sdl, syrafské kultury, Zivo¢isné
syridlo
(. J
4 N\ !
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: f VYRAZNA A UNIKATNI
0 . : Vs CHUT,VHODNY | DO
34,9/0 ........... : Energie o, 1725 kJ / 416 kcal SALATU, NADIVKY NEBO
Gramas DOTUKY e 349¢g o) JEMNE KURECI ROLADY.
2,5kg I ztoho nasycené mastné kyseliny .. 21,7 g RN 9N
----------------------- * Sacharidy ....ccccccciiiiiiiiieenn. 0,18
Kus( v kartonu 2 Ztoho CUKIY wvvvvvvvviviiiiiiiiiiiiiaaes 0lg
_8. ..................... * Bilkoviny ... 2548 |
EAN vyrobku SUL i
5017838822372 : Alergeny e Cl:leddar
............................................................... Mild Red
SloZeni:
pasterované MLEKO, jed|a sdl, syrafské kultury, barvivo: blok 2’5 kg
betakaroten; mikrobialni syfidlo
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
206166 27,5% . Energie 1477 kJ / 356 kcal
..................... Gramas . Tuky 27,5g
Leerdammer 32kg ztoho r'lasycene mastné kyseliny ..18,5¢g
DR (PTPPPPPRT PP PPPPPPPPS ¢ Sacharidy ... <0,01g
Orlgll‘lal Kust v kartonu Poztohocukry oo, <0,01g
2 PR .
3,2 kg ....................... Bilkoviny ....coovviiiiiiiiiiiniii, 27g
EAN vyrobku t SOl 15g
299576  Vapnik ....... .... 850 mg (106 % RHP)

mléko

SloZeni: pasterované MLEKO, jedla sdl, mlékafské kultury,
mikrobialni syridlo, povrchova vrstva oSetfena: konzervantem
natamycin, barvivem annatto; kdira neni urcena ke konzumaci




POLOTVRDE A TVRDE SYRY — BLOKY s@

Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
72173 12% : Energie 988 kJ / 236 kcal

..................... Gramas Tuky

Eidam 20 % 1kg : ztoho nasycené mastné kyseliny ..... 8¢g
....................... Sacharidy ..........

blok KusU v kartonu : ztoho cukry

1 kg 12 .................... 2 OBIlKOVINY ceeviieeeeiieee e
EAN vyrobku SUL ceiee e
291 649 c Alergeny ......oooiiiiiiiiiiiiieneenne.
SloZeni:

pasterované MLEKO, jed|4 stl, mlékarenské kultury, konzervant:
dusi¢nan draselny

(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
15% D ENEIZIe covoeeeeeeeenane 1050 kJ / 255 keal 72172
Gramas TLthz ............ e , kl ......... 15g | e
lkg Dz oho r.1asycene mastné kyseliny ..... 9g Eidam 30 %
----------------------- + Sacharidy .....occciiiiiiiiiiiii. 0g
Kusi v kartonu P Ztoho CUKIY wivvvvviiiiiiiiiiiiiiie 0g blok
12 .................... 2 OBIlKOVINY evveieeeiiii e 28¢g 1 kg
EAN vyrobku SUL e l4g
290 592 ;O Alergeny ..., mléko
SlozZeni: )
pasterované MLEKO, jedld stl, mlékarenské kultury
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
134503 14% D OEnergie .o 994 kJ /238 kcal
..................... Gramas DOTUKY e
Eidam 30 % 2,87kg ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ... 9,
----------------------- ¢ Sacharidy ......oeeeeviiiiiii,
blok Kusu v kartonu * ztoho cukry
2,87 kg A : Bilkoviny
EAN vyrobku Stl ceeeenneen
287 754 . Alergeny
Slozeni: )
pasterované MLEKO, jedld stl, mlékarenské kultury




S@ POLOTVRDE A TVRDE SYRY - BLOKY

p
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
72220 25% T Energie .....oovvvvveininnn. 1350 kJ / 325 kcal
..................... Gramas DOTUKY e 25 8
Eidam 45 % 1kg : ztoho nasycené mastné kyseliny ..17,5¢g
....................... * Sacharidy .....ccccccviiiiiiiiiiiiiinnn.. 08
blok Kusti v kartonu D Ztoho CUKIY e 0g
1kg 2o  Bikoviny
EAN vyrobku SUl e
287852 . Alergeny
Slozeni: )
pasterované MLEKO, jedla shl, mlékarenské kultury
(.
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové idaje na 100 g vyrobku:
25% D OEnergie oooeovvveiiieenen. 1350 kJ /325 keal 72270
Gramas DOTUKY e 25g | e
2,87kg ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ..17,5¢g Eidam
----------------------- ¢ Sacharidy ....ccccccciiiiiiiiiiiiiiiie. 08 ,
Kust v kartonu Ztoho CUKIY wvvveeeeeeiiiiiiieeeeeeeviii, 0g uzeny 45 %
S : Bilkoviny ... blok
EAN vyrobku SUL i 18¢g
295 834 DOAlergeny .......oceeeeiiiiiieeiiien. mléko 2’87 kg
Slozeni: )
pasterované MLEKO, jedla stl, mlékarenské kultury, konzervant:
dusi¢nan draselny

p
VYZKOUSEJTE JAKO Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
VARIANTU KLASICKEHO 27% . Energie 1484 kJ / 35T keal
SMAZENEHO SYRU. [ IR PR N Tuk 27
Biiirit e i s Gramas : Y e g
1kg : ztoho nasycené mastné kyseliny ....18 g
----------------------- * Sacharidy .....cccccccviiiiiiiiiiinnnn. <058
72146 Kusti v kartonu 2 Ztoho CUKIY ovevviiiiiiiiiicce 0g
12 .................... ¢ Bilkoviny
EAN vyrobku TSl e
GOIdenburg 8594005960282 : Alergeny ... mlé
A5 9% bloK
1 kg Slozeni: )
pasterované MLEKO, jedld stl, mlékarenské kultury, barvivo:
karoteny E160a




POLOTVRDE A TVRDE SYRY - BLOKY

Goldenburg
45 % blok
2,87kg

4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
27% Energie 1484 kJ / 357 kcal
Gramaz Tuky ; )
2,87kg z toho nasycené mastné kyseliny ....18 g
..................... Sacharidy ..........
Kusl v kartonu z toho cukry
.4. ................... Bilkoviny .....ccoviiiiiiiiiiiiiiean
EAN vyrobku SUL e
280 695 Alergeny ..........cccevviniiiiniinnnnn.
Slozeni: )
pasterované MLEKO, jedla stl, mlékarenské kultury, barvivo:
karoteny E160a

(. J

POLOTVRDE A TVRDE SYRY — STROUHANE

p

Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:

15% ENEIgie ..vvvvereeeernnnnnnns 994 kJ /238 kcal
Gramas TUKY e lag
lkg z toho nasycené mastné kyseliny ... 9,8 ¢g
----------------------- Sacharidy ....o.ccoiiiiiiiiiiii 0 g
Kusi v kartonu Ztoho CUKIY ovvvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiaaes 0g
12 .................... Bilkoviny .....cceviiiiiiiiiiiiii 28¢g
EAN vyrobku SUL ceveiei 18¢g
8594 005 960 268 Alergeny .........cooeviviiiiniininnn. mléko
SlozZeni:

pasterované MLEKO, jedla sdl, mlékarenské kultury

Eidam 30 %
strouhany
1kg



A \

PRESIDENT POLOTVRDE A TVRDE SYRY — PLATKY

4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
72124 28% : Energie e, 1478 kJ / 356 kcal
..................... Gramas Tuky 28g
Gouda 100g ztoho rfasycene mastné kyseliny ....19¢g
L] e Sacharidy ...oooooiiiiiiiii 0g
Platky Kusi v kartonu Ztoho CUKIY .ooveviiiiiiiiiiiiieiieiiia, 0g
100 g ST : Bilkoviny
EAN vyrobku SUl et
8595021604921 Alergeny
Slozeni: )
pasterované MLEKO, jedl|d s, mlékarenské kultury, konzervant:
dusi¢nan draselny
(. J
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
35% D OEnergie o 1722 kJ / 415 keal 53600
Gramaz """"""" DOTUKY e 358 | e
100g ztoho rﬁasycené mastné kyseliny ....22¢g Cheddar
----------------------- Sacharidy .....ccocvviiiiiiiiiinien . 0,1 g L
Kust v kartonu Ztoho CUKIY vvveeeiiiiiiiiieeeeeeeeia, 0,1g platky
ST Bilkoviny . 100 g
EAN vyrobku SUL e
8595021603 283 Alergeny
Slozeni: )
pasterované MLEKO, jedld stl, barvivo: betakaroten; mlékarenské
kultury
(.

134595

platky
na burger
200 g

Obsah tuku
28 %

Kust v kartonu
18

EAN vyrobku
8595021608110

Slozeni:

Vyzivové tdaje na 100 g vyrobku:

Energie 1478 kJ / 356 kcal
TUKY ceveiiie 28g
ztoho nasycené mastné kyseliny ....19g
Sacharidy ...ccooveiiiiiiii 0g
Ztoho CUKIy .oovvviiiiiiiiiiiiiiians Og
Bilkoviny

SO e
Alergeny

pasterované MLEKO, jed|a sdl, mlékarenské kultury
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POLOTVRDE A TVRDE SYRY — PLATKY' PRESIDEN
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Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
134594 35% Energie 1720 kJ / 415 kcal
..................... Gramas Tukﬁ ’ " : >
Cheddar 200¢g ;;czh;)rri]j;ycene mastné kyseliny ....22¢g
plétky Kust v kartonu 2 toho cukry
na burger 18 .................. BilkOVINY wuveviieiiiiieeeiieeciie e,
EAN vyrobku SUL e
200 g 8595021608 103 Alergeny .........coceveuiiiennennaenns
Slozeni: )
pasterované MLEKO, jedla stl, mlékarenské kultury, barvivo:
betakaroten
(. J
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
27,5% ENergie .....cceeeeeeeennnn. 1460 kJ / 352 kcal 207299
Gramas Tuky oeeeeenn e e e 27,58 | e
100g z toho nasycené mastné kyseliny ..18,5¢g Leerdammer
----------------------- Sacharidy .....cc.coeeviiiiiien.. <0,01g . .
Kusi v kartonu Ztoho CUKIY wvvveeeiiiiiiiiieees <0,01lg Orlglnal
12 .................... Bilkoviny ...ocooviiiiiiiiiiii 26g p[étky
EAN vyrobku SUL ceveiee 15¢g
8721800400389 : Vapnik .oo.eeeviineenne. 860 mg (108 % RHP) 100 g
Alergeny ........ccoceevevieniennennennns mléko
SlozZeni: )
pasterované MLEKO, jedl|a stl, mlékarské kultury, mikrobialni
syfidlo
(. J
4 N\
sah tuku Vyzivoveé udaje na 100 g vyrobku:
Obsah tuk yZivové udaj yrobk
207318 27,5% ENEIgie wuvveeeeeeeennnnnnns 1460 kJ / 352 keal
..................... Gramas TUkﬁ klZ;,Sg
Leerdammer 80g z;ih:r?;;ycene mastné kyseliny ;0,.‘152
Finesse T;‘SC' v kartonu z toho cukry <0,01g
Original | e R
. EAN vyrobku Sal ........
platky 8721800401591 Vapnik
80 g Alergeny .............eeeeveeeuunnnnnnnnn mléko
Slozeni: ’
pasterované MLEKO, jedla stl, mlékarské kultury, mikrobialni
syridlo
(. J




POLOTVRDE A TVRDE SYRY — PLATKY

p
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
206182 29,5% : Energie ..ooooevveeeieennn. 1460 kJ / 352 kcal
--------------------- Gramas . Tuky 29,5 g
Leerdammer 150¢g . ztoho nasycené mastné kyseliny ....20 g
] e * Sacharidy .......ocoeviiiiiiiiiiiii <0,01g
Delacreme Kusti v kartonu T Ztoho cuKry oveeeiiiiiiiiiii <0,01g
platky o D OBIKOVINY et 215g
EAN vyrobku DSl
150 g 8721800083582 - Vapnik
. Alergeny
SloZeni: ) )
odtu¢néné MLEKO, MLEKO, SMETANA 5 %, jedld sGl, mlékarské
kultury, mikrobialni syridlo
(.
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
30% D OEnergie .o 1527 kJ / 368 kcal 206181
Gramas Tukz ............ e , kl ......... Z;g g | e
150 g : zto orﬁasycene mastné kyseliny ....20 g Leerdammer
----------------------- ¢ Sacharidy .......c.ccceeeiiiiiiinnnl.. <001 g R
Kusi v kartonu © Ztoho CUKIY evvvvvvvviiiiiiiiiiiiies <0,01g Caractere
1 o P
O  Bilkoviny ... . platky
EAN vyrobku © STl
8721800092003 : VAPNiK ..ocovvrrennn.. 150 g
T Alergeny ......oooveeiiiiiiniiiiinenne. mléko
Slozeni: .
pasterované MLEKO, jedla stl, mlékarské kultury, mikrobialni
syfidlo
(. J
4
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
134563 12% : Energie 988 kJ / 236 keal
--------------------- Gramas DOTUKY e 128
Eidam 20 % 100g ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ..... 8¢g
L] e, ¢ Sacharidy ......ooeeeviiiiiiii, 0g
Platky Kusi v kartonu 2 Ztoho CUKIY wovvvvvviviiiiiiiiiiin 0g
100 g 2 : Bilkoviny
EAN vyrobku SUL e
8595021603306 : Alergeny .

Slozeni: )
pasterované MLEKO, jedla stl, mlékarenské kultury, konzervant:
dusi¢nan draselny




MOZZARELLA

DAL 1883

Galbani

=
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
72357 18% S ENergie cooeeeeeeenennn. 989 kJ / 238 keal
Gramaz """"""" DOTUKY 18g
Mozzarella 100g : ztoho nasycené mastné kyseliny ....13 g
....................... 2 Sacharidy .....ccccviiiiiiiiii 28
100 g Kusti v kartonu ZtOhO CUKIY eveeiiiiiicieeei i 1g
S : Bilkoviny
EAN vyrobku Sl .eeeeennen.
8595021607342 : Alergeny
Slozeni: )
plnotu¢né pasterované MLEKO, jedla s, regulator kyselosti:
kyselina citronova
(. J
4 N\
Obsah tuku Vyzivové Gidaje na 100 g vyrobku: MA SKVELOU ,
o KONZISTENCI, JEMNY
18 '/'o ............................... 989 kJ /238 keal STRED A LEHCE TUZSi
Gramas & TURY 18g KURKU. DOPORUCUJI!
125¢ z toho nasycené mastné kyseliny ....13 g Dopericiic o Holky
----------------------- Sacharidy ...oooiiiiiiii 28
Kusi v kartonu Ztoho CUKIY wivvvevviiiiiiiiiiiiiiiiiiaaes lg
Y BilKOVINY wovvvveeireirieiriieieeeen 178 |
EAN vyrobku SUL i
8000430133035 Alergeny Mozza re“a
............................................................... 125 g

Slozeni:

kyselina citronova

plnotuéné pasterované MLEKO, jedla siil, regulator kyselosti:

Mozzarella
Mini
150g

Obsah tuku
17%

Kusl v kartonu
10

EAN vyrobku
8000430132 267

Slozeni:

plnotuéné pasterované MLEKO, jedla siil, regulator kyselosti:
kyselina citronova

Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:

Energie 969 kJ /233 kcal
TUKY e 17g
ztoho nasycené mastné kyseliny ....12 g
Sacharidy ....coviiiiiiiiiii, lg
ztoho cukry ...occviiiiiiiiiiiininnin. 05¢g
Bilkoviny

SUL e
Alergeny




DAL 1883_

Galbani MOZZARELLA

4 N\
IDEALNI DO SALATU, Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
NA'BRUSCHETTU 0 : .
RN 16/0 ................. : Energie oo 915 kJ / 220 kcal
DO RIZOTA. / Gramas DOTUKY e 16g
DRSNS IR kg ! ztoho nasycené mastné kyseliny ....11g
----------------------- ¢ Sacharidy ...
Kusu v kartonu ztoho cukry ...
..................... 4 2 OBIlKOVINY covvvieeeeiiiee e
EAN vyrobku TSSOl
M?z.zareua 8595021607762 : Alergeny ... ... mlé
MINT
1 kg SloZeni:

plnotuéné pasterované MLEKO, jedla siil, regulator kyselosti:
kyselina citronova

4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: T ORIGINAL Z BUVOLIHO
0 : : MLEKA S TVRDSI
24 ./.0 ............. : Energie oo, 1126 kJ / 272 kcal Ay il 4
Gramas DOTUKY e 24¢g _ JEMNYM STREDEM. ~
150 g I ztoho nasycené mastné kyseliny ....16 g . 2operuuicdan Holky
....................... Sacharidy ....
Kusu v kartonu : ztoho cukry
_6. ..................... : Bilkoviny evieiiiiii 138
EAN vyrobku Sal eeeeenne.
8000430133172 : Alergeny M?z.za.re"a
...................................... Mini di latte
SloZeni: H
pasterované buvoli MLEKO, syrafské kultury, jedla sal, mikrobialni di BUfa la150 g
syridlo
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
134499 18 % . Energie 989 kJ /238 kcal
..................... Gramai U TUKY . 188
BiO 100g : ztoho nasycené mastné kyseliny ....13 g
----------------------- * Sacharidy ......cccevviiiiiiiiiiin. 28
mozzarella Kustvkartonu i 7toho cukry ....ocoveeeveceereeeereeann. g
100 g 12 .................... D BIKOVINY evveiiie e 17g
EAN vyrobku SUL e 0,7g
8595021607779 : Alergeny .......cccoovevviiininieinnan. mléko
Slozeni: )
plnotuc¢né pasterované BIO MLEKO, jedla sul, regulator kyselosti:
kyselina citronova
(. J




KOZI A OVCI SYRY & SYRY V NALEVU e

A e

RESIDENT

4 N\
VHODNYDO =~ Obsah tuku Vyzivové idaje na 100 g vyrobku:
;EihEvk?l;gER'::KTm 21% Energie .....coeevuvvnnnnnn. 1075 kJ / 254 kcal
y =y R
VKOMBINACI S FiKY. Gramas DOTUKY o 21g
DR oKy kg I ztoho nasycené mastné kyseliny ....15g
....................... © Sacharidy ..ccoveeviiviiiiiiiiiiiinee 1,58
Kusi v kartonu Ztoho CUKry ..oooovvviiiiiiiiiiiiiiii, 15¢
I  Silkoiny
o EAN vyrobku SOl e
Bond"! 3228023160083 Alergeny
Cerstvyy  FE B H |
Y, SloZeni:
kozi syr 1 kg pasterované kozi MLEKO, jed|a sdl, syrafské kultury
él:gt;a,’; -,
oY K
Q{!_g‘/ \ J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
23% ENEIgie ..vvveeeeeeernnnnne 1157 kJ / 279 keal 101274
Gramas TLthz ............ e tkl ......... izg ---------------------
950 g zto or}asycene mastné kyseliny ....16¢g Rondin
----------------------- Sacharidy .....ccoccviiiiiiiiiiiniin. <058 .
Kusi v kartonu Ztoho CUKIY wovviveeeiiiiiiiiineeeee, <0,5¢g kozi syr
S  Bilkoviny ... 950 g
EAN vyrobku SUL e s
8594062563990 : Alergeny A
L)
............................................................... \Zreus
SloZeni: )
pasterované kozi MLEKO, jedla sul, syrarské kultury, syridlo
i
| ) L
4 N\
DIKY PRIJEMNE , Obsah tuku Vyzivové idaje na 100 g vyrobku:
gfih;ﬁlls",r:‘l;lﬁlol-;}{‘%MNE 23% Energie 1149 kJ / 275 kcal
2 1DO OMACEK. , Gramaz """"""" TUKY ceeeeeeeeeeeee 23g
DRI AN 180g ztoho nasycené mastné kyseliny ....16 g
----------------------- Sacharidy .....ccocceveviiiiiiinien.. <0,5 g
25901 Kusti v kartonu ZtohO CUKIY weerivieiiiieiiieiics <05g
..................... 6 . Bilkoviny
. EAN vyrobku DOSOL
La Buche 3228021170053 : Vapnik .......
fondante Alergeny
de Chévre 180g ....v...’. .......................................................
Slozeni: )
g{‘@\ pasterované kozi MLEKO, jed|a sul, syrarské kultury, mikrobialni
&g () syfidlo
Q’g@‘? A q J

sSyry




A \

PRESIDENT KOZI A OVCI SYRY & SYRY V NALEVU

Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
26192 19% : Energie ..ooooeeeevinennnn. 1006 kJ / 242 kcal
--------------------- Gramas T:kﬁ tkl igg
12 Petits 200g : zto orfasycene mastné kyseliny ....13 g
< + Sacharidy ... 18¢g
Cheévres Kusd v kartonu 2 2toho CUKIY ovvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiies 18¢g
Doux e : Bilkoviny
EAN vyrobku SUl et
200 g 3228024910113 : Alergeny
Slozeni: )
pasterované kozi MLEKO, jed|a sul, pfirodni aroma koziho syru,
syrarské kultury, Zivocisné syridlo
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
23% D OEnergie .o 1140 kJ / 275 kcal 8103
Gramaz """"""" DOTURY 238 | e
500¢g ztoho rﬁasycené mastné kyseliny ....16 g Salakis
----------------------- ¢ Sacharidy .....ccccciieeeiii 1g .,
Kust v kartonu T ZtohO CUKIY woveiiiiiiiiieeeeee lg OVCI syr
A : Bilkoviny ... kostky
EAN vyrobku SUL ceeie 268 500
3023260006343 ; Vapnik .....cooceeeieani. 240 mg (30 % RHP) g
: Alergeny .........coceuveuiiiennennennns mléko
SloZeni: ’
pasterované ov¢i MLEKO, jedla sul, syrarské kultury, syridlo
(. J
4
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
31523 17,5% Energie 914 kJ /220 kcal
..................... Gramas TUkﬁ kll?,Sg
Salakis 500 g ztoho r?asycene mastné kyseliny ....11g
i L] e ¢ Sacharidy ... 22¢g
Salatovy Kust v kartonu D Ztoho CUKIY vveeiiieiieeiee e 22¢g
syr A : Bilkoviny
EAN vyrobku 5SSOl e
500 g 3850355001651 : Alergeny .
Slozeni: )
pasterované MLEKO, jedla s, syrarské kultury, mikrobialni syridlo




TAVENE A SMETANOVE SYRY & SPECIALITY

p
PERFEKTNI Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
KONZISTENCE 0 : :
TeoRkE FitGuiE 184) ................ Energie .....ccovvvvvvvnnnn. 877 kJ /212 kcal
VPOMAZANKACH. ~ Gramas DOTUKY e 18¢g
DRI oKy kg I ztoho nasycené mastné kyseliny ....13 g
----------------------- * Sacharidy ....ccccccviiiiiiiiiiiiinnnnn.. 4,88
Kusi v kartonu 1 Z2toho CUKIY ovvvvvviiiiiiiiiiiiiiiis 33¢g
..................... 6 ¢ Bilkoviny
. . EAN vyrobku Sl eeeeennen.
Ta rtl mall n’ 3428200386293 : Alergeny
smeta NOVY |
Y, SloZeni:
syr 1 kg PODMASLI, pasterovana SMETANA 12,2 %, MLECNE bilkoviny,
regulator kyselosti: kyselina citronova; jedla siil, zahustovadlo:
karobova mouka; konzervant: sorban draselny; pfirodni aroma
(.
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
10 % I Energie ..oooevveveeeeeennnns 687 kJ / 165 kcal 77355
Gramas DTUKY 10g [ e
10kg ztoho rjasycené mastné kyseliny ... 6,3 g Taveny
----------------------- ¢ Sacharidy ....oooiiiiiiiii 798 ,
Kusi v kartonu T Ztoho CUKIY vovveiiiiiiie e, 22g Syr 30%

Bilkoviny ....

....................... 10 kg

EAN vyrobku SO et
8594000683148 : Alergeny

SloZeni: ) )
pitna voda, SYRY, MASLO, skrob, tavici soli: E450 a E452;
konzervanty: E202 a E234

(. J
4

Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
77354 21% Energie 990 kJ /239 kcal
Gramaz """"""" DOTUKY e 21g
Taveny 1kg . ztohonasycené mastné kyseliny .... 14 g

LT ¢ Sacharidy ... 38¢g

Syr 53 % Kust v kartonu D Ztoho CUKIY coviiiiiiiiieeee e 3,7¢g
1kg L ity

EAN vyrobku DUSTl e

8594000682295 Alergeny

Slozeni: , ) )
pitna voda, SYRY, MASLO, susena SYROVATKA, tavici soli: E450
a E452; stabilizator: E407; konzervanty: E202 a E234




TAVENE A SMETANOVE SYRY & SPECIALITY

4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:

134544 19% Energie ......coeevvvvvnnnnn. 924 kJ / 223 kcal
..................... Gramai DOTUKY e 19 8
Taven)'( 10kg : ztoho nasycené mastné kyseliny ....12 g

o= e ¢ Sacharidy ..., 0g
syr Cedar Kustvkartonu 1 7t0ho cukry .....cccocoveveveveveiiaennne 0g
10 kg i,  siloviny

EAN vyrobku SUl v,
8595021607984 : Alergeny

Slozeni: )

SYR CEDAR min. 52,5 % (pasterované MLEKO, jedla sul, barvivo:
betakaroten; mlékarenskeé kultury), voda, tavici soli: E452, E450;
barvivo: betakaroten; konzervant: E234

(. J

( )

Obsah tuku ! Vyzivové idaje na 100 g vyrobku:

19% D ENergie .oveuerreennnee. 924 kJ / 223 keal 134580

Gramas Tukz ............ e , kl ......... lZg ---------------------

1kg : zto 0 nasycené mastné kyseliny ....12g Taveny

----------------------- + Sacharidy ...ooccoiiiiiiiiiiiin 0g ., x

Kusi v kartonu 2 ZtohO CUKIY woveiiiiiiiieeeeeee 0g syr Cedar

l .

....................... Bilkoviny . 1kg

EAN vyrobku DSl
8595021608073 : Alergeny

Slozeni: )

SYR CEDAR min. 52,5 % (pasterované MLEKO, jedla sul, barvivo:
betakaroten; mlékarenské kultury), voda, tavici soli: E452, E450;
barvivo: betakaroten; konzervant: E234

(. J
4 N\

Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
53585 25% Energie 1316 kJ / 317 kcal
..................... Gramai DOTUKY . 258
Mr. Pizza 1kg . ztohonasycené mastné kyseliny ....13 g
R (TPPIPPPPPI PRI ¢ Sacharidy ... 1g
a la mozzarella Kust v kartonu D Ztoho CUKIY ovvveeeiieeieee <0,lg
1kg N : Bilkoviny

EAN vyrobku SUL e

8595021602392 : Alergeny

Slozeni:

SYRY min. 66 %, palmovy a ¢astecné ztuzeny palmovy tuk max. 17 %,
voda, susena MLECNA bilkovina max. 5 %, tavici soli: E331 a E339;
stabilizatory: E1422 a E410; jed|a sul, syrové aroma, konzervant: E234







Prekvapte na cateringu timto neotrelym dezertem. Staci par ingredienci a vase chutové
poharky se rozezni jemnou chuti chfestu, intenzivni chuti cokolady a pikantni kyselosti limetky.

SUROVINY:

500 g chrest zeleny

5 dl smetana Kunin

100 g horka cokolada

100 g cukr krystal

5 ks limetka cela

100 g med

4 g agar

1 dl Selsky jogurt Kunin bily

POSTUP:

1. Cokoladu rozpustime a smichame

s vy$lehanou smetanou. Ochutime %5 cukru.
2. Chrest nakrajime na malé kousky

a smichame s medem. Provafime a pfidame
bily jogurt a smetanu.

3. Rozmixujeme a procedime. Nechame
zamrazit v mrazaku za ob¢asného michani
anebo dame pripravit do zmrzlinového
stroje. Zbyvajici cukr krystal rozpustime,
prilijeme limetkovou Stavu, pridame listky
Spenatu a provarime.

4. Rozmixujeme. Pfiddme agar a nechame
zatuhnout. Pak servirujeme.

Selsky jogurt bily

VHODNY DO TEPLE
KUCHYNE | NA PENY

CI ZMRZLINY.
Doporucuje Jan Horky

OBSAHUJE ZIVE JOGURTOVE KULTURY | LEPSI TRAVEN|
LAKTOZY | PRIROZENE HUSTY | LAMAVA TEXTURA DIKY ZRANI

V KELIMKU | S VYSOKYM OBSAHEM BILKOVIN | ZDROJ VAPNIKU |
BEZ PRIDANEHO CUKRU



ATHENTIKOS JOGURT

JOGURTY Z RADY Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
ATHENTIKOS JSOU 7,1% D OENergie .ooveveeeerniineenn, 450 kJ / 108 kcal
JEMNE A KREMOVE. [ PP N Tuk 7 1
Bhsiricig yar ek Gramas : Y g
140¢g : ztoho nasycené mastné kyseliny ... 4,7 g
....................... * Sacharidy .....ccccccciiiiiiiiiiiinnnnn. 5,48
Kusl v kartonu : ztoho cukry .. )
..................... 12 D OBIlKOVINY cevviieeeiiee e
. EAN vyrobku TSSOl
.Athentllfols 8595671300365 : Alergeny ..
jogurt bily |
SloZeni:
140 g MLEKO, suené odtuénéné MLEKO, MLECNA bilkovina, jogurtova
kultura
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
7,1% ENEIIe wevvvvrreeeeeeeannnns 450 kJ / 108 kcal 142033
Gramas TLthz ............ e tkl -----------------------------
oho nasycené mastné kyseliny ... 4, .
400g rononasy yeey Athentikos
....................... Sacharidy ........... . . s
Kusti v kartonu 2 toho cukry jogurt blly
S Bilkoviny 400g
EAN vyrobku SUL e
8594 002 782153 Alergeny
SlozZeni: ) o
MLEKO, susené odtu¢néné MLEKO, MLECNA bilkovina, jogurtova
kultura
(. J
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
142020 5,9 % : Energie 546 kJ / 130 kcal
..................... Gramas : Tuky 59¢g
Athentikos 140g : ztoho nasycené mastné kyseliny ... 3,8 ¢g
S INRTTTTPIPPPPPPPPPPRIRRS * Sacharidy ......ooeeviiiiiiiiiiis 146¢g
jOgurt Kusi v kartonu 2 Z2toho CUKIY vvvvvvviiiviiiiiiiiiiiaen 13,4¢g
o - 12 , .
na Jahodach ....................... : Bilkoviny ....c.oovviiiiiiiiiiiniiii 47g
140 EAN vyrobku SUL e 0,lg
g 8595671300389 : Alergeny .......cocoeeveniiiiiiiiiinnan. mléko
SloZeni:
MLEKO, ochucujici slozka 18 % (cukr, glukdzofruktozovy sirup, jahody 20 %,
jahodové pyré 5 %, modifikovany kukufi¢ny skrob, lesni jahoda 1 %, koncentrovana
jahodova stava 0,6 %, barvici koncentrat z cerné mrkve, zahustovadlo: pektiny;
aromay), susené odtucnéné MLEKO, MLECNA bilkovina, jogurtova kultura
(.

MLEKARNA

KUN




atihe

KUuNiN

ATHENTIKOS JOGURT

—S
4 N\

Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
142019 5,9 % Energie ......ccoeevvvvvvnnnn. 538 kJ / 128 kcal
--------------------- Gramaz DOTUKY . 5,9 8
Athentikos 140¢g : ztoho nasycené mastné kyseliny ... 3,8 ¢g
o e ¢ Sacharidy ...
JOgurt Kust v kartonu * ztoho cukry ... ..
na merunkach 12 D OBIlKOVINY cevvviieeeiiie e

EAN v;'/robku SUL et s
140 g 8595671300372 : Alergeny ... .

SloZeni:

MLEKO, ochucuijici slozka 18 % (cukr, meruriky 30 %, merurikové pyre 3,5%,
mod|f|kovany kukuricny Skrob, barvici koncentrat z mrkve zahustovadlo: pektiny;
pfirodni aroma), susene odtuénéné MLEKO, MLECNA bilkovina ,jogurtova kultura,
aroma), susené odtu¢néné MLEKO, MLECNA bilkovina Jogurtova kultura

(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
5,7% D OEnergie .o 527 kJ / 126 kcal 142021
Gramas : TUKY o 578 | e
140g ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ... 3,7g Athentikos
....................... Sacharidy .... .. .
Kust v kartonu 7 toho cukry jogurt
12 . . .
....................... : Bilkoviny na vanilce
EAN vyrobku DSl e .
8595671300990 : Alergeny 140 g
Slozeni:
MLEKO, ochucuijici slozka 18 % (cukr, voda, stabilizator: modifikovany kukufiény
Skrob; extrakt z bourbonské vanilky 2,4 %, zahugtovadlo: pektiny; mrkvoyy
koncentrat seminka bourbonské vamlkyO 07 %), susené odtucnéné MLEKO,
MLECNA bilkovina ,jogurtova kultura
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
142022 6% . Energie 550 kJ / 131 kcal
..................... Gramas Tuky 6g
Athentikos 150g ztoho r?asycene mastné kyseliny ... 3,8¢g
. e + Sacharidy ..o, l44¢g
jOgurt Kust v kartonu P Ztoho CUKIY oivvvviieeeeeiiiiiieeee, 134¢g
v s v 12 i
nacokoladde | . : BilkOVINY wevveivieeiiiineeiiieeiiieee 49g
150 EAN vyrobku SO e 0,lg
g 8595671300402 : Alergeny ........ccocvvvniiiiniiniinnn. mléko
Slozeni:
MLEKO, ochucujici slozka 18 % [cukr, voda, kakaovy prasek se snizenym
obsahem tuku, cokolada v prasku 5,6 % (cukr kakaovy prasek 32 %), stabilizator:
modifikovany kukuncnyskrob regulatorkyselostl kyselina mlécna, aroma, jed|a
sl], susené odtu¢néné MLEKO, MLECNA bilkovina, jogurtova kultura

(. J




ATHENTIKOS JOGURT

ATHENTIKOS

JEMNY A KREMOVY
JOGURT
PODLOZENY
OVOCEM




Py
sy
MLEKARNA

KUuNiN

VHODNY DO TEPLE
KUCHYNE I NA PENY
Cl ZMRZLINY.

Doporucuje Jan Horky

Selsky
jogurt bily

400 g
&

SELSKY JOGURT

N
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
3,6% T Energie .....oevveviiiiiiinnns 269 kJ / 64 kcal
Gramas DTuky 36¢g
400 g . ztohonasycené mastné kyseliny ... 2,3 g
----------------------- : Sacharidy ... 4,2 8
Kusti v kartonu ¢ ztohocukry .. 38¢g
12 .................... + Bilkoviny ..ocoiiiiii, 38¢g
EAN vyrobku DS e olg
8594002783990 : VAPNIK v 120 mg (15 % RHP)

POAlergeny ........oocoeeeeeeiiieeennn mléko
Slozeni:
MLEKO, MLECNA bilkovina, jogurtova kultura, kultury obsahujici
Blﬂdobactenum a Lactobaullus acidophilus (10 /g)

J

Cim je vyjimeény?

1. Obsahuje zivé jogurtove kultury
Bifidobacterium BB-12
a Lactobacillus acidophilus LA-5.

oUR SCigy, VR SCigy,
<, <,

+. PP +. PP

- g @ - ®g @
E.l. l . E.l. l .
H H

«o® «o® ™
E) o. E) c.

% ° - % ° -

. . By Chr. Hansen . . By Chr. Hansen

2. Tradicni husty jogurt.






Panna cotta nemusi byt nuda! Jeji kukufi¢na verze s medovym piskotem okouzli kazdého.

SUROVINY:

1l acidofilni mléko Kunin
17 g zelatina

500 g kukufri¢nd zrna
150 g cukr krystal

50 g med

200 g maliny

200 g mouka

2 g skofice

3 ks vejce

100 g cukr moucka

1 g kakao

2 g vyhonkU hrasku

2 g vyhonk redkvicky

POSTUP:

1. Kukufici opeceme na medu, par zrnek
kukufice odlozime stranou na ozdobu.
Zalijeme %5 acidofilniho mléka

a rozmixujeme. Procedime a pfiddme cukr
a zelatinu. Nechame vychladit a vykrojime
pravidelny tvar.

2. Maliny rozvafime v '3 acidofilniho mléka
a pfidame cukr. Procedime, ddme vychladit
a stfikdame espumu.

3. Mouku smichadme se skofici a medem.
Pridame Zloutky a z bilk{ vyslehany snih.
Peceme pfi 180 °C 15 minut. Pak nechame
vychladit a vykrojime pravidelny tvar.

4. Pokrm doplnime kukufici v medu a klicky
rukoly.

Acidofilni mléko

VYBORNE SE HODI
TAKE K VYROBE

ZMRZLINY.
Doporucuje Jan Horky

NiZKY OBSAH TUKU | ZDROJ VAPNIKU | VYSOKY OBSAH
BILKOVIN | OSVEZUJICi CHUT | OBSAHUJE PROBIOTICKE
KULTURY | BEZ PRIDANEHO CUKRU



KAVOVE NAPOJE -
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Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
142263 1,3% ENEIGIe wvvvvrrreeeeeeineennns 227 kJ / 54 keal
Gramai """""""" DOTuky e s e 13g
Caffé latte 200 ml z toho nasycené mastné kyseliny ... 0,9 g

----------------------- + Sacharidy ..o 7,28
espresso Kust v kartonu 2 Z2toho CUKIY wovvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiees 6,lg
200 ml 10 ¢ Bilkoviny

EAN vyrobku SOl s
8595671300280 : Alergeny

Slozeni:

MLEKO 85,7 %, voda, kdvovy komponent 3,3 % (kavovy extrakt 48,5 %,
cukr, odtu¢néné MLEKO, karamelovy cukrovy sirup, stabilizatory:
celuldza, karboxymetylceluldza, fosforecnany sodné, aroma), cukr

(. J
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Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
13% :Energie ..o, 257 kJ / 62 kcal 142258
Gramas TLthz ............ e tkl ........ ;,z g | e
200 ml Dz oho r}asycene mastné kyseliny ...0,9g Caffé latte
----------------------- + Sacharidy .....occciiiiiiii. 9,38 .
Kusi v kartonu P oztohocukry ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee, 8,7g cappuccino
e  Bilkoviny ... 200 ml
EAN vyrobku SUL ceeiei
8594002782351 : Alergeny
SlozZeni:
MLEKO 92,25 %, cukr, kdvovy komponent 1,25 % (kdvovy extrakt
32 %, kukuri¢ny Skrob, karamelovy cukrovy sirup, aroma,
stabilizatory: karagenan a guarova guma)
(. J
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Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
142261 1,4% . Energie 286 kJ / 69 kcal
--------------------- Gramas Tuky 1,4g
Caﬁ:é latte 200 ml : ztoho nasycené mastné kyseliny ... 0,9 g
o] e * Sacharidy ......eeeviiiiiiiiii, 10,7¢g
macchiato Kusi v kartonu 1 Z2toho CUKIY wvvvvvvvviiiiiiiiiiiiiinaen 10,1g
200 ml e : Bilkoviny
EAN vyrobku SUL ceeeie
8594002782368 : Alergeny .

Slozeni:
MLEKO 94 %, cukr, kdvovy komponent 2 % (dextréza, kavovy
extrakt 40,5 %, kdvovy prasek 5 %, aroma, stabilizator: karagenan)




Py
sy
MLEKARNA

KUuNiN

ACIDOFILNI MLEKO

p
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
56453 1,5% T Energie .....oevveiiiiiiiinnnns 179 kJ / 43 kcal
..................... Gramas : Tukyl,Sg
ACidOﬁll’lI’ 300g . ztoho nasycené mastné kyseliny ..... lg
L] e ¢ Sacharidy ... 38¢g
mléko Kusd v kartonu ¢ ztohocukry i 34¢g
300 g 9 ..................... + Bilkoviny oo 34¢g
EAN vyrobku Dosal ...
8594002789855 : Vapnik
D OALErgeNY ..oiiiiiiiiceec mléko
@ Slozeni:
T MLEKO, mlé¢né kultury obsahuglu Bifidobacterium (10%/g)
a Lactobacillus acidophilus (10°/
(.
p
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku: VYBORNE SE HODI
15% D OEnergie ooooeeeeeeiinneennn. 179 kJ / 43 keal TAKE K VYROBE
....................... M T k 15 ZMRZLINY.
Gramas DOTUKY e 58 i
750¢g . ztohonasycené mastné kyseliny ..... lg
----------------------- ¢ Sacharidy ...l 3,88
Kusivkartonu @ 7t0ho cukry ..ooeveveeeeerieisinnnne. 34g
_9. ..................... + Bilkoviny i 348 |
EAN vyrobku DUSAL e . _—
8595671300068 * VAPNIK..ooooorveeeee. AC'IdOf"‘m
: Alergeny ... mléko mléko
SlozZeni: 750 g
MLEKO, mlékarenské kultury obsahupu Bifidobacterium (10%/g)
a Lactobacillus acidophilus (10%/g) @
(.
[
p
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
56455 1,3% Energie 293 kJ / 69 kcal
Gramaz """""" TUKY oo 13g
Acidofilni 300g ztoho nasycené mastné kyseliny ... 0,9 g
L] e Sacharidy ..ccooveiiiiiiiiiiiiins 113¢g
mléko Kusd v kartonu Ztoho CUKIY wevvveeeiiiiiiiiieeeeeen, 105g
ja hoda 9 ................... Bilkoviny ....coceeviiiiiiniiiiiiii 30g
EAN vyrobku SUL e 0,lg
300 g 8594 002 789 862 Vapnik..... ...88 mg (10,6 % RHP)
Alergeny .........coccveuneiniinienenns mléko
Slozeni:
MLEKO, ochucujici slozka 12 % (cukr, jahodové pyré 27,5 %, , jahodova Stéva 4,3 %,
kukuncnyskrob barvici koncentrat z ¢erné mrkve citronova Stava, pfirodni aroma),
mlééné Kultury obsahujici: Bifidobacterium (10° /g) a Lactobacillus audophllus (10 /g)




ACIDOFILNI MLEKO

wifiay

MLEKARNA

Acidofilni
mléko
malina
300g

Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
1,3% Energie ........vvvvvvvvvvnnnns 284 kJ / 67 kcal
Gramaz """"""" DOTUKY o 13g
300g . ztohonasycené mastné kyseliny ... 0,9 g
----------------------- ¢ Sacharidy ...l 10,78
Kusivkartonu @ 7t0ho cukry ..ecoeveveverineisinnns 10,3 g
.9. ..................... 2 OBIlkoOVINY oo 31g
EAN vyrobku sal ...
8594002789879 : Vapnik

POAlergeny .........ooceiieeeeieeeenn, mléko
Slozeni:

MLEKO, ochucujici slozka 12 % (cukr, malinovy koncentrat 2,9 %*, zahustovadlo: pektiny;
barvici koncentratyz mrkve, ¢erného ryb|zu a cervené fepy; pr|rodn| aroma) mlékarenské

@ kultury obsahujici: Bifidobacterium (10°/g) a Lactobacillus acidophilus (10°/g)

*2,9 % ovocného koncentratu odpovida 30 % ovoce

KEFIROVE MLEKO

4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
1,5% D OEnergie cooveeeiiieeeeeennn. 175 kJ / 42 keal
Gramas TUKY e 15g
300g . ztoho nasycené mastné kyseliny ... 1,2 g
----------------------- : Sacharidy ... 3,6 8
Kusiivkartonu ' 7t0ho cukry ..ooeeveveeeeeeeeisinennne. 34g
R  Silkoviny .

EAN vyrobku DSl e
8594002789824 : VapniK.............

: Alergeny mléko
Slozeni:

MLEKO, kefirova kultura obsahujici kvasinky (10%/ g) a bakterie

mlécného kysani (10°/ g)

725016

Kefirové
mléko
300g

&
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Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
725487 1,5% Energie 175 kJ / 42 keal
--------------------- Gramas lekﬁ tkl i,;g
Kefirové 750 g z toho nasycené mastné kyseliny . g
e T LIERRRCITPPPRRLD Sacharidy ...ccooveiiiiiiiiiiiiin 36¢g
mléko Kust v kartonu Ztoho CUKIY wovveeeeeeiiiiiiiieeeeee, 34g
750 g 9 ..................... + Bilkoviny ..ocoviiiiiii, 34g
EAN vyrobku DSl e 0,lg
8595671300044 : Vapnik... 124 mg (15 % RHP)
DOAlergeny .........oooeeeeiiiiieeenn mléko
@ Slozeni:
T MLEKO, kefirova kultura obsahuijici kvasinky (10%/ g) a bakterie
mlécného kysani (10%/ g)




atihe

KUuNiN

725018

Kefirové
mléko
jahoda
300g

KEFIROVE MLEKO

Obsah tuku
1,3%

300g

EAN vyrobku

Slozeni:

8594 002 789 848

Vyzivové tdaje na 100 ml vyrobku:
Energie ....coveeniineineannen. 290 kJ / 69 kcal
TUKY e 13g
ztoho nasycené mastné kyseliny ... 1,1g
Sacharidy ..ovevviviiiiiiiien
ztoho cukry ... .
Bilkoviny .....ccevviiiiiiiiiiiiiiieee
SUL e
Vapnik.
Alergeny

MLEKO, ochucujici slozka 12 % (cukr, jahodové pyré 30 %,
glukozofru ktozovy sirup, modifikovany kukuficny Skrob, stablllzator
pektiny; aromata, barvivo: karoteny),

akterie mlé¢ného kysani (10° /g)

EAN vyrobku
8594 002 789 831

Slozeni:

p
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
1,4% ENEIIe wuvveveeeeeeenniiinnns 293 kJ / 69 keal
Gramas TUKY e l4g
300g z toho nasycené mastné kyseliny ... 1,1g
....................... Sachandy

z toho cukry

BilkOVINY vevviiiiiiiiiiiie e
Sul ceeeeennes ..0lg
Vapnik 88 mg (10,6 % RHP)

Alergeny .........coceeveeiiiienninnennns mléko

MLEKO, ochucujici slozka 12 % (cukr, glukozofruktozovy sirup,
bananové pyré 32 %, modifikovany kukufi¢ny Skrob, zahustovadlo
pektiny; aroma, barvivo: kurkumin), bakterie mlééného kysani (10%/g)

725017

Kefirové
mléko
banan
300g




JOGURT NA PITI
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Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
142129 1,3% T Energie ......vvvvvivviiennnn, 270 kJ / 64 kcal
..................... Gramas : Tuky 1,3g
JEN jogurt 300g ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ... 0,8 g
T2 ] e ¢ Sacharidy .....cccccvviiiiiiiiiii 98¢g
na piti Kusivkartonu @ 7toho cukry .. .
. e 9 . . .
Jahoda &mata | T : BilkOVINY .eueeiiieeiiieeeiie e
EAN vyrobku TSSOl e
300 g 8595671300761 : Alergeny .. .
Slozeni:
MLEKO, koncentrovana jablecna $tava, jahody 5,2 %, kukufi¢ny $krob, susené
odtucnéné MLEKO, koncentrovana jahodova Stava 0,1 %, barvici koncentrat
z Cerné mrkve, pfirodni aromata, peprmintovy extrakt 0,01 %, koncentrovana
o citronova $tava, jogurtova kultura
[ \ J
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Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
13% :Energie ..o, 267 kJ / 63 kcal 142062
Gramas : Tuky ..oeeen. e e R 138 | e
300g : ztoho nasycené mastné kyseliny ... 0,8 g JEN jogurt
....................... * Sacharidy ...... ...96¢g . s
Kusti v kartonu : 2 toho cukry na pltl
9 [ . . v
....................... : Bilkoviny malina & medunka
EAN vyrobku o Sal e
8595671300730 - Alergeny 300g
Slozeni:
MLEKO, koncentrovana jable¢na stava, maliny 4,3 %, kukufi¢ny skrob,
su$ené odtu¢néné MLEKO, koncentrovana malinova $tava 0,3 %,
barvici koncentrat z ¢erné mrkve, pfirodni aromata, extrakt z listu
meduriky 0,07 %, jogurtova kultura
(. J
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Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
142064 1,3% : Energie 273 kJ / 65 keal
..................... Gramas Tuky 13g
JEN jogurt 300g : ztoho nasycené mastné kyseliny ... 0,8 g
e e * Sacharidy ......oooeevviiiiiiiiiiii, 10g
na piti Kusi v kartonu 2 Z2toho CUKIY wovvvvviviiiiiiiiiiiiiiiiaes 88g
ve o 9 , .
ostruzina&bezinka @ | °... . : BilKOVINY wvuveeeeiiiiiiineeeeiiiiieeees 31g
300 EAN vyrobku SUL ceeeie 0,lg
g 8595671300747 : Alergeny ........ccocovevviiiiniiniinnn. mléko
Slozeni:
MLEKO, koncentrovana jable¢na stava, ostruzinové pyré
z koncentratu 4,2 %, kukufric¢ny Skrob, suSené odtu¢nené MLEKO,
koncentrovana bezinkova 0,22 % a ostruzinova 0,18 % $tava, pfirodni
aromata, koncentrovana citronova stava, jogurtova kultura
(. J



JOGURT NA PITI

Malina & medunka Jahoda & méata Ostruzina & bezinka






Tradi¢ni recept v modernim pojeti. Sunkova rolka z prosciutta s lehkou
kifenovou pénou. Vyborna varianta klasického predkrmu.

SUROVINY:

800 g prosciutto crudo Galbani
15 g platkova zelatina
3 dlvyvar z ohanky
50 g petrzel plocha
stl

1dlolivovy olej

vinny ocet

500 g okurka

100 g med

4 dlsmetana Kunin
100 g hof¢ice dijonska
5 g bylinky

100 g kren

1 ks citron

50 g cukr krystal

POSTUP:

1. Prosciutto crudo Galbani nakrajime na

kosticky. Ve vyvaru rozmixujeme petrzel

a pridame %; Zelatiny. Ochutime soli a lehce octem.
2. Smichame se Sunkou a nechame zatuhnout.
Poté krajime jednotlivé porce. Kfen nastrouhame

a lehce opeceme na masle.

3. Pfidame tretinu smetany a rozmixujeme
dohladka. Pfidame zbytek zZelatiny. Nechame
rozpustit a smichame s vyslehanou smetanou
Kunin 31 % a nechame takto nachystanou pénu
zatuhnout.

4. Okurku zbavime slupky a vykrojime z ni
pravidelné valecky, ochutime cukrem a citronovou
Stavou. Zavakuujeme a nechame priblizné 30 minut
marinovat. Med smichame s hof¢ici a olejem

a vytvorime hladky dresink.

Prosciutto Crudo platky

SIROKE MOZNOSTI
VYUZITi, ZKUSTE JAKO

ZAKLAD PRO MASOVOU
KRUSTU NEBO OMACKU.
Doporucuje Jan Horky

SUSENA SUNKA | SLADKA A JEMNA CHUT | VYROBENA V ITALII |
SNADNO ODDELITELNE PLATKY | IDEALNi TLOUSTKA



KRAJENE
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SIROKE MOZNOSTI Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
VYUZITI, ZKUSTE JAKO :
ZAKLAD PRO MASOVOU e o D OENergie coeoveeeeennen. 1059 kJ / 255 kcal
KRUSTU NEBO OMACKU. - .
Doporucuie Jan Horky Gramaz : TUKY v 17g
100 g . ztoho nasycené mastné kyseliny ... 5,6 g
Kus( v kartonu : Sacharidy ’
10 Doztohocukry . 0g
EAka """" 2 BIlKOVINY weveeeeiiiiiiee e 25¢g
. vyrobku S
Prosciutto 8000430683677 & SUl corrreereiieseeeereeee 53¢
Crudo
-4 SloZeni:
platky 100 g veprova kyta, jedla sul, konzervant: E252. Na 100 g vyrobku bylo
pouzito 160 g veprového masa.
(. J
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Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: x PRIPRAVENA PRO
17% D ENErgie wooveeeveeeeeeennn. 1059 kJ / 255 keal SNADNE POUZITI,
....................... : IDEALNI SILA PLATKU/
Gramaz Tuky ........................................ 17 g ! Doporucuje Jan Horky
500 g . ztoho nasycené mastné kyseliny ... 5,6 g .
Kusdl v kartonu Sacharidy ...ooooveiiiiiiiiiii 0,lg
6 Doztohocukry ..o Og
EAka """" 2 OBIKOVINY eiiiieiieee e, 25g | T
vyrobku A .
8000430 681963 & Ul wrrvresermrrrmeeiesreerieeseee 53¢ Prosciutto
................................................. Crudo
Slozeni: ,
veprova kyta, jedla sul, konzervant: E252. Na 100 g vyrobku bylo platky 500 g
pouzito 160 g vepfového masa.
(. J
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Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
156598 24% * Energie 1135 kJ / 274 keal
..................... Gramas T:ki tkng;lg
Mortadella 100g : zto orﬁasycene mastné kyseliny ... 9,3 g
L + Sacharidy ..o <0,5¢g
platky 100 g Kustivkartonu ' 7toho cukry .......cccooveveveeennne <0,5g
10 .................... D OBIKOVINY eveeeiie e lag
EAN vyrobku SUL e 24g
8000430680423 : Alergeny........ mUiZe obsahovat pistacie
Slozeni:
veprové maso 85 %, veprové drstky, jedla stl, aromata, cukr,
koreni, vytazek koreni a bylinek, antioxidant: E301; konzervant:
E250




DAL 1883_

Galbani KRAJENE

p
ZKUSTE INETRADICNI Obsah tuku ! Vyzivové Gdaje na 100 g vyrobku:
ZPRACOVANI - VYVARTE 24 % : .
PANCETTUVE SMETANE [ I ¢ Energie oo, 1526 kJ / 368 kcal
AVYSLEHEJTE NA PENU. .. :
Doporuzuje Jan Horky Gramaz DOTUKY 24¢g
80g . ztoho nasycené mastné kyseliny ..... 9g
Kus( v kartonu Sacharidy
6 :oztohocukry .. 0g
EAka """" 2 BIlKOVINY veeeieiiii e 21g
vyrobku o
Pa'ncetta 8000430680164 & SOl corrrrmrmirieee s 48¢g
platky 80 g |
SloZeni:

veprové maso, jedla sul, dextrdza, kofeni, aroma, antioxidant:
E301; konzervanty: E252, E250. Na 100 g vyrobku bylo pouzito

120 g masa.
(.
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Obsah tuku ! Vyzivové idaje na 100 g vyrobku:
30% D Energie co.oooverenen, 1526 kJ / 368 keal 156597
Gramaz TUKY e 30g | e
100g . ztoho nasycené mastné kyseliny ....11g Salam
Kusdl v kartonu : Sacharidy ...ocooveiiiiiiiiiin, Milano
10 . ztoho cukry ,
EAka """" 2 BIlKOVINY evieeeriiiiiiee e platky

vyrobku I

8000430684766 - SUl v 100 g
Slozeni:
veprové maso, jedla sul, dextréza, aromata, koreni, konzervanty:
E252, E250. Na 100 g vyrobku bylo pouzito 139 g masa.

(. J

p
PLATKY SE DOBRE Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
ODDELUJI; SKVELY : .
DIKY SVE CHUTI NAPR. 30% Energie .....coooeeeiiiiii. 1526 kJ / 368 kcal
V MASOVYCH ROLADACH. G """ P : Tuky
Doporucuje Jan Horky ramaz .
500g . ztoho nasycené mastné kyseliny ....11g
S Y Sacharidy ..oocoeeeciieiiiieeeeee, <05¢g
Kust v kartonu : ’
114986 6 1 oztohocukry .. <0,5¢g
, EAN vyrobku
Sa. la m 8000430683462 : h
MIlano
3 Slozeni:
platky veprové maso, jedla sul, dextréza, aromata, koreni, konzervanty:
500 g E252, E250. Na 100 g vyrobku bylo pouzito 139 g masa.




V CELKU .

=
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NADHERNE JEMNE, Obsah tuku Vyzivové idaje na 100 g vyrobku:
PRED KRAJENIM 13% D ENErgie ovvvivieeeienn 966 kJ / 231 keal
DOPORUCUJI ZAMRAZIT. [ IR LT T, :
Doporucuje Jan Horky Graméaz TUKY e 13g
2,2-2,7kg . ztohonasycené mastné kyseliny ... 4,4 g
Kusdl v kartonu Sacharidy ...cccoviiiiiiiiiii
4 . ztoho cukry
EAka """" 2 BIlKOVINY weveeeeiiiiiiee e
H vyrobku S
Prosciutto 2640 790 D SOl s
Crudo ke
ATlani - SloZeni:
krajenl 2’2 2’7 kg veprova kyta, jedla stl, antioxidant: E301; konzervanty: E250
a E252. Na 100 g vyrobku bylo pouzito 147 g vepfového masa.
(. J
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Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
41% S ENEZIe v, 1959 kJ / 473 keal 614660
Grama’i S Tuky .....................
cca900g . ztoho nasycené mastné kyseliny ....15g Salam
Kusdl v kartonu Sacharidy ..c.oooviiiiiiiiiiins 3g Piccante
8 v ztohocukry ... 1,7g .
EAka ........ : Bilkoviny ... na pizzu
vyrobku o
EaN vjro D SO e cca900 g
SlozZeni:
veprové maso, jedla sdl, aromata, prirodni aromata, dextréza,
antioxidant: E300; stabilizatory: E252, E250. Stfivko neni uréeno
ke konzumaci. Na 100 g vyrobku bylo pouzito 151 g masa.
(. J
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Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
14885 30% D Energie cooooverenenn, 1603 kJ / 386 kcal
""""""""""" Gramaz TUKY i 30 8
Salam 190¢g . ztoho nasycené mastné kyseliny ....11g
IlTradizionale Kusdl v kartonu Sac:and)l/( ..............................
8 : ztohocukry .. .
190 g ] e 2 OBIKOVINY e
EAN vyrobku . ol
8000430 611 229 SUL v
Slozeni:
veprové maso, jedla sul, dextréza, aromata, koreni, stabilizatory:
E252, E250. Stfivko neni uréeno ke konzumaci. Na 100 g vyrobku
bylo pouzito 145 g masa.










Jemny, lahodny a napadity, takovy je recept na tvarohovou zemlovku
servirovanou se zmrzlinou. To vSe doplnéno ¢ernym rybizem.

SUROVINY:

1000 g toastovy chléb

250 g mékky tvaroh

100 g bilky

150 g cukr krystal

150 g maslo

350 g Selsky jogurt bily Kunin
50 g med

0,5 dl citronova Stava

1 ks skofrice cela

50 g cukr moucka

5 g tymian

300 g Cerny rybiz

100 g zakysana smetana Kunin 15 %
300 gjablka

POSTUP:

1. Med rozvafime s bilym jogurtem, pfidame
citronovou $tavu a nechame zamrazit.

2. Toastovy chléb opeceme a pomazeme
maslem. Prokladame jablky, tvarohem

a ochutime skofici a cukrem.

3. Dame péci ve formé pri 180 °C na

15 minut. Pak na Zemlovku dame vyslehany
bilkovy snih s cukrem. Zapeceme pfi 220 °C
5 minut. Podavame.

4., Cely pokrm doplnime skofici a cernym
rybizem marinovanym par minut v medu
atymianem.

Tvaroh na peceni polotucny

UZITIV TEPLE

I STUDENE KUCHYNI.
Doporucuje Jan Horky

NA PECEN{| JEMNA CHUT TVAROHU | UZITIV TEPLE | STUDENE
KUCHYNI



OVESKA
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MLEKARNA
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Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
725467 3,3% D OENergie .ooovvveeeeennnnn. 461 kJ /110 keal
......................... Tttt L TUKY deveeeveeeseeseseseieeninnennnnns 3,3 8
fsrgmaz . ztoho nasycené mastné kyseliny ..... 2g
..... g Sacharidy .....ccocevviiiiiiiiinene 158
Kust v kartonu ztoho cukry ..o 758
12 D VIEKNING e, 33g
....................... : Bilkoviny .ccciiiiiiiiiiiiiin 3448
EAN vyrobku DUSAL e 0,29g
8595671300815 Alergeny ............cccevvveenn. oves, mléko
Slozeni: )
MLEKO a SMETANA 83 %, OVESNE zrno 6,7 %, cukr, inulin,
kukuri¢ny skrob, jedla stl, zahustovadlo: karagenan
(. J
p
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
2,9 % Energie 488 kJ /116 kcal 725468
'é """ SRR TUKY e 298 | e,
ramaz . i .
ztoho nasycené mastné kyseliny ... 1,7g
150g ................ Sacharidy ....coooviiiiiiiiin Oveska
Kusti v kartonu ztoho cukry ... jablko
12 Vldknina........ ve
....................... D BHKOVINY oo a skorice
EAN vyrobku DUSOL e
8595671300 822 Alergeny 150 g
Slozeni: @
MLEKO a SMETANA 72 %, ochucujici slozka 14 % (jablka 40 %, cukr, [
stabilizatory: modifikovany skrob, pektin, karubin; prirodni aromata,
skorice), OVESNE zrno 6,7 %, cukr, inulin, kukufri¢ny skrob, jedla sul,
zahustovadlo: karagenan
(. J
N
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
725469 3,2% D OENergie .oovveveeeeennnnn. 487 kJ / 116 kcal
G """ e D UTUKY ceveeeeeeeeieeeeeee e 32¢g
ramaz . . j .
- ztoho nasycené mastné kyseliny ..... 2g
Oveska 150g ................ Sacharidy ....cccocoviiiiiiiiiii, 17g
cokolada Kust v kartonu 2 ztohocukry oo 11g
12 D VIAKNING e 32g
150g | D D OBIlKOVINY e 32
y g
EAN vyrobku DUSOL e 0,25¢
8595671300839
. e -v. . -: -------------------------------------------------------
Slozeni:

MLEKO a SMETANA 72 %, ochucuijici slozka 14 % (voda, cukr, kakaovy prasek 7 %,
¢okolada 5,4 % [kakaova hmota, cukr, kakaové maslo, emulgator: slunecnicovy lecitin],
stabilizgtory: modifikovany kukuricny Skrob, karubin; pfirodni aromata, kyselina mlécna),
OVESNE zrmo 5,8 %, cukr, inulin, kukuficny skrob, jedla stl, zahustovadlo: karagenan

J

]




atihe

KUuNiN

MLECNA KRUPICE

p
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
56319 7,5% : Energie .ooooeeveevviinennn. 607 kJ / 145 kcal
..................... Gramas TUkﬁ kl 75¢
Mlecna 150g ztoho nasycené mastné kyseliny ... 5,1 g
S TR P rrrraee + Sacharidy ..o
krup|ce Kusi v kartonu * ztoho cukry ... .
150 g 12 .................... D OBIlKOVINY cvvviieeeiiiee e
EAN vyrobku SUL e
8594002786786 . Alergeny ... .. pSenice, mléko
Slozeni: o
MLEKO a SMETANA 86 %, cukr, PSENICNA krupice 5,4 %,
zahustovadlo: karagenan; pfirodni aroma, mrkvovy extrakt,
jedla sal
(.
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové idaje na 100 g vyrobku:
6,3% D Energie ..oooeeveeeeiieennnns 605 kJ / 144 kcal 53786
Gramas : TUKY e 6,38 | e
150 g ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ... 4,2 g Mléﬁné
....................... Sacharidy .... .
Kusivkartonu @ 7toho cukry kruplce
12 .................... 2 BIKOVINY coeeeeeeeiiieeeeee e 29g jahoda
EAN vyrobku Sul ceveennes .0,11g 150
8594002787219 : Alergeny...... .. pSenice, mléko g
Slozeni:
MLEKO a SMETANA 71 % , jahodova slozka 16,7 % (jahody 26 %, cukr, jahodové pyré
zkoncentréatu 14 %, glukozo fruktozovyswup,stabﬂwzatory mod|f|kovany kukuricny Skrob,
pektiny; koncentrované §tavy z cerné mrkve a Cervené fepy, prirodni aroma), cukr, PSENICNA
krupice 4,5 %, zahustovadlo: karagenan; pfirodni aroma, mrkvovy extrakt, jedla sl
(. J
4
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
53787 6,8 % . Energie 643 kJ / 153 kcal
..................... Gramas TUkﬁ kl 6,8g
Mlééna 150¢g ztoho r?asycene mastné kyseliny ... 4,6 g
] e + Sacharidy ..o 199¢g
kru pice Kust v kartonu 1 Z2toho CUKIY evvvvvvviiiiiiiiiiiiiiiaen 16,6 ¢
cokolada 12 .................... 2 BIKOVINY ceeeeeeeiieeeeeeee e 31¢g
150 EAN vyrobku SUL e 0,13g
g 8594002787226 . Alergeny ...psenice, mléko, liskové ofechy
Slozeni:
MLEKO a SMETANA 71 %, cokolédova slozka 16,7 % [voda, Cokolada v prasku 21,9 % (cukr, kakaovy prések
32%), cukr, glukozo- fruktozovy sirup, cokolada 3% (kakaova hmota, cukr, kakaové maslo , emulgator:
s\unecmcovy lecitin), stabilizator: modifikovany kukuficnyj Skrob; LISKOVE' ORECHY, susene MLEKO, prirodni
aromatal, cukr, PSENICNA krupice 4,5 %, zahustovadlo: karagenan pnrodmaroma mrkvovy extrakt , jedlasul
J




MLECNA KRUPICKA

wifiay

MLEKARNA

142267

Krupicka
s Grankem
150 g

Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:

7,3% T Energie ....ooovvveviiennnn. 654 kJ / 156 kcal
Gramas DOTUKY e 73g
150¢g : ztoho nasycené mastné kyseliny ... 4,8 g
----------------------- * Sacharidy ......ccccvviiiiiiiiii,
Kust v kartonu . ztohocukry .. ..

12 D OBIlKOVINY cevviiieeiiee e

EAN V)’/I’Obku SUL et
8595671301003 : Alergeny....

Slozeni:
mlécna krupice 93,3 % (MLEKO a SMETANA 86 %, cukr, PSENICNA krupice 5,4 %,
zahustovadlo: karagenan pfirodni aroma, mrkvovy extrakt jedla sul); GRANKO®

6,7 % (cukr, kakaovy prasek se snizenym obsahem tuku 20 % emulgator:
SOIOVY lecitin; vitaminy, jedla sal, smés kofeni, pfirodni aroma)

(. J
MLECNA RYZE
N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
3,4% ENErgie .....oeeeveennnnnnnns 462 kJ /110 kcal 53762
Gramas Tukz ........................ kl ........ K
150 g ztoho nasycené mastné kyseliny ... 2,1g Mlééna
....................... Sacharidy ...... P
KusU v kartonu z toho cukry ryze
S Bilkoviny 150 g
EAN vyrobku Sal .eeeen...
8594002 787 011 Alergeny
Slozeni:
MLEKO a SMETANA 85 %, ryze 9,3 %, cukr, glukdza, susena @
SYROVATKA, jedla stl, aroma, zahugtovadlo: karagenan T
J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
142178 3,4% : Energie 462 kJ /110 keal
..................... Gramas TUkﬁ kl 34¢g
Mlécna 450¢g : ztoho |.1asycene mastné kyseliny ...2,1g
e L + Sacharidy ..o, 164 g
ryze Maxi Kusi v kartonu 2 Z2toho CUKIY wovvvvviviiiiiiiiiiiiiiiiies 948
450 g 12 .................... s Bilkoviny v 34¢g
EAN vyrobku SUL e 0,15g
8594002786991 : Alergeny .......cccocveiiiiiiiininnin. mléko
Slozeni:
MLEKO a SMETANA 85 %, ryze 9,3 %, cukr, glukdza, sudena
] SYROVATKA, jedla stl, aroma, zahugtovadlo: karagenan




atihe

KUuNiN

MLECNA RYZE

4 N\

Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:

725276 2,9% ENergie ...cveeeeeevevvnnnnn. 485 kJ /115 kcal

..................... Gramai DOTUKY e 2,98

Mlé(“:né 175¢ : ztoho nasycené mastné kyseliny ... 1,7g
e ] e ¢ Sacharidy ...,
ryze Kust v kartonu : ztohocukry ... .
jahOda 12 .................... D OBIKOVINY evieiiieee e

EAN v;'/robku SUL et
175 g 8594002786809 : Alergeny ... .

Slozeni:

MLEKO a SMETANA 71 %, jahodova slozka 17 % (jahody 40 %, cukr,
glukédzo-fruktézovy sirup, stabilizatory: modifikovany kukuncny skrob
pektiny; koncentraty z cerné mrkve a Cervené fepy, prirodni aroma), ryze 7 7%,
cukr, glukdza, susenad SYROVATKA, jedla stil, aroma, zahustovadlo: karagenan

(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové idaje na 100 g vyrobku:
3,4% D Energie ..oooeeveeeeiieennnns 524 kJ / 124 kcal 725277
Gramas : TUKY e 34g | e
175g ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ... 2,1g M léEné
....................... Sacharidy .... LY
Kusti v kartonu * ztoho cukry ryze
12 .................... 2 BIKOVINY coeeeeeeeiiee e 3,1g cokolada
EAN vyrobku Sul ceveennes .0,15¢g 175
8594002786816 - Alergeny liskové ofechy, mléko g
SloZeni:
MLEKO a SMETANA 71 %, cokoladova slozka 17 % [voda, cokolada v présku 21,9 % (cukr, kakaovy prasek
32%), cukr, glukozo- fruktozovy sirup, cokolada 3% (kakaova hmota, cukr, kakaové méslo, emulgator:
slunecmcovy lecitin), stabilizator. modifikovanj kukufiény Skrob; LiSkove ORECHY, susene MLEKO, pfirodni
aromatal, ryze 7,7 %, cukr, glukoza, susend SYROVATKA, jedld stil, aroma, zahuitovadlo: karagenan
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
142016 3,5% . Energie 417 kJ / 99 keal
..................... Gramas Tuky 35¢g
Mlééné 150g ztoho r?asycene mastné kyseliny ...2,1g
R PP PPPPPPPPPPPPPIN + Sacharidy ..o 134¢g
ryze se Kusi v kartonu 2 2toho CUKIY wivvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiee 6,5g
sniienym 12 .................... 2 BIKOVINY coeeeeeeiiieeeeeeeeeeeeein 35g
EAN vyrobku TSl e 0,15g
obsahem 8595671300327 : Alergeny ........ccocovvviiiiniiniinnn. mléko
cukrul50g |
Slozeni:
Q MLEKO a SMETANA 88 %, ryze 9,3 %, glukdza, cukr, sudena
X SYROVATKA, jedl4 stil, aroma, zahugtovadlo: karagenan




TERMIX

Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:

Energie ....ccoeeuveneennenns 504 kJ / 119 kcal
TUKY e 2g
ztoho nasycené mastné kyseliny ... 1,7g
Sacharidy ....cooeviiiiiiiiii 186 ¢g
ztoho cukry ...oocoevvviiiiiiiiiiiiinn. 152¢g
Bilkoviny

1| RO

Alergeny

TVAROH 51 %, voda, cukr, SMETANA 6 %, modifikovany kukufi¢ny
Skrob, jedla zelatina, aromata, barvivo: beta-karoten

p
Obsah tuku
142038 2%
..................... Gramas
Termix 90g
S pFichuti Kusti v kartonu
. 24
vanilka | Tl
EAN vyrobku
20 g 8593 0506
SloZeni:
(.
p
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
2% ENEIgie ..vvvvereeeernnnnnnns 526 kJ / 124 kcal
Gramas Tuky eeeennenns e e s 2g
90g z toho nasycené mastné kyseliny ... 1,7¢g
----------------------- Sacharidy .....ccccevviiiiiiiiinne. 199 g
Kusi v kartonu ztoho cukry .....oooovviiiiiiiiiiiiiiin, 15g
2o
EAN vyrobku SUL ceeiei 0,lg
8593 0490 Alergeny .........cooeviviiiiniininnn. mléko
SlozZeni:

TVAROH 48 %, voda, cukr, SMETANA 6 %, modifikovany kukufi¢ny
Skrob, kakaovy prasek 1,8 %, jedla Zelatina, aromata

725089

Termix

s prichuti
kakao
g

P g
sy
MLEKARNA

KUN

]




M piesioevt  SMESI NA DEZERTY
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ZRYCHLUJE PRIPRAVU Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
PRODUKTU, VZDY 9 : :
Cirriaiin 14 ./.0 ................. t Energie i 814 kJ / 196 kcal
VYSLEDKEM, ; D UTUKY oo l4g
77 / Gramaz .
Doporucuie Jan Horky 11 i ztoho nasycené mastné kyseliny ... 9,5g

....................... ¢ Sacharidy ......ccccvviiiiiiiiiii

ztoho cukry ...

..................... 6 2 OBIlKOVINY cevvviieeeiiie e
v EAN vyrobku TSSOl
Smesw 3428200375013 : Alergeny ... .
Pro Pripravi |
Slozeni:
Panna COtty 1 l pasterovana SMETANA 46 %, odstfedéné MLEKO, cukr, jedla
zelatina
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové idaje na 100 g vyrobku: EETRI NAKLADY
26 % D OENergie .ooooeeeeeeennnne. 1234 kJ / 298 keal i VPROVOZU,
....................... N T k 26 i SNADNA PRIPRAVA.
Gramas : UKY eeeineeanns s