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LACTALIS GROUP

( LACTALi§ )

LACTALIS CZ

Jsme Lactalis CZ, ¢eska pobocka vyznamné francouzské mlékarenské spolecnosti
Lactalis Group, ktera se mGze pochlubit Sirokou Skalou zejména mlécnych produktl
provéfenych mnoha profesionaly. Mezi nase nosné znacky patfi Mlékdrna Kunin,
Président, Leerdammer a Galbani. V nasem portfoliu najdete vSe od vynikajicich
smetan a masla pres kvalitni mlé¢né jogurty a dezerty, riizné druhy syrQ vSech typ0l az
po italské speciality, jako je mozzarella nebo burrata.
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LACTALIS FOODSERVICE

LACTALIS FOODSERVICE

V tymu Lactalis Foodservice sledujeme soucasné trendy a snazime se pruzné reagovat na vase potreby.
Nase Siroké portfolio nabizi riizné koncepty pokryvajici potfeby provozi riznych velikosti
po institucionalni provozovny typu nemocnice, véznice ¢i $kolni jidelna).
Nasim cilem je prinést reseni, ktera podpofi kvalitu a originalitu vaSich receptur, vasi kreativitu.
Diky nasim produktim si m{zete byt jisti jak trvalou kvalitou pripravovanych jidel, tak i maximalni
efektivitou a vyssimi zisky.
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»Pro kazdého séfkuchare je klicové,

s jak kvalitnimi ingrediencemi ve své
kuchyni pracuje. Poctivost, Cerstvost,
stala kvalita i praktické baleni pro
gastroprovoz, to vie jsem nasel

u produktd, které nabizi spolecnost
Lactalis Foodservice. Diky témto
produktim se j& i mudj tym mlzeme
spolehnout na perfektni vysledek
kazdého pokrmu.“

JAN HORKY, SEFKUCHAR A AMBASADOR ZNACKY LACTALIS FOODSERVICE CZ

Séfkuchar Jan Horky je ambasadorem produktd pro profesionalni kuchyni skupiny Lactalis na ¢eském trhu.
Sadm ma za sebou bohaté zkusenosti ze své profesni drahy v ceskych i zahrani¢nich restauracich a ziskal
nejedno ocenéni v narodnich i mezinarodnich soutézich, napfiklad ocenéni Kuchar roku Ceské republiky.

PODPORUJEME NARODNi TYM KUCHARU
A CUKRARU €R!

Cilem Narodniho tymu kucharl a cukrari je
reprezentovat to nejlepsi. A stejné tak jako
tento tym i my ctime tradice svého femesla
s respektem k trend{im a potfebam moderni
gastronomie. Jsme hrdi na tuto spolupraci,
moznost podilet se a reprezentovat nase
kvalitni produkty v profesionalni kuchyni.
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MLEKARNA KUNIN

Cesky ptvod, vyte¢na chut a vyvazené sloZeni, to je tajemstvi nasich vyrobkd. Jiz pFes 100 let vyrabime
mlécné vyrobky s odkazem na hodnoty plvodnich beskydskych mlékarid. Zakladame si na kvalitnich
surovinach, dodrzujeme tradi¢ni postupy a sdzime na letité znalosti nasich lidi. Jsme hrdi na to, Ze vam
muZeme prinaset to nejlepsi z pfirody.

S pfirodou si rozumime. Vime, co je v ni cenné, a stardme se, aby to zlstalo zachovano pro dalsi generace.
Mlékarna Kunin pfinasi ty nejlepsi mlé¢né produkty pfimo na vas stal.

Mlékarenské vyrobky MIékarny Kunin jsou vasimi nejlepsimi pomocniky pro kvalitni gastronomii. At uz jde
o lahodnou smetanu, poctivé mléko, nebo jogurty s peclivé vybranymi kulturami. M{iZzete se spolehnout na
Spickovou kvalitu a zaruceny vysledek pfi dalsim zpracovani.
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LEERDAMMER

Leerdammer, to je pravy gurmansky zazitek. Diky unikatni ofiSkové chuti a velkym okliim je oblibeny jak ve
spotrebitelské, tak zejména profesionalni kuchyni. Leerdammer vyuzijete ve studené i teplé kuchyni. S platky
Leerdammeru pripravite vSe od prémiovych snidanovych bufetl pres delikatni snacky a sendvice az po
zapecené bagety nebo vonavé stavnaté burgery.

Odbornici o platcich Leerdammeru fikaji: ,,Pfi praci se nelepi, dobre se skladaji, drzi tvar. Jejich kvalita
i chut je vZdy stejné perfektni. Pfitomnost Leerdammeru v popisu vysledného jidla na menu zvysuje jeho
prodejnost.“



NASE ZNACKY

PRESIDENT

Ochutnejte prémiovou kvalitu svétoznamych mlécnych vyrobkd, které pochazi z gurmanské Francie.
Znacka Président, jejiz kolébkou je tdoli feky Loiry, pfindsi jiz pres 75 let spojeni téch nejlepsich
ingredienci, chuti i zazitkd z mlé¢nych delikates.

Siroké portfolio znacky Président, to je rozsahla nabidka riznych typ francouzskych syri: Eerstvych,
tvrdych, camembert( i brie, kravskych, kozich, ovcich nebo feta. Dale nabizime také smetany a masla té
nejvyssi kvality a dalsi vyrobky vyrabéné v souladu s tradici a vysokym standardem skupiny Lactalis.

Vyrobky znacky Président mlizete pouzit do nejriznéjsich lahodnych pokrmu teplé i studené kuchyné.
Pod hlavickou Président Professionnel najdete smetany, masla i syry specialné pripravené pro potreby
profesionall, jak co do organoleptickych a technologickych vlastnosti, tak co se tyce prakti¢nosti
a velikosti baleni.

GALBANI

Poznejte lahodnou chut inspirovanou slunnou Italii se 140letou historii a zkusenostmi. Pod znackou Galbani
najdete jak mlécné, tak i masové produkty. Mozzarella, mascarpone, ricotta, burrata, ale i parmesan,
prosciutto crudo, mortadella, piccante pizza - generacemi zachované receptury, cerstvost a jedinec¢na chut.
Galbani je jednim z hlavnich hracd na trhu a prodava dnes vice nez 300 vyrobkl v 50 zemich svéta.

Italské potéseni, lehkost a vasen. To vée mUzete jednoduse prenést do své profesionalni kuchyné diky
produktim Galbani. Nabizime do vasi kuchyné produkty, se kterymi sami radi pracujeme. Vérte, ze vasi
zakaznici poznaji a oceni rozdil a kvalitu, kterou jim diky nasim vyrobk{m naservirujete. A co vic, i diky nim
se k vam budou s radosti vracet.
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Prsa z kukuricneho kurete, risotto

Ze susenych rajcat’s parmazanem

Kureci prsicka v kombinaci s tomatovym risottem a hoblinkami parmazanu
zjemnéna maslem, tak to je idealni vecere v italském stylu.

SUROVINY:

1800 g prsa z kukuficného kurete
1200 g ryze na risotto

4 dlbilé vino

4 dl zeleninovy vyvar

200 g maslo Président Tourage 84 %
200 g susena rajcata

200 g parmazan Galbani

5 g bazalka

1 g suSena chrpa a mésicek

stl

2 dlolivovy olej

200 g Salotka

POSTUP:

1. Kureci prsa ochutime soli a upravime
,S0us vide“ pFi 65 °C 40 minut. Salotku
opeceme na oleji. Pfiddme ryzi a opeceme.
Zalijeme vyvarem a vinem. Postupné
prilévame.

2.V poloviné vareni pfiddme nasekana
susena rajcata a vafime.

3. Pridéme maslo a parmazan a podavame.

4, Cely pokrm doplnime parmazanem
a bazalkou.

Maslo Tourage 84 %

NEPREPALUJE SE,
NELAME SE, VHODNE

NA RUZNE HOBLINKY
A SPIRALY NA COUVERT.
Doporucuje Jan Horky

SUCHE MASLO | VYSOKY OBSAH TUKU 84 % | NIZKY OBSAH
VODY | PRIPRAVA CROISSANTU A LISTOVEHO TESTA | TUHE
APEVNE | SMAZENI A PRIPRAVA STEAKOVYCH MAS | NEPENI
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Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
3,5% Energie ....cooevviiieiniininns 267 kJ / 64 kcal
"""" TUKY eeeviiiiiiiiieiieeeee. 358
Gramaz ztoho nasycené mastné kyseliny ... 2,5¢g
'1”1 ................ Sacharidy ...coviiiiiiiiiiiin 48g
Kust v kartonu ztoho cukry ...oocoviiiiiiiiiiinninnen. 48¢g
12 Bilkoviny ....c.cooviiiiiiiiiiiiiii 33g
....................... sal ........ irreinnnn0,13 g
EAN vyrobku Vapnik...... .120 mg (15 % RHP)
8594002788 889 VitaminD. . 0,75 ug (15 % RHP)

Alergeny .........coceveuiiniineenenns mléko
SloZeni:
MLEKO, vitamin D

4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
1,5% ENErgie ..veuvvvvvevvnvennnnnns 195 kJ / 46 kcal 725200
Gramas TUKY e 15g [ e
11 z toho nasycené mastné kyseliny ... 1,1g Polotut':né
----------------------- Sacharidy .....ccoevviiiiiiiiiiiin.49g ,
Kusi v kartonu Ztoho Cukry .....ooovviiiiiiiiiiiiiiins 49¢g mléko
12 .................... BilKOVINY weveeviieeiiineeiiiecciiieee 33g 11
EAN vyrobku SUL ceveie 0,lg
8594002780487 + VAPNiK.oooooovooorreonrnene. 120 mg (15 % RHP)
DOALErgeny .......cccvieeeeiiieeeenn mléko
SloZeni:
MLEKO
(. J
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
142043 e 1,5% Energie ...cceeevviiiiennns 195 kJ / 46 kcal
Y .\ Y B
..................... '/ @. Gramas Tl:kﬁ tkli,ig
- 11 z toho nasycené mastné kyseliny ... 1,1g
BIO mleko Ll B
ché O\ 10 Kust v kartonu
polotucné gy 10 «
EAN vyrobku
8595671300419
Alergeny .........coceoveuiiiiiniennenns mléko
Slozeni:
bio MLEKO
(. J

mleko a maslo
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- Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
142092 3,8% Energie .......vvvvvvvvvvvnnnns 278 kJ / 67 kcal
..................... Gramas Tuky ovviiiiiiiiieee. 3,88
Mléko 11 ztoho nasycené mastné kyseliny ... 2,5g
.. BRNPEEE ] Sacharidy ..oveviviiiiiiin 48¢g

Barista Kust v kartonu Ztoho CUKry ..ooeoeviiiiiiiiiiiiiiiii, 48¢g
11 9 ..................... Bilkoviny ....coovviiiiiiiiiiiniiii 33g

. EAN vyrobku sal ...
QLY . .
f‘dd’s 8595671300495 Vapnik
% Alergeny ...........ccceeevveeenennnnnnn. mléko
@ SloZeni:

M MLEKO

(.

4 N\

Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:

3,8% D OEnergie ooveevvieiiiiieeeen. 278 kJ / 67 keal 56419

Gramas DOTUKY 3,8g | e

11 . ztohonasycené mastnékyseliny ... 2,5g Selské

----------------------- Sacharidy .....ccocevviiiiiiiiiinnen 488 . .

Kusi v kartonu Ztoho CUKry ....ooovviiiiiiiiiiiiiiiins 48¢g cerstve

D e Bilkoviny ... mléko

EAN vyrobku SUL i
8594 002 786 359 VAPNIK oo
Alergeny .........coceveviiinennennannns mléko
SloZeni:
MLEKO
(. J
4
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
56418 1,5% Energie 195 kJ / 46 kcal
--------------------- Gramas TUuKY covoviiiiie 158
flerstvé 11 ztoho nasycené mastné kyseliny ... 1,1g
Lo A YT | e Sacharidy ...ocovveiiiiiiiiii 49¢g
mléko sus‘j v kartonu Ztoho CUKry .....ooooiiiiiiiiiiiiiiinnin. 49g
polotuéné ....................... BIlKOVINY wveevevreeireeniieeiieenieenn 33g
EAN vyrobku SOl e 0,1lg
8594002786342 - Vapnik.... . 120 mg (15 % RHP)
Alergeny .........coceveuiiniineennenns mléko
Slozeni:
MLEKO

mleko a maslo
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Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
56417 1,5% ENnergie .......vvvvvvevvvvnnnns 192 kJ / 46 kcal
Gramaz """"""" TUKY e 15g
z toho nasycené mastné kyseliny ... 1,1g
Mléko 1l : :
i L MY TS e Sacharidy .ooovevveviiiiiiiiiiiens 4,7g
S ankym Kusl v kartonu Ztoho CUKIY oivvvieiiiieeiiieeeeiins 47g
obsa hem 9 ..................... Bilkoviny .....ocoviiiiiiiiiiiiiiiiens 33¢g
z EAN vyrobku sal ...
laktozy 8594002784249 : Vapnik
11 Alergeny .........coceveviiiininnnenns mléko
97 Slozeni:
'»:“&' MLEKO, enzym laktaza
(. J
Ve
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: NEPREPALUJE SE,
84 % i NELAME SE, VHODNE
0 """"""""""" Energie ..........ooo 3108 kJ / 756 kcal N RUANE HOBLINKY
Gramas TUKY ceveeiii 84g A SPIRALY NA COUVERT.
toh 4 tné kyseli 55 Doporucuje Jan Horky
2kg ztoho nasycené mastné kyseliny ....55¢g
----------------------- Sacharidy ....o.ccoiiiiiiiiiii 0 g
Kusi v kartonu Ztoho CUKIY .oivviviiiiiiiiiiiiiiiiiiiaaes 0g

EAN vyrobku
3428200307 090

Slozeni:

Bilkoviny ....

sal

MASLO, mlékérenské kultury

Maslo
mini 82 %
8g

SO

o) &N
ZIENDY

Tourage 84 %
2 kg

é)zu/;/'
SN P2

“ 8
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Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
82% Energie 3063 kJ / 745 kcal
Gramas TUKY e 82¢g
8x125¢g ztoho nasycené mastné kyseliny ....57g
----------------------- Sacharidy ....cccciiiiiiiiii 1g
Kusi v kartonu Ztoho CUKIY .ooviiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiias lg
6
EAN vyrobku SUL e
3228020481082 Alergeny
Slozeni:
MASLO

(. J

mleko a maslo
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Krem z artycoku,

Zauzene hoyvezl srdce

Pro vas catering prémiovy recept z krasnych ingredienci, jako je hovézi srdce a artycoky.
Priprava v sobé snoubi vyraznou uzenou chut v kontrastu s jemnosti arty¢okového krému.

SUROVINY:

1000 g artycoky sterilované

5 dl smetana ke $lehani Kunin 31 %
100 g maslo Président Tourage

200 g Salotka

4 dl zeleninovy vyvar

1dlolivovy olej

50 g pancetta Galbani

300 g srdce hovézi

2 g tymian

POSTUP:

1. Salotku opeceme na oleji, pfidame
pancettu a % artycokd. Zalijeme vyvarem.
Varime domékka.

2. Pak priddme smetanu, rozmixujeme

a procedime. Zbytek arty¢okt opeceme na
masle a pouzijeme do polévky.

3. Hovézi srdce uvarime domékka

a zaudime.

4. Nechame vychladit a krajime na kostky,
které opeCeme na masle. Pokrm doplnime
tymianem.

Smetana ke slehani 31 %

SKVELA DO DEZERTU,
V OMACCE CI POLEVCE
SE NESRAZI.
Doporucuje Jan Horky

&
‘s

> KUNin
’—m\
bXSmetjqnqy

# ’G‘» Slehani

31 % TUKU | BEZ HRUDEK | NESRAZI SE | LEHKA A NADYCHANA |
FLEXIBILNI VYUZITI | PRAKTICKE ZNOVUUZAVIRATELNE BALENI
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Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
56367 12% Energie 563 kJ / 136 kcal
..................... Gramas Tukﬁ ’ o : :
Smetana : d 200g ztoho nasycené mastné kyseliny ..... g
. , f\ﬁ ', ....................... Sacharidy ..........
navareni 12 % -Ji.Y Wunin & ggsa v kartonu z toho cukry
= | ilkovi
200 g l'SMQtaﬂa‘_‘,’ ....................... Blolkovmy .................................
P P\nu ni el EAN vyrobku SUL e
SO ; 85912335 Alergeny ...........cococeveveieiennnnn.
N A I S
Slozeni:
SMETANA
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
12% ENErgie .....eeeeeeennnnnnnns 563 kJ / 136 kcal 56292
Gramas Tukz ............ e , kl ......... 12g | e
375g z toho nasycené mastné kyseliny ..... g S
....................... Sacharidy .......ccoovvviiiiiiinii 428 metena’
Kusi v kartonu Ztoho Cukry .....ooovviiiiiiiiiiiiiiins 42¢g na vareni 12 %
12 , .
....................... Blﬂlkovmy . 2,8 8 375 g
EAN vyrobku SUL ceveie 0,lg T
8594002781996 : AlErgeny ...........ccooeevvreennnnnnn. mléko :;%v,
............................................................... ");,““\}\
Slozeni:
SMETANA
(. J
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
54208 12% ENEIGIe wuvvveeeeeeenaninnns 584 kJ / 141 kcal
..................... Gramas TUKY ceveiiii
Smetana 11 z toho nasycené mastné kyseliny ... 7,
o e\ T | e Sacharidy .......cccooviiiiiii
na vareni 12 % Kus{i v kartonu ztoho cukry
11 S Bilkoviny
B EAN vyrobku Stl ceeeenneen
S a7 8594002780500 : Alergeny
T I TR T
Slozeni:
SMETANA
(. J

smetany & smetanove vyrobky
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g = Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
142272 &5 - 15% T Energie ....ooovvveiiiennnn, 694 kJ / 168 kcal
T\ sremova/ o0 | L :
--------------------- : Gramas T:kﬁ tkl igg
Krémova 200g . ztoho nasycené mastné kyseliny ....10 g
P~ [ PPN ¢ Sacharidy ......ccccviiiiiiiiiii, 55¢g
do omacek 15 % Kusd v kartonu 2 Ztoho CUKIY evvvviviveiiiiiiiin 5g
200 g 0 D BIKOVINY oo 27g
T EAN vyrobku SUL e 0,1lg
SO 8595671300846 : Alergeny ...........ccccccvveeerennnnn.. mléko
T I i ™ 2 L
Slozeni:
SMETANA 98 %, stabilizatory: modifikovany kukufi¢ny skrob,
karagenan, pektin; emulgator: E472e

Cim jsou vyjimec¢né?
1. Poctiva kuninska smetana.

2. Pro univerzalni vyuziti
v kuchyni.

3. Bez pridavku cukru.

MLEKARNA

WKUuNiN
~ 7
Smetand||

na vareni

4, Baleni v nekolika velikostech
presne pro vasi potrebu.

>wn |

navarenl 7|

smetany & smetanove vyrobky
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Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
56369 31% ENEIgIe vveveeeeeeeeenn. 1232 kJ / 299 keal
--------------------- Gramas Tuky 31g
Smetana 200¢g ztoho ﬁasycene mastné kyseliny ..21,7g
. L .. R | e Sacharidy .eoovevviviiiiiiiiiiiens 29¢g
ke slehani 31 % Kusl v kartonu Zt0ho CUKIY .vvviiviiiieeiiieee e 29¢g
200g 2 Bilkoviny
PALY ke stehan! EAN vyrobku Sl eennnnens
A < 8591 2250 Alergeny
AN N e
> et PR
SloZeni:
SMETANA, stabilizator: karagenan
(. J
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
31% ENergie .....cceeeeeeeennnn. 1232 kJ /299 kcal 56293
Gramas TUKY v 31g | e
375¢g ztoho rjasycené mastné kyseliny ..21,7¢g Smetana
----------------------- Sacharidy .....cooeviiiiiiiiiinin. 298 . . .
Kusi v kartonu Ztoho Cukry .....ooovviiiiiiiiiiiiiiins 29g ke slehani 31 %
S Bilkoviny . 375¢g
EAN vyrobku TSSOl e T
M Q' 2
8594 002 782 009 Alergeny :‘1’:
............................................................... NG
SlozZeni:
SMETANA, stabilizator: karagenan
(. J

SKVELA DO DEZERTU,
VOMACCE CI POLEVCE
SE NESRAZI.

Doporucuje Jan Horky

Smetana el
ke Slehani 31 % °)\Smetanq
11 .
S

N
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
31% Energie 1231 kJ / 299 kcal
Gramas TUKY e 31lg
11 ztoho nasycené mastné kyseliny ..21,7 g
----------------------- Sacharidy .....ccocevviiiiiiiiiiiin. 29g
Kusi v kartonu Ztoho CUKry .....oooviiiiiiiiiiiiiiii, 29¢g
2o
EAN vyrobku SUL e
8594 002 780 531 Alergeny
SloZeni:
SMETANA, stabilizator: karagenan

J

smetany & smetanove vyrobky
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DIKY VYESiMU Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
PROCENTU TUKU 40% 1 Energie ..oocoeeiiinnenn. 1551 kJ /377 keal
VYBORNE DRZI TVAR. I R PP N T k 40
Banoricaie Jario Gramas DOTUKY e g
200¢g : ztoho nasycené mastné kyseliny ..23,5¢
....................... * Sacharidy .....ccccciiiiiiiiiiiiinnnn. 2,38
Kusti v kartonu Ztoho Cukry ......cooeeiiiiiiiiiiiiinnin. 2,3¢g
0  Bilkouny
EAN vyrobku SOl e
m n :
S ,,eta ,a . 85912328 : Alergeny
kesSlehani B | oo
0 SloZeni:
de luxe 40 % SMETANA, stabilizator: karagenan
200 g
s{‘;‘% \ J
%
el
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové idaje na 100 g vyrobku: PREMIOVA SLEHACKA
35% D Energie .oooiveiiinnn. 1382 kJ / 335 keal VHODNA 1 DO TEPLE
....................... : =9 KUCHYNE. MUJ TIP!
Gramas DOTUKY e 35g A
11 ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ....23 g
....................... ¢ Sacharidy ....cccccciiiiiiiiiiieenn. 3,18
Kusi v kartonu Ztoho CUKIY wovvvveeireiiiiiieeeeeeee, 31g
6
EAN vyrobku TOSUL
5413209990969 : Alergeny S mfta n,a i
............................................................... ke slehani 35 %
SloZeni:
SMETANA, emulgator: E472b; stabilizatory: karagenany 11 W
RN o=
@.4,,%, =
N J QL“\L
4 N\
, , Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
‘gﬁggﬁ R%:SSLIEN\:(%K" 35% . Energie 1382 kJ / 335 kcal
Doporucuje Jan Horky Gramas : Tuky .eeeneennen. R e 35g
101 : ztoho nasycené mastné kyseliny ....23 g
N SRR ¢ Sacharidy .......ooeeviiiiiiiiiiiii, 31lg
300709 ! Kusivkartonu 1 7t6ho cukry .ocococveveveveeeininnnn. 3,1g
..................... A l ¢ Bilkoviny
EAN vyrobku TSSOl
metan 0 . :
Smetana 35 % Eheme 3428200111901 : Alergeny
10 l SUPERIEURE ...............................................................
N roscee= SlozZeni: N
;‘ %) SMETANA, stabilizator: karagenan
Giens? 2

smetany & smetanove vyrobky
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4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
301416 28% : Energie oo, 1262 kJ /305 kcal
..................... Gramas . Tuky 28¢g
§lehaEka 500g ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ....20 g
o R | ©oSacharidy .ooeeeeeviiiiiiniiiiiiii 11g
ve spreji 28 % Kusi v kartonu Ztoho CUKry .ooooevviiiiiiiiiiiiiiiini, 11g
500g S : Bilkoviny
B EAN vyrobku Sl eeeeennee.
S 3155250007 624 Alergeny
Slozeni:
SMETANA 91 %, cukr 8,5 %, hnaci plyn: E942; emulgator: E471;
stabilizator: E407; pfirodni vanilkové aroma
(. J
7
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
10 % ENErgie .....eeeeeeennnnnnnns 496 kJ / 120 kcal 120932
Gramas Tuky ..oeeen. e e s 10g [ e
10x 9,8 ml ztoho r.1asycene mastné kyseliny ... 7,3 g Smetana
----------------------- Sacharidy ....ccooeviiiiiiiiiiinin 428 ,
;‘;50 v kartonu Zt0ho CUKTY wovvveeiiieiieiieieeee 42g do kavy 10 %
....................... Bilkoviny .. 10x 9,8 ml
EAN vyrobku SUL e T oy
3428200386439 : AlErgeny .......ccccccceeevuveeeeennn... mléko :“‘4’;
............................................................... ");,““\f
Slozeni:
SMETANA
(. J

smetany & smetanove vyrobky



Py
sy
MLEKARNA

KUuNiN

ZAKYSANE

p
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
725215 15% D Energie oo 669 kJ / 162 kcal
..................... Gramas DOTUKY e 16 8
Zakysané 190¢g : ztoho nasycené mastné kyseliny ... 9,3 g
....................... * Sacharidy .....cccccviiiiiiiiiiin. 3,78
smetana 15 % Kusd v kartonu Ztoho CUKIy ..oooveviiiiiiiiiiiiiiiii, 3,7g
190 g S : Bilkoviny
T EAN vyrobku SUl eeeeannns
"‘ 4’ 85912564 . Alergeny
G S 00 e
SloZeni:
SMETANA, bakterie mlé¢ného kysani
(.
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové idaje na 100 g vyrobku:
15% I Energie .oooeeveeeennnnnnnn. 669 kJ / 162 kcal 725219
Gramas TLthz ................... tkl ......... 912 =
375¢ Dz oho nasycené mastné kyseliny . g Zakysana
----------------------- + Sacharidy ...oociiiiiiii. 3,78
Kusi v kartonu Ztoho CUKry .....oovviiiiiiiiiiiiiiiin, 3,7g smetana 15 %
S : Bilkoviny ... 375¢g |
EAN vyrobku SUL et ‘W Zak%,,,,m:
8594002781705 : Alergeny & 7 4%
N
............................................................... /;,“J
SloZeni:
SMETANA, bakterie mlé¢ného kysani
(. J
4
NAKYSLY AKCENT Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
viag! VYBORNE ODLEHCI 12% . Energie 561 kJ / 136 keal
HUTNEJSI POKRMY. [ PP N Tuk 12
Dot i, Gramas : Y e g
190g ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ... 7,5¢
----------------------- * Sacharidy .....cccccciiiiiiiiiiiinnnn... 3,88
725214 Kusd v kartonu 2 2toho CUKIY .oiiiveiiiieiiiieee e 38¢g
12 .................... : Bilkoviny
, EAN vyrobku SOl e
Zakysana 8591 2540 . Alergeny
smetanal2% W= |
Slozeni:
190 g SMETANA, bakterie mlé¢ného kysani
s“"?/
A
,}/[gx‘ -

smetany & smetanove vyrobky
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Zakysana
Svézi 8 %
190 g

MLE KARNA

WKu NlN

kys&wa
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ZAKYSANE

wifiay

NIN
—S
( )
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
8% T Energie .oooeeeeeennnnnnnn. 417 kJ / 100 kcal
Gramas DOTUKY e 8¢g
190¢g ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ... 5,6 g
----------------------- * Sacharidy ....cccccviiiiiiiiiiiiiiiie 48
Kusi v kartonu 2 Z2toho CUKIY ovvvvvviiiiiiiiiiiiiiiiaes 368
12 .................... 2 BIKOVINY oo 31lg
EAN vyrobku SUL e 0,1lg
8595671300273 Alergeny ........c.ccceveiniiinniinnnnn. mléko
Slozeni: )
SMETANA a MLEKO, bakterie mlé¢ného kysani
(. J

Cim je vyjimecéna?

1. Vyborna na grilovaci dipy

a do salatd.

2. Lahodna smetanova,
lehce nakysla chut.

3. Pro udrzeni stihlé linie.

4, Pouze 8 % tuku pfi zachovani plné
chuti a krémovosti.

smetany & smetanove vyrobky
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Cerstvé | zrajici a plisriové | polotvrdé a tvrdé.
, . L AN
mozzarella | kozi a.bvg &V nalevu =

tavenéasmetanové&s@b‘ality | platkove



Avokado s mascarpone, tomaty,

Drazena parmska sunka, opeceny toast

Kontrast studeného, osvézujiciho avokada s teplym toastem s kifupavou
parmskou Sunkou. Na tento chod jen tak nezapomenete.

SUROVINY:

250 g mascarpone Galbani
10 ks avokado

300 g rajcata

300 g toastovy chléb tmavy
1dlolivovy olej

150 g parmska Sunka Galbani
1gtymian

sul

pepr barevny

0,5 dl smetana Kunin 31 %

POSTUP:

1. Avokado vyloupneme a polovinu
nakrajime na kostky, k tomu pridame na
kostky nakrajena rajcata.

2. Ochutime soli, pepfem a olivovym
olejem. Vychladime.

3. Zbytek avokada smichame s mascarpone,
smetanou a ochutime soli a pepfem.
Parmskou Sunku vyprazime a na tuku ze
Sunky opeceme vykrajené toasty.

4. Mascarpone vyslehdme, prfiddme trochu
cukru a platkovou sul. Tvarujeme noky

a nasledné jesté posypeme platkovou soli.
Doplnime salatem frisée.

Mascarpone

| Mascarpone
2
D #

b

MAPRIJEMNOU )
KONZISTENCI A PESTRE

VYUZITI VE SLADKYCH
I SLANYCH RECEPTECH.
Doporucuje Jan Horky

TUCNY CERSTVY SYR | 80 % TUKU V SUSINE | VYROBENY
Z KRAVSKEHO MLEKA | KREMOVA STRUKTURA | TRADICNI
ITALSKA RECEPTURA | VYROBA TIRAMISU | VYROBA
CHEESECAKU



CERSTVE SYRY Galbani

=
4 N\

NENi HRUDKOVITA, Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
JEVHODNA'DO NOKU 0 . :
NEBO DO SALATOVYCH 104) ................ ENergie .......eevvveeennnnns 608 kJ / 146 kcal
DIPU. , Gramas DOTUKY e 10g
DORIRIE I I8 1L,5kg ! ztoho nasycené mastné kyseliny ... 6,6 g

....................... * Sacharidy .....cccccciiiiiiiiiiiiiinn. 6.8

Kusd v kartonu ztoho cukry .. ...43¢g

.4. ..................... + Bilkoviny ..o

EAN vyrobku SUL v

8000430193015 : Alergeny ..

Slozeni:
pasterovana SYROVATKA, SYROVATKOVA SMETANA, SMETANA,
regulatory kyselosti: kyselina mlécna, kyselina citronova

4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: . MA PRIJEMNOU 7
0 : ! o KONZISTENCI A PESTRE
41 '/'0 """"""""""" : Energie oo, 1662 kJ / 403 kcal » el e i
Gramas DOTUKY 41g & I'SLANYCH RECEPTECH.
500 ¢ i ztoho nasycené mastné kyseliny ....28 g y Doporucaje an Horky

....................... Sacharidy ...........
z toho cukry

S : Bilkoviny

EAN vyrobku SOl

8000430171013 : Alergeny Mascarpone
................................................. 500 g

Slozeni: ) AL

pasterovana SMETANA, pasterované MLEKO, regulator kyselosti: & 4\’:

kyselina citronova »,;@




-DAL 1882

Galbani SYRY ZRAJICI A PLISNOVE

-~
4 N\
VLACNA A KREMOVA Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
STRUKTURA, NENI 0 : :
CUSERA rreciiA 26/0 ................. Energie ........eeeeeennnnn. 1311 kJ /316 keal
DO OMACEK. , Gramas DOTUKY i 26g
L 1L,5kg ! ztoho nasycené mastné kyseliny ....18 g
....................... * Sacharidy .....cccccccciiiiiiiiiiiinnn 1,58
Kusl v kartonu ztoho cukry ....ooeivvieeiiiieannn. <0,5g
S : Bilkoviny
EAN vyrobku Stl ceveenneen.
GorgonZOIa 2050 520 . Alergeny
Cremoso U G BT |
SloZeni:
DOP 1’5 kg pasterované MLEKO, jedla sdl, syrafské kultury, Zivocisné syfidlo,
kdra neni uréena ke konzumaci
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové idaje na 100 g vyrobku:
26 % t Energie ..oooeevvieeiiinnnn. 1311 kJ /316 keal 15210
Gramas TLthz ............ e tkl ......... iég‘) g | e
150 g Dz o or}asycene mastné kyseliny ....18 g Gorgonzola
----------------------- + Sacharidy ....occooiiiiiii  15¢
Kus( v kartonu 1 Ztoho CUKIY wevvvvevviiiiiiiiannn <058 Cremoso
e  Bilkoviny ... DOP 150 g
EAN vyrobku SUL ceeiei
8000430058765 : Alergeny
Slozeni: )
pasterované MLEKO, jedla stl, syrarské kultury, zivoc¢isné syridlo,
kdra neni uréena ke konzumaci
(. J
4 N\
Obsah tuku . Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
200220 32% : Energie ..ooooeeeeieennn. 1476 kJ / 357 keal
......................... st s TUKY e eeeiee e eiieee e, 328
R A GLamaz ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ....20 g
Brie N lg .................. + Sacharidy ....cccoovviiiiiiiiiiiiinn <0,5g
krémovy Kust v kartonu ¢ ztohocukry ..... ...<05¢g
. 2 . Bilkoviny .... L 17g
sorechy60% | T D SOl e L7g
1 kg EAN vyrobku . Alergeny .......... VLASSKE ORECHY, mléko
276020 : a vyrobky z néj, mlize obsahovat
S’Q:@’ : jiné skorapkové plody
N |
e Bs) T e
SlozZeni: ’ o
pasterované MLEKO, VLASSKE ORECHY 2 %, jedla stl, mikrobialni
syridlo, syrarské kultury, uslechtila plisen Penicillium candidum

(. J




SYRY ZRAJICI A PLISNOVE ~ rigsingir

4 N\
Obsah tuku . Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
113416 32% i Energie o 1476 kJ / 357 kcal
..................... &, G : Tuky
@ ramaz : ztohonas 2 tné kyseli 20
. 0 1k : ycené mastné kyseliny ....20 g
Brie 60 % g .................. . Sacharidy ..... ..02g
usu v kartonu . ztohocukry .. ...02¢g
1k Kusti v k ho cuk 0.2
. : 2 . Bilkoviny ... L 17g
& 2 4 .
A g2 ﬁ, o B AT DSl e 1,7
Q\*’ﬂ) EAN vyrobku : Sul , oy '8
Brens> 210 401 . Alergeny ......... mléko, mlze obsahovat
: skorapkové plody
Slozeni: ’
pasterované MLEKO, jedla stl, mikrobialni syridlo, syrarské
kultury, uslechtila plisen Penicillium candidum
(. J
4 N\
Obsah tuku . Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: 1 DOPORUCUJI MARINOVAT
9 : ; oy & V JEMNEM OLIVOVEM
32 '/'o """""""""" : Energie ... 1476 kJ / 357 kcal OLEJI'S CITRONOVYM
Gramas TUKY e 32g B TYMIANEM. /
24x90g . ztoho nasycené mastné kyseliny.. 20,4 g i/ Doporucuje Jan Horky
....................... : Sacharidy ...ocoviiviiiiiiiiiiiiinnn. 02 g
Kus( v kartonu v ztohocukry .ocoiviiiiiiiiiii, 0,2g
24 ¢ BilKOVINY e 17g
"""" T G e, 1,7 8
EAN vyrobku : . .. ’
5906207510340 Alergeny ......... mléko, I:ufeli)bsfah?v(jt Camembert
skorapkové plody gastro
SIOiem ....................................................... baleni 90 g
pasterované MLEKO, jed|a stil, mikrobialni syfidlo, syrafské TR
kultury, uslechtila plisen Penicillium candidum ;"‘%‘,
N J ‘A;,ﬂy
4 N\
STABILN[K\{ALITA’— Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
#E:gmz&f_ ZRALY 32% . Energie ..o 1476 kJ / 357 kcal
A  "“* . | :
Beririiie fan o Gramas : TUKY e 32g
24x120g . ztoho nasycené mastné kyseliny.. 20,4 g
....................... : Sacharidy .oooviiiiiiiiiiiin 0,28
40840 Kusu v kartonu T Ztoho CUKry evvevviiiiiiieeiiieee, 02g
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 24 ¢ BIKOVINY ceeeeeiiiiiiiieeee e 17
....................... N Sl]l B
EAN vyrobk . , oy
Camembert 5 906\/)2/[)07 47u1 917 - Alergeny ......... mléko, mliZze obsahovat
gastro skorapkové plody
baleni120 g Slozen ’
AL > pasterované MLEKO, jedla stl, mikrobialni syfidlo, syrarské
;‘44”,. kultury, uslechtila plisen Penicillium candidum
“hwm"\ - J

sSyry




wéBm PO OTVRDE A TVRDE SYRY - BLOKY

4 N\
VHODNE PROVICE Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
DRUHU ZPRACOVANI, 0 : .
B N evath 30 ./.0 ................ ENEIgie wuvveeeeeeeeeennn. 1671 kJ / 402 kcal
VSE SKVELE OCHUTI. Gramas DOTUKY i 30g
DRI 1kg : ztoho nasycené mastné kyseliny ....20 g
----------------------- * Sacharidy .....cccccciiiiiiiiiiiiiiinnn.. 08
> Kusti v kartonu D Ztoho CUKIY e 0g
% I,
s . ' ; DSl
Parmigiano EAN vyrobku :
. g ® 2380820 . Alergeny . mlé
Reggiano R | I
i n SloZeni:
DOP 1 kg L nepasterované MLEKO, jedld sul, syrafské kultury, Zivo¢isné
,, - A SyFIle
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: . VYRAZNA A UNIKATNI
0 . : ~ CHUT,VHODNY | DO
34,9/0 .......... : Energie oo, 1725 kJ / 416 kcal 7 SALATU, NADIVKY NEBO
Gramas : TUKY e 349¢g = JEMNE gqﬁsci Rou'\pv.
2,5kg i ztoho nasycené mastné kyseliny.. 21,7 g ' ORI I 99
----------------------- ¢ Sacharidy .....ccccccciiiiiiiiieenn. 0,18
Kus( v kartonu 1 Ztoho CUKIY ivvvviiieeeeeiiiiiiieeees olg
S L Bilkoviny ... 2508 |
EAN vyrobku SUL i
5017838822372 : Alergeny .
............................................................... Mild Red
SloZeni:
pasterované MLEKO, jedla s, syraiské kultury, barvivo: blok 2’5 kg
betakaroten; mikrobialni syfidlo PAITN
A
Y X
~ - Qf_ﬂa
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
206166 27,5% . Energie 1477 kJ / 356 kcal

..................... 4 G L Tuky evoviiiiiiiiine 27,5 8
) 250y ramaz . ztoho nasycené mastné kyseliny ..18,5

Leerdammer % &, 32kg : nasy ysetiny .- 25,98
.. ¥ 0, S ¢ Sacharidy ... <0,01g
Orlglnal S Kust v kartonu © ztoho cukry ..ooooveiiiiiiiiieinn, <0,01g
3,2 kg 2 ..................... Bilkoviny ....coeeiiiiiiiiiiiiiiiiiin 27g
. EAN vyrobku 2SOl e 15g
6% 299576 D vapnik ....... ... 850 mg (106 % RHP)
rens? : Alergeny .......ooccciiiiiiiiinniinis mléko

SloZeni: pasterované MLEKO, jedla sdl, mlékafské kultury,
mikrobialni syridlo, povrchova vrstva oSetfena: konzervantem
natamycin, barvivem annatto; klira neni urcena ke konzumaci

sSyry



POLOTVRDE A TVRDE SYRY — BLOKY s@

4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
72173 12% S ENergie ooeeeeeennnn. 988 kJ / 236 kcal
..................... . Gramai DOTUKY e 128
Eidam 20 % 1kg ztoho rﬁasycene mastné kyseliny ..... 8¢g
....................... + Sacharidy ....occoiiiiiiiiiiinn 0 g
blok Kusi v kartonu 1 Ztoho CUKIY wevvvviviiiiiiiii 0g
o  ilkoviny
EAN vyrobku Sl eeeeennen.
291649 . Alergeny
Slozeni: )
pasterované MLEKO, jedla stl, mlékarenské kultury, konzervant:
dusi¢nan draselny
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
15% D ENEIZIe oo 1050 kJ / 255 keal 72172
Gramas Tuky ..oeeeen. e e s 158 [ e
lkg ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ..... 9g Eidam 30 %
----------------------- * Sacharidy ......ccccciiiiiiiiiiiiiiiinnnn. 08
Kusi v kartonu Ztoho CUKIY .oivviviiiiiiiiiiiiiiiiiiiaaes 0g blok
I  Biboiny ... 1kg
EAN vyrobku SUL e .
T Al £ g %)
290592 ergeny A‘g’:
............................................................... BrenSS
SlozZeni: )
pasterované MLEKO, jedld stl, mlékarenské kultury
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
134503 14% . Energie 994 kJ / 238 kcal
Gramaz """"""" DOTUKY l4g
Eidam 30 % 2,87kg ztoho |.1asycene mastné kyseliny ...9,8¢g
----------------------- + Sacharidy ...ooccoiiiiiiiiin 0 g
blok Kusi v kartonu P Ztoho CUKIY wvvvvvvviiiiiiiiiiin 0g
2,87 kg A : Bilkoviny
EAN vyrobku DS e
AL, .
7”‘44'3 287754 : Alergeny
ey &/ R | i
Slozeni: )
pasterované MLEKO, jedld stl, mlékarenské kultury




S

N

UMAYVSKY POLOTVRDE A TVRDE SYRY - BLOKY

Vyzivové tdaje na 100 g vyrobku:

Energie .....cocevennennen. 1350 kJ / 325 kcal
Tuky
ztoho nasycené mastné kyseliny ..17,5g

Sacharidy ....ccoveviiiiiiiii 0g
ztoho cukry ...oooovvviiiiiiiiiiiiiiiiinn, 0g
Bilkoviny

SUl e

Alergeny

pasterované MLEKO, jed|4 stl, mlékarenské kultury

p
Obsah tuku
72220 25%
..................... )47‘ Gramaz
i 0, e 1kg
Eidam 45 % BB |
blok 2 KusU v kartonu
12
kg = QO |
DAL EAN vyrobku
S 287852
IO A S o L
SloZeni:
(.
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
25% ENErgie ..uvveeeeeeennnnnnns 1350 kJ /325 keal
Gramas TUKY e 25¢g
2,87kg z toho nasycené mastné kyseliny ..17,5¢g
----------------------- Sacharidy ......ccoiiiiiiiiiiiiin 0 g
Kusi v kartonu Ztoho CUKIY oovvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiaes 0g
S Bilkoviny ..
EAN vyrobku SUL ceeiei 18¢g
295 834 Alergeny .........cocoviviiiiniininnn, mléko
Slozeni: )
pasterované MLEKO, jedla stl, mlékarenské kultury, konzervant:
dusi¢nan draselny
(. J

Goldenburg
45 % blok
1kg

ALY
AN

Eidam
uzeny 45 %
blok

2,87 kg

p
VYZKOUSEJTE JAKO Obsah tuku
VARIANTU KLASICKEHO 27%
SMAZENEHO SYRU. | P PP
Doporucuje Jan Horky Gramaz

l1kg

Kust v kartonu
12

EAN vyrobku
8594 005 960 282

{i Slozeni:

karoteny E160a

Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:

Energie 1484 kJ / 357 kcal
Tuky
ztoho nasycené mastné kyseliny ....18 g

Sacharidy ...ocveeviiiiiiiiiiiiins <0,5¢g
Ztoho CUKIY .ooviviiiiiiiiiiiiiiiiians O0g
Bilkoviny

SUL e
Alergeny

pasterované MLEKO, jed|a sil, mlékarenské kultury, barvivo:




POLOTVRDE A TVRDE SYRY — BLOKY  (Goue

4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
72320 27% : Energie 1484 kJ / 357 keal
..................... Gramas Tuky
Goldenburg 2,87kg : ztoho nasycené mastné kyseliny ....18 g
....................... * Sacharidy ..........
45 % blok Kusivkartonu @ 7toho cukry
2,87 kg S ©BIIKOVINY oo
< EAN vyrobku SUL e
i“d:s ¥ 280 695 : Alergeny ........ooeviiiiiiiiiiiinnn.
2rendY e
Slozeni: )
pasterované MLEKO, jedla stl, mlékarenské kultury, barvivo:
karoteny E160a
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
15% : Energie ..o 994 kJ /238 kcal 72171
Gramas Tukz ............ e , kl ......... 14g | e
1kg ztoho r.1asycene mastné kyseliny ... 9,8 g Eldam 30 %
----------------------- + Sacharidy .....occciiiiiiiiiiiii. 0 g ,
Kusi v kartonu P ztoho CUKIY covvvvviiiiiiiiiiiiie 0g StrOUhany
12 .................... 2 OBIlKOVINY evveieeeiiiie e 28¢g 1 kg
EAN vyrobku SUL ceveie 18¢g
8594005960268 : Alergeny .........cocoeeiiiiiiiniiiinian. mléko
SlozZeni: )
pasterované MLEKO, jedld stl, mlékarenské kultury




BB

rigsiviir POLOTVRDE A TVRDE SYRY — PLATKY

= ===

4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
72124 28% : Energie ..ooooeeeevinennnn. 1478 kJ / 356 kcal
--------------------- Gramas Tuky 28¢g
Gouda 100g : ztoho nasycené mastné kyseliny ....19g
Lo W\ T [ ¢ Sacharidy ..., 0g
Platky Kusd v kartonu 2 Ztoho CUKIY evvvviviiiiiiiiiiin 0g
100 g ST : Bilkoviny
™ EAN vyrobku SUl eeeennans
£ a7 8595021604921 : Alergeny
AN
ey &/ TR R i
Slozeni: )
pasterované MLEKO, jedl|d s, mlékarenské kultury, konzervant:
dusi¢nan draselny
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
35% : Energie ..o.ooeeeeeinnnennn. 1722 kJ / 415 keal 53600
Gramas DOTUKY e 35g | e
100g ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ....22 g Cheddar
----------------------- ¢ Sacharidy .....cccccciiiiiiiieen. 0,18 L
Kusi v kartonu 1 Ztoho CUKIY wvvvvvvvviviiiiiiiiiiiiiines 0,1g platky
ST : Bilkoviny ... 100 g
EAN vyrobku SUL e T
8595021603283 : Alergeny £ g7
............................................................... B
Slozeni: )
pasterované MLEKO, jedld stl, barvivo: betakaroten; mlékarenské
kultury
(. J

4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
134595 28% . Energie 1478 kJ / 356 kcal
--------------------- Gramaz DOTUKY . 28 8
Gouda 200g . ztoho nasycené mastné kyseliny ....19g
L, wvvwwWwelm o ¢ Sacharidy ..o 0g
platky Kusti v kartonu D Ztoho CUKIY e 0g
1 , .
na burger e : Bilkoviny
EAN vyrobku 0 SOl
200 g 8595021608110 : Alergeny
J’UA,’/, ...............................................................
ZA) ; SlozZeni: ’
Zens pasterované MLEKO, jedla stl, mlékarenské kultury




POLOTVRDE A TVRDE SYRY — PLATKY

A

RESIDENT

Vyzivové idaje na 100 g vyrobku:
Energie 1720 kJ / 415 kcal
Tuky
ztoho nasycené mastné kyseliny ....22 g
Sacharidy ..........

z toho cukry
Bilkoviny .....oceviiiiiiiiiiiiiniie
SUL e

pasterované MLEKO, jed|a sdl, mlékarenské kultury, barvivo:

N

p
Obsah tuku
134594 35%
..................... Gramas
Cheddar 200g
plétky Kust v kartonu
18
naburger WY s8N | ..
EAN vyrobku
200g 8595 021 608 103
EAR)
A .
Xy Slozeni:
7END
betakaroten
(.
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
27,5% ENErgie ..vvveeeeeeernnnnns 1460 kJ / 352 keal
Gramas TUKY e 275¢g
100g z toho nasycené mastné kyseliny ..18,5¢g
----------------------- Sacharidy .....cc.cceeviiiiiiiene.. <0,01g
Kusi v kartonu ztoho cukry ......ooovveiiiiiiiiinn, <0,0lg
12 .................... Bilkoviny .....ccovoiiiiiiiiiniiiin, 26g
EAN vyrobku SUL ceveiei 15¢g
8721800400389 : Vapnik .oooeeeiieneenne. 860 mg (108 % RHP)
Alergeny ........ccoeevenieniennennennns mléko
SlozZeni: )
pasterované MLEKO, jedl|a stl, mlékarské kultury, mikrobialni
syridlo
(. J

207318

Leerdammer

Finesse
Original
platky
80g

ALY
& "%

%

207299

Leerdammer | *

1 A Original

Original
platky
100 g

ALY
(SN2
S a7

“ &
3

Obsah tuku
27,5%

11

EAN vyrobku
8721800401591

Slozeni:

syridlo

Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:

Energie ...coooovvnniiiinnn. 1460 kJ / 352 kcal
TUKY e 275¢g
ztoho nasycené mastné kyseliny ..18,5g
Sacharidy ...cccooviiiiiiiiiininn, <0,01g
z toho cukry <0,01g
Bilkoviny ..c..ociviiiiiiiiiiiiiiie

Sal ........
Vapnik
Alergeny .........coceveviiennennenns mléko

pasterované MLEKO, jed|4 stl, mlékarské kultury, mikrobialni




wéBm PO OTVRDE A TVRDE SYRY — PLATKY

4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
206182 m 29,5% DOEnergie .o 1460 kJ / 352 kcal
..................... o Gramai : Tuky 29,5g
Leerdammer 150¢g . ztoho nasycené mastné kyseliny ....20 g
. < T * Sacharidy ......eeviiiiiiiiiiiii <0,01g
Delacreme Kusti v kartonu T Ztoho cuKry oeeeiiiiiiiieeeie <0,01g
platky o D BIKOVINY e 215g
EAN vyrobku DSl
150 g 8721800083582 - Vapnik
SN \ (% . Alergeny
.“»I g\f. ---------------------------------------------------------------
- Slozeni: ) )
odtu¢néné MLEKO, MLEKO, SMETANA 5 %, jedld sGl, mlékarské
kultury, mikrobialni syridlo
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
30% D Energie oo, 1527 kJ / 368 kcal 206181 /"H'—\
Gramas : TUKY coveiii 30g | e W
150 g ztoho rﬁasycené mastné kyseliny ....20 g Leerdammer
....................... ¢ Sacharidy .........ccceeeiiiiiiinnnl.. <001 g . — Caracté e
Kusi v kartonu © Ztoho CUKIY vvvvvvvvviiiiiiiiiiiiies <0,01¢g Caractere -
10 " Bilkovi . =
.......................  Billoviny ... . platky
EAN vyrobku © STl e
8721800092003 : VAPNiK ..ocovvrrennn.. 150 g
: Alergeny .........coeiiiiiiiiiiinnn, mléko y‘;»,,
Slozeni: ) uens>
pasterované MLEKO, jedla stl, mlékarské kultury, mikrobialni
syfidlo
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
134563 12% : Energie 988 kJ / 236 keal
--------------------- Gramas Tuky 12g
Eidam 20 % 100g ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ..... 8¢g
ST A YN [ ¢ Sacharidy ......ooeeeviiiiiiii, 0g
Platky Kusi v kartonu P Ztoho CUKIY wevvvvvvvviiiiiiiiiian 0g
100 g 2 : Bilkoviny
™ EAN vyrobku SUL e
T“’b ) /,z 8595021603306 : Alergeny
e e T
Slozeni: )
pasterované MLEKO, jedla stl, mlékarenské kultury, konzervant:
dusi¢nan draselny




MOZZARELLA

DAL 1883

Galbani

=
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
72357 18% ENErgie v, 989 kJ / 238 keal
..................... Gramas Tikﬁ tkl ii g
Mozzarella 100g ztoho ﬁasycene mastné kyseliny ....13 g
....................... Sacharidy .......cccooiiiiiiiiiiiinn 28
100 g Kusti v kartonu ZtOhO CUKIY v 1g
e Bilkoviny
:;g\: EAN vyrobku YV | R
as 8595021607342 : Alergeny
Slozeni: )
plnotu¢né pasterované MLEKO, jedla s, regulator kyselosti:
kyselina citronova
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: MA SKVELOU '
o : - KONZISTENCI, JEMNY
18 '/'0 """""""""" : Energie .o 989 kJ /238 kcal STRED A LEHCE TUZSi
Gramas DOTUKY 18g KURKU. DOPORUCUJI!
125¢ I ztoho nasycené mastné kyseliny ....13 g Dopericiic o Holky
----------------------- 2 Sacharidy ...l 28
T;suvkartonu 2 Ztoho CUKIY eevveiiieiiiieece lg 72306
o Bilkoviny cecviiiiiiiin 172 =k
....................... : A T
EAN vyrobku DOSUL 0,7g = G M .
8000430133035 : Alergeny ........ccoevevviiiiiiiinnnnnn. mléko Mozza re“a
............................................................... 125 g
Slozeni: ) P
plnotu¢né pasterované MLEKO, jedla s, regulator kyselosti: g 7
kyselina citronova %,:"\*' e
END r
(. J
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
72289 17% Energie 969 kJ /233 kcal
--------------------- Gramas TUkﬁ kll7g
Mozzarella 150 g ztoho r?asycene mastné kyseliny ....12 g
. BT | Sacharidy ....cooooiiiiiii, 1lg
Mini Kusi v kartonu Ztoho CUKry .....oooviiiiiiiiiiiiiiiin, 05g
150 g e Bilkoviny
™ EAN vyrobku SUL e
3"441 8000430132267 : Alergeny
oy ) L I |
Slozeni: )
plnotuc¢né pasterované MLEKO, jedla s, regulator kyselosti:
kyselina citronova




DAL 1883_

Galbani MOZZARELLA

-~
4 N\
IDEALNI DO SALATU, Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
NA'BRUSCHETTU 0 : .
et 16 ./.0 ................ D OEnergie .o 915 kJ / 220 kcal
DO RIZOTA. / Gramas DOTUKY i 16g
Doperuculs Jan oty kg . ztoho nasycené mastné kyseliny ....11g
....................... 2 Sacharidy .....cccccvviiiiiiiiiiin. 28
Kusd v kartonu 1 Ztoho CUKIY wevvvviviviiiiiiiiin lg
4 ¢ Bilkoviny

EAN vyrobku SUl v,
8595021607762 : Alergeny

Slozeni: ’
plnotuc¢né pasterované MLEKO, jedla s, regulator kyselosti:
kyselina citronova

4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: . ORIGINAL Z BUVOLIHO
9 : : oy MLEKA S TVRDSI
24 '/'o """"""""""" : Energie .....cooeevnvennnen. 1126 kJ / 272 kcal A SUPKOU ANE<MiRNE
Gramas DOTUKY e 24¢g & JEMNYM STREDEM. ~
150 g . ztoho nasycené mastné kyseliny ....16 g y DoRITICUis an oS
----------------------- * Sacharidy ....ccccccciiiiiiiiiiiin 18
Kustivkartonu 3 7toho cukry ....ocoevevveveverenaan. <05g 156457 o =
.6. ..................... Bilkovi Y e SB[ I-lu:‘r‘u’,#:;/um :
EAN vyrobku SOl \ R
8000430133172 : Alergeny M?z.za.rella \‘é.’ ~
............................................................... Mini di latte e
SloZeni: .
pasterované buvoli MLEKO, syrafské kultury, jedla sal, mikrobialni di Bufala 150 g l‘“'":,‘,ﬁ;"‘"’
syridlo TR el
O
~ - Zrens?

4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
134499 18% . Energie 989 kJ /238 kcal
S il | cooeeeeeeeeeeeeressns :
..................... [ / Gramas Tuky 18g
BiO = e 100g : ztoho nasycené mastné kyseliny ....13 g
v el | 1oSacharidy eeeveevviieeeiniecn 2g
mozzarella '~~| " | Kusivkartonu 1 70ho CUKIY ...vvoeoeeeerreeeceiaee 1g
100 g = | ! 12 ¢ Bilkoviny
am W e | e 20
T g\ A . EAN vyrobku SUL e
3"44; 8595021607779 : Alergeny .. mlé
Gews? G ] e
Slozeni: )
plnotuc¢né pasterované BIO MLEKO, jedla sul, regulator kyselosti:
kyselina citronova

sSyry



KOZI A OVCI SYRY & SYRY V NALEVU e

VHODNY DO

TEPLE | STUDENE
KUCHYNE, PERFEKTNi
\ KOMBINACI S FiKY.

Doporucuje Jan Horky

Rondin
Cerstvy
kozi syr 1 kg

97
- =
ALK
Zrens>

A i

RESIDENT

Obsah tuku Vyzivové idaje na 100 g vyrobku:

21% Energie .....ccoeevuvvennnnn. 1075 kJ / 254 kcal
Gramaz """"""" DOTUKY 21g
1kg : ztoho nasycené mastné kyseliny ....15g
----------------------- © Sacharidy ..ccoveeiiiiiiiiiiiiiiiinee 1,58
Kusi v kartonu Ztoho CUKIY wevveeieeeiiiiiiiieeeeee, 15¢g
o iy

EAN vyrobku Sl .eeeeennee.

3228023160 083 Alergeny

SloZeni:

pasterované kozi MLEKO, jed|a sdl, syrafské kultury

N

J
l”[, I ,rm
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
23% T Energie coooeeeeeeeeeennn. 1157 kJ / 279 keal 101274
Gramas Lo Tuky el e e s 23g | e
950 ¢g z toho nasycené mastné kyseliny ....16 g Rondin
----------------------- Sacharidy .....cccceveiiiiiiiiiiniin. <058 .,
Kusi v kartonu Ztoho CUKIY wvvvveeeriiiiiiineeeees <0,5¢g kozi syr
S  Bilkoviny ... 950 g
EAN vyrobku SUL e .
8594062563990 : Alergeny L 4.2
A}@
............................................................... e
SloZeni: )
pasterované kozi MLEKO, jedla sul, syrarské kultury, syridlo
(. J
N
' DIKY PRIJEMNE , Obsah tuku . Vyzivové uidaje na 100 g vyrobku:
] e rwoai 23% : Energie 1149 kJ / 275 keal
1DO OMACEK. , Gramaz """"""" DUTUKY e 23g
DRI NN 180g ztoho nasycené mastné kyseliny ....16 g
----------------------- Sacharidy .....ccocceveviiiiiiiien.. <0,5 8
25901 Kusti v kartonu ZtohO CUKIY wevvivieiiiieiieiiee <05g
..................... 6 . Bilkoviny
. EAN vyrobku DOSOL
La Buche 3228021170053 : Vapnik .......
fondante Alergeny
de Chévre 180g ....v...’. .......................................................
Slozeni: )
PAIT pasterované kozi MLEKO, jed|a sul, syrarské kultury, mikrobialni
S A syridlo
Y X

sSyry



A \

PRESIDENT KOZI A OVCI SYRY & SYRY V NALEVU

4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
26192 19% : Energie ..ooooeeeevinennnn. 1006 kJ / 242 kcal
--------------------- Gramas DOTUKY e 198
12 Petits 200¢g : ztoho nasycené mastné kyseliny ....13 g
. WY e ¢ Sacharidy ......ccccviiiiiiiiiii, 1,8g
Cheévres Kusd v kartonu 2 Z2toho CUKIY wovvvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiee 18¢g
Doux e : Bilkoviny
EAN vyrobku SUl eeeennans
200 g 3228024910113 : Alergeny
Slozeni: )
pasterované kozi MLEKO, jed|a sul, pfirodni aroma koziho syru,
syrarské kultury, Zivocisné syridlo
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
23% : Energie ....ooeveeeeeinnnnn. 1140 kJ / 275 kcal 8103
Gramaz """"""" DOTUKY e 238 | e
500¢g ztoho rﬁasycené mastné kyseliny ....16 g Salakis
----------------------- ¢ Sacharidy ......ccccieeeeiii 1g .
Kust v kartonu T ZtohO CUKIY weveiiiiiiiieeeeeee lg OVCI syr
S : Bilkoviny ... kostky
EAN vyrobku SUL ceeie 268 500
3023260006343 : Vapnik .....cooceeeieane. 240 mg (30 % RHP) g
D OAlErgeny .........ccoeveveienienennnn mléko y‘;»,,
Slozeni: ) Yo
pasterované ov¢i MLEKO, jedla sul, syrarské kultury, syridlo
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
31523 17,5% . Energie 914 kJ /220 kcal
..................... R Gramas DTuky s 175
Salakis 500g . ztohonasycené mastné kyseliny ....11g
----------------------- ¢ Sacharidy ... 2,2 g
Kusti v kartonu D Ztoho cUKIY oo 22¢g
e  ilkovny
EAN vyrobku 5SSOl e

3850355001651 : Alergeny

Slozeni: )
pasterované MLEKO, jedla s, syrarské kultury, mikrobialni syridlo




TAVENE A SMETANOVE SYRY & SPECIALITY

p
PERFEKTNI Obsah tuku ! Vyzivové idaje na 100 g vyrobku:
KONZISTENCE 0 : :
TeoRkE FitGuiE 184) ................. Energie .....ccoevvvvvennnn. 877 kJ /212 kcal
VPOMAZANKACH. ~ Gramas DOTUKY e 18¢g
DR oKy kg I ztoho nasycené mastné kyseliny ....13 g
....................... * Sacharidy ....ccccccvviiiiiiiiiiiinnnnn.. 4,88
Kusi v kartonu Ztoho CUKIY ..ooovvviiiiiiiiiiiiiiiei, 33¢g
..................... 6 : Bilkoviny
. . EAN vyrobku SOl e
Ta rtl mall n’ 3428200386293 : Alergeny
smetanovy  EEEEST g |
Y, Slozeni:
syr 1 kg PODMASLI, pasterovana SMETANA 12,2 %, MLECNE bilkoviny,
PAITN regulator kyselosti: kyselina citronova; jedla siil, zahustovadlo:
o= karobova mouka; konzervant: sorban draselny; pfirodni aroma
,«91”“\-’\. X L
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
10 % D Energie ..ooevveeveevenennnns 687 kJ / 165 kcal 77355
Gramas TLthz ............ e tkl ......... 612 g | e
10kg f zto orﬁasycene mastné kyseliny ... 6,3 g Taveny
----------------------- ¢ Sacharidy ... 798 ,
Kusi v kartonu Poztohocukry ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie, 22g syr 30 %
S  Bilkoviny ... 10 kg
EAN vyrobku SUL e T
8594000683148 : Alergeny ;" ',,
............................................................... e
SloZeni: ’ )
pitna voda, SYRY, MASLO, skrob, tavici soli: E450 a E452;
konzervanty: E202 a E234
(. J
4
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
77354 21% . Energie 990 kJ /239 kcal
..................... Gramas . Tuky 21g
Taveny 1kg . ztohonasycené mastné kyseliny .... 14 g
P e R [PPPPPSPP N PRPPR ¢ Sacharidy ... 38¢g
Syr 53 % Kust v kartonu Ztoho CUKIY wvvvveeeeiiiiiiiieeeeeeeeia, 3,7¢g
1kg L ity
. EAN vyrobku SUL ceeie
& D) ) 8594000682295 : Alergeny
ALK
A <.
Slozeni: , ) )
pitna voda, SYRY, MASLO, susena SYROVATKA, tavici soli: E450
a E452; stabilizator: E407; konzervanty: E202 a E234




TAVENE A SMETANOVE SYRY & SPECIALITY

4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
134544 19% ENEIEIe wvvvvrereeeeeenenns 924 kJ /223 kcal
..................... | Gramaz Tuky evviiiiiiiiiieeeieee 19 g
Taveny 10kg ztoho nasycené mastné kyseliny ....12 g
L= ] e, Sacharidy ......cccoviiiiiiiiiiii 0g
syr Cedar Kusd v kartonu Ztoho CUKIy oooovviiiiiiiiiiiiiiieiiei, 0g
10 kg i silkoviny
™ EAN vyrobku SUl eeeeannns
S 8595021607984 : Alergeny
ALK
2wy QXL
Slozeni: )
SYR CEDAR min. 52,5 % (pasterované MLEKO, jedla sul, barvivo:
betakaroten; mlékarenskeé kultury), voda, tavici soli: E452, E450;
barvivo: betakaroten; konzervant: E234
(. J
p
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
19% §ENergie .oveerreennnee. 924 kJ /223 keal 134580
Gramas DOTUKY e 19g | e ‘
1kg ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ....12 g Taveny ‘
----------------------- ¢ Sacharidy ....ccccccciiiiiiiiiiiiiee. 08 . x
Kust v kartonu Ztoho CUKIY wvveeeeeeiiiiiiee e, 0g syr Cedar
i,  illoviny .. 1kg
EAN vyrobku SUL ceeie .
8595021608073 : Alergeny S
............................................................... e
Slozeni: )
SYR CEDAR min. 52,5 % (pasterované MLEKO, jedla sul, barvivo:
betakaroten; mlékarenské kultury), voda, tavici soli: E452, E450;
barvivo: betakaroten; konzervant: E234
(. J
( Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
53585 25% . Energie 1316 kJ /317 kcal
..................... Gramai DOTUKY . 25 8
Mr. Pizza 1kg . ztohonasycené mastné kyseliny ....13 g
R CTEEE A | et Sacharidy ...cooveviiiiiiii lg
a la mozzarella N Kusi v kartonu Ztoho Cukry .......oooovviiiiiiiiiiinn, <0,lg
1kg N e : Bilkoviny
T \\ EAN vyrobku SOl e
£ 4.2 8595021602392 : Alergeny .
Gy QS 0000 Q) D o
= Slozeni:

SYRY min. 66 %, palmovy a ¢aste¢né ztuzeny palmovy tuk max. 17 %,
voda, susena MLECNA bilkovina max. 5 %, tavici soli: E331 a E339;
stabilizatory: E1422 a E410; jed|a sul, syrové aroma, konzervant: E234

Syry




| selsky

ATHENTIKOS



Chrestova zmrzlina, pena z Norke

cokolady, limetkove zele

Prekvapte na cateringu timto neotfelym dezertem. Staci par ingredienci a vase chutové
poharky se rozezni jemnou chuti chfestu, intenzivni chuti cokolady a pikantni kyselosti limetky.

SUROVINY:

500 g chrest zeleny

5 dl smetana Kunin

100 g horka cokolada

100 g cukr krystal

5 ks limetka cela

100 g med

4 gagar

1 dl Selsky jogurt Kunin bily

POSTUP:

1. Cokoladu rozpustime a smichame

s vySlehanou smetanou. Ochutime s cukru.
2. Chrest nakrajime na malé kousky

a smichame s medem. Provafime a pfidame
bily jogurt a smetanu.

3. Rozmixujeme a procedime. Nechame
zamrazit v mrazaku za ob¢asného michani
anebo dame pfripravit do zmrzlinového
stroje. Zbyvajici cukr krystal rozpustime,
prilijeme limetkovou $tavu, pridame listky
Spenatu a provarime.

4. Rozmixujeme. Pfidame agar a nechame
zatuhnout. Pak servirujeme.

Selsky jogurt bily

VHODNY DO TEPLE
KUCHYNE I NA PENY

CI ZMRZLINY.
Doporucuje Jan Horky

OBSAHUJE ZIVE JOGURTOVE KULTURY | LEPSI TRAVENI
LAKTOZY | PRIROZENE HUSTY | LAMAVA TEXTURA DIKY ZRANI

V KELIMKU | S VYSOKYM OBSAHEM BILKOVIN | ZDROJ VAPNIKU |
BEZ PRIDANEHO CUKRU




ATHENTIKOS JOGURT

wifiay
KUN

~
JOGURTY Z RADY Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
ATHENTIKOS JSOU 7,1% ENErgie «oovveeernuereennns 450 kJ / 108 kcal
JEMNE A KREMOVE. [ PP T k 7 1
Blsiricig yar ek Gramas UKY i g
140¢g ztoho nasycené mastné kyseliny ... 4,7g
....................... Sacharidy .....ccocceveviiiviieni. 548
142018 /@ K;suvkartonu ztoho cukry .. .
= e 1 , .
..................... ATHENTIKSS Bilkoviny ......ooiiiiiiiii
. ~ “— EAN vyrobku SUL ceeeeiee e
{\thent' |§0’S N 8595671300365 : Alergeny ..
jogurt bily = B | e
140 g N, Slozeni: ) o
R MLEKO, susené odtucnéné MLEKO, MLECNA bilkovina, jogurtova
PAITN kultura
S
Y X
“glfgx, N\
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: Ny
7,1% D ENergie ..ooevveeeeeieeennnns 450 kJ / 108 kcal 142033 \‘(ATH<HT“Q"'$
Gramas Tuky eeeennenns e e e HLE e S ——
400¢g ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ... 4, Athentikos
....................... Sacharidy ........... . L,
wsivionons  tonoculey jogurt bily flcnn "
....................... | Bilkoviny 400 g ATHeNTIK
EAN vyrobku Sal ... .y BiLY JoGURT
8594002782153 : Alergeny 547
AN % /
................................................. BNy -
SlozZeni: ) o
MLEKO, susené odtucnéné MLEKO, MLECNA bilkovina, jogurtova
kultura
(. J
4
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
142020 P o N 59% Energie 546 kJ / 130 kcal
..................... ATH;:'_T‘K°$ Gramai Tuky 5,9g
Athentikos — 3 140g ztoho nasycené mastné kyseliny ... 3,8 g
. S T Sacharidy ...ccooveiiiiiiiiiiiiins 146¢g
jogurt \“ﬁa{ K;SUVkartO”u Zt0ho CUKIY .vvveveiiieeeiiieeee 134¢g
. P MENTIS 1 I
na jahodach - I Bilkoviny .....oceviiiiiiiiiiiiiiieans 47¢g
140 @ EAN vyrobku SUL e 0,lg
g 8595671300 389 Alergeny .........coccoveuviiiiiniininnn. mléko
é,i“li,, ...............................................................
% Slozeni:
2ens> MLEKO, ochucujici slozka 18 % (cukr, glukézofruktézovy sirup, jahody 20 %,
jahodoveé pyré 5 %, modifikovany kukuficny Skrob, lesni jahoda 1 %, koncentrovana
jahodova stava 0,6 %, barvici koncentrat z cerné mrkve, zahustovadlo: pektiny;
aromay), susené odtucnéné MLEKO, MLECNA bilkovina, jogurtova kultura
(.

MLEKARNA




atihe

KUuNiN

ATHENTIKOS JOGURT

4 N\

Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
142019 @ 5,9 % ENnergie ........eeveeveennnn. 538 kJ / 128 kcal
..................... ATH(_'_*’_TIKOS Gramai TUKY e 59 8

H z toho nasycené mastné kyseliny ... 3,8
Athentikos .o 140g y yseliny .. 3.8¢
. N~ 0 | Sacharidy .......ccooeiiiiiiiiinin
jogurt : @ Kus(i v kartonu 2toho cukry ...
vy s N\Kﬁﬂm" 12 Bilkovi

na merunkach ‘;. = | IKOVINY evvvieeiiie e,

EAN vyrobku SUL e
140 g 8595671300372 Alergeny ...

QE‘M, ...............................................................

:\41’- Slozeni:

eens> MLEKO, ochucuijici slozka 18 % (cukr, meruiiky 30 %, merurikové pyré 3,5 %,
mod|f|kovany kukuricny Skrob, barvici koncentratzmrkve zahustovadlo: pektiny;
pfirodni aroma), susene odtuénéné MLEKO, MLECNA bilkovina ,jogurtova kultura,
aroma), susené odtu¢néné MLEKO, MLECNA bilkovina Jogurtova kultura

(. J
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: P
5,7% ENErgie ......veeveenvennnnns 527 kJ / 126 kcal 142021 Z, ‘@'\ =
....................... Tuk 57 ATHENTIKSS
Gramas : z ................... tkl ........ 3,7g --------------------- k
z toho nasycené mastné kyselin H » N
140¢g y YIRS 18 Athentikos
....................... Sacharidy .... .
Kusti v kartonu 2 toho cukry jogurt \ @ c),
12 . . . “(NT
....................... Bilkoviny na vanilce \
o =3
EAN vyrobku Sul ceeeeennes 140 \/"
8595671300990 : Alergeny g
...................................... é,i“#,,
Slozeni: %
MLEKO, ochucuijici slozka 18 % (cukr, voda, stabilizator: modifikovany kukufiény Brgns>
Skrob; extrakt z bourbonské vanilky 2,4 %, zahugtovadlo: pektiny; mrkvoyy
koncentrat seminka bourbonské vamlkyO 07 %), susené odtucnéné MLEKO,
MLECNA bilkovina ,jogurtova kultura
(. J
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
142022 @ 6% Energie 550 kJ / 131 kcal
..................... ATH(...:!I.,‘.K°$ Gramaz Tuky 6g
. toho nasycené mastné kyseliny ... 3,8
Athen'ukos \\_} 150 g z . Y/ yseliny 88
e N | Sacharidy ...ocovveiiiiiiiiin l44¢g
]Ogurt ) - ﬁ v Kusi v kartonu Ztoho Cukry .......oooovviiiiiiiiienin, 134¢g
v P \ SwenTie” 12 o
na cokolade R I BilkOVINY wevveviieeiiineciiie e 49g
EAN wrobku SO e 0,lg
150g y ,
8595671300402 Alergeny .........ccocoveuviiiiiiinninn, mléko
é,tue/’ ...............................................................
N SloZeni:

N> MLEKO, ochucujici slozka 18 % [cukr, voda, kakaovy prasek se snizenym
obsahem tuku, cokolada v prasku 5,6 % (cukr, kakaovy prasek 32 %), stabilizator:
modifikovany kukuncnyskrob regulatorkyselosn kyselina mlécna, aroma, jed|a
sUl], susené odtucnéné MLEKO, MLECNA bilkovina, jogurtova kultura

(.

J
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SELSKY JOGURT

4 N\
VHODNY DO TEPLE Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
KUCHYNE I NA PENY 3,6% D Energie ...oooeeeeiiieeinennns 269 kJ / 64 kcal
CIZMRZLUINY, | : Tuk 36
Boriniiii Yo ok Gramas : Y e 6g
400 g . ztohonasycené mastné kyseliny ... 2,3 g
....................... : Sacharidy ... 4,2 8
Kusd v kartonu P ztohocukry ..o 38¢g
12 .................... 2 OBIlkOVINY ceeeeieeiieeee 38¢g
EAN vyrobku :osal
N . 8594002783990 : VAPNiK...ooooorrrrriiiie 120 mg (15 % RHP)
jogurt bily D OAlergeny .......ooccoooieiiieiienienn, mléko
400 g Slozeni:
AR MLEKO, MLECNA bilkovina, jogurtova kultura, kultury obsahujici
?‘dd’s_ @ Bifidobacterium a Lactobacillus acidophilus (10%/g)
,«ngx .

Cim je vyjimeény?

1. Obsahuje zive jogurtove kultury
Bifidobacterium BB-12
a Lactobacillus acidophilus LA-5.

MLEKARNA
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2. Tradicni husty jogurt.
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Panna cotta se sladkou kukurici,

malinova espuma, medovy piskot

Panna cotta nemusi byt nuda! Jeji kukufi¢na verze s medovym piskotem okouzli kazdého.

SUROVINY:

1l acidofilni mléko Kunin
17 g zelatina

500 g kukufi¢na zrna
150 g cukr krystal

50 g med

200 g maliny

200 g mouka

2 g skofice

3 ks vejce

100 g cukr moucka

1 g kakao

2 g vyhonk( hrasku

2 g vyhonk redkvicky

POSTUP:

1. Kukufici opeceme na medu, par zrnek
kukurice odloZzime stranou na ozdobu.
Zalijeme % acidofilniho mléka

a rozmixujeme. Procedime a pridame cukr
a zelatinu. Nechame vychladit a vykrojime
pravidelny tvar.

2. Maliny rozvarime v 5 acidofilniho mléka
a pfidame cukr. Procedime, ddme vychladit
a stfikdme espumu.

3. Mouku smichame se skofici a medem.
Pridame zloutky a z bilkd vyslehany snih.
Peceme pfi 180 °C 15 minut. Pak nechame
vychladit a vykrojime pravidelny tvar.

4. Pokrm doplnime kukufici v medu a klicky
rukoly.

Acidofilni mléko

VYBORNE SE HODI
TAKE K VYROBE

ZMRZLINY.
Doporucuje Jan Horky

NiZKY OBSAH TUKU | ZDROJ VAPNIKU | VYSOKY OBSAH
BILKOVIN | OSVEZUJICI CHUT | OBSAHUJE PROBIOTICKE
KULTURY | BEZ PRIDANEHO CUKRU



KAVOVE NAPOJE -
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Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
142263 1,3% ENEIGIe wvvvvrreeeeeernennnnn 227 kJ / 54 keal
Gramaz """"""" DOTUKY 13g
Caffé latte 200 ml ztoho nasycené mastné kyseliny ... 0,9 g

----------------------- + Sacharidy oo 7,28
espresso Kust v kartonu 2 Z2toho CUKIY wovvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiaes 6,lg
200 ml N : Bilkoviny

EAN vyrobku SOl s
8595671300280 : Alergeny

b&‘ 4/;/
S
ALK

Zens>

Slozeni:

MLEKO 85,7 %, voda, kdvovy komponent 3,3 % (kavovy extrakt 48,5 %,
cukr, odtu¢néné MLEKO, karamelovy cukrovy sirup, stabilizatory:
celuldza, karboxymetylceluldza, fosforecnany sodné, aroma), cukr

(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
1,3% D OEnergie .ooovvvciiiieeeeeennn. 257 kJ /62 keal 142258
Gramas : TLthz ............ e tkl ........ ;,gg .....................
200 ml : ztoho rﬁasycene mastné kyseliny ...0,9g Caffé latte
----------------------- + Sacharidy ......ccciiiiiiiii. 9,38 .
Kusi v kartonu P oztoho cukry ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee, 8,7g cappuccino
S : Bilkoviny ... 200 ml
EAN vyrobku TSSOl e
N GOAR
8594002782351 : Alergeny Sy
ALK
............................................................... PreneS
SlozZeni:
MLEKO 92,25 %, cukr, kdvovy komponent 1,25 % (kdvovy extrakt
32 %, kukuri¢ny Skrob, karamelovy cukrovy sirup, aroma,
stabilizatory: karagenan a guarova guma)
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
142261 1,4% : Energie 286 kJ / 69 kcal
..................... Gramas DOTUKY e 1A g
Caffé latte 200 ml : ztoho nasycené mastné kyseliny ... 0,9 g
. et 000 | * Sacharidy .......oeeeviiiiiiiiiii, 10,7¢g
macchiato Kusi v kartonu 1 Z2toho CUKIY wvvvvvvviiiiiiiiiiiiiiaan 10,1g
200 ml O : Bilkoviny
T EAN vyrobku SUL ceeeie
@ 8594002782368 : Alergeny
AN
nesy s W |
Slozeni:
MLEKO 94 %, cukr, kdvovy komponent 2 % (dextréza, kavovy
extrakt 40,5 %, kadvovy prasek 5 %, aroma, stabilizator: karagenan)
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300g
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ACIDOFILNI MLEKO

p
Obsah tuku Vyzivové tdaje na 100 ml vyrobku:
1,5% Energie .......vvvvvvvvvvvennns 179 kJ / 43 kcal
Gramas Tuky ceveeneennen. e e R 15¢g
300g ztoho nasycené mastné kyseliny ..... lg
....................... Sacharidy ....ccooeviiiiiiiiiiiiin. 3,88
Kusd v kartonu Ztoho CUKIy .ooooveviiiiiiiiiiiiiiiii, 34¢
.9. ..................... Bilkoviny ....coovviiiiiiiiiiiiii 34¢g
EAN vyrobku sal ...

8594 002 789 855 Vapnik
Alergeny .........coceveviiiinienenns mléko
Slozeni:

(.

MLEKO, mlé¢né kultury obsahu!ici: Bifidobacterium (10%/g)

a Lactobacillus acidophilus (10

/8)

4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
1,5% ENEIEIe wuvvvvrreeeeeeernnnnns 179 kJ / 43 keal
Gramas TUKY e 15¢g
750¢g z toho nasycené mastné kyseliny ..... lg
----------------------- Sacharidy .....cooevviiiiiiiiiinnenn. 388
Kusi v kartonu Ztoho CUKry ....ooovviiiiiiiiiiiiiiiins 34g
T
EAN vyrobku SUL e
8595671300 068 VaApNiK..cooeeeveeeenne

Alergeny .........coceveviiinennennannns mléko
Slozeni:

MLEKO, mlékarenské kultury obsahujici: Bifidobacterium (10%/g)
a Lactobacillus acidophilus (10°/g)

Acidofilni
mléko
jahoda
300g

GALY>
& 4%

A K

Brens>

&

VYBORNE SE HODI
TAKE KVYROBE
ZMRZLINY.
Doporucuje Jan Horky

Acidofilni
mléko
750 g

GETAR)
N
. K
Zrews>

p
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
1,3% Energie 293 kJ / 69 kcal
Gramas TUKY e 13g
300g ztoho nasycené mastné kyseliny ... 0,9 g
----------------------- Sacharidy ....ccoevvviiiiiiiiii 113 g
Kusd v kartonu Ztoho CUKry .....oooooiiiiiiiiiiiienn, 10,5¢g
? ..................... Bilkoviny .....ocevviiiiiiiiiiiiiienns 30g
EAN vyrobku SUL e 0,lg
8594 002 789 862 Vapnik.... 88 mg (10,6 % RHP)

Alergeny .........coccveueiniiniennenns mléko
Slozeni:

MLEKO, ochucujici slozka 12 % (cukr, jahodové pyré 27,5 %, jahodova Stava 4,3 %,
kukuficny skrob, barvici koncentrat z cerné mrkve, citronova stava, pfirodni aroma),
mlééné Kultury obsahujici: Bifidobacterium (10°/g) a Lactobacillus acidophilus (10%/g) )
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Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
56456 1,3% I Energie ....ooeeeeeeeeninnnnns 284 kJ / 67 kcal
--------------------- Gramas : T:Ikﬁ tklé,;g
Acidofilni 300g z toho nasycené mastné kyseliny g
, SRR : Sacharidy ..., 10,7¢g
mléko gusu v kartonu *oztohocukry i, 10,3 g
malina = v | o 2 OBIlkoVINy oo 31lg
EAN vyrobku Dosal ...
300 g 8594002789879 : Vapnik
SR D OAlergeny ........occoooieiiieniienen, mléko
',«9“ N“\C S : -S-l-o-i-e-r-] i-: .......................................................
STO : MLEKO, ochucujici slozka 12 % (cukr, malinovy koncentrat 2,9 %*, zahustovadlo: pektiny;
5"; barvici koncentratyz mrkve, cerného ryb|zu a cervené fepy; pr|rodn|aroma) mlékarenské
& N ) L kultury obsahujici: Blfldobacterlum(lo /g) a Lactobacillus acidophilus (10°/g)
*2,9 % ovocného koncentratu odpovida 30 % ovoce
Ve 4 4
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
1,5% D OEnergie cooveeeiieeeeeiennn. 175 kJ / 42 keal 725016 -
Gramas TUKY e 1,5g | e
300g . ztoho nasycené mastné kyseliny ... 1,2 g Kefirové ﬁ
----------------------- : Sacharidy ... 3,6 8 . |
Kusi v kartonu Poztoho cukry oiiiiiiiiiiiiiiiiieiiee, 34¢g mléko Keﬁrove
9 N MLEKO
Bilkoviny .... 300 g
....................... P it s ot
EAN vyrobku ¢SOl T o =
8594002789824 : VAPNiK.oooorioorrironinnne. ;" 4 ’v, ﬁ"‘"“;%

: Alergeny mléko Gy S _‘:ﬂ
............................................................... 300
Slofent: @ Do |
MLEKO, kefirova kultura obsahujici kvasinky (10%/ g) a bakterie N
mlécného kysani (10°/ g)

(. J
E ( )
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
725487 1,5% . Energie 175 kJ / 42 keal
..................... 5 Gramas Tuky cevvviiiiiiiiiiiiiiiiee 1,5 g
Kefirové WUNin i 750¢g . ztohonasycené mastné kyseliny ... 1,2 g
L = 7, ----------------------- * Sacharidy .....oevviiiiiiiii, 36¢g
mléko Keﬁrove Kust v kartonu *ztohocukry ..o, 34g
\ fen | 9 ¢ BIlKOVINY i, 3,4
g MLEKO ~ | : y g
™ S EAN vyrobku ¢SO e 0,lg
%“;‘ l’z' SVEZ] NAKYSLA wuj 8595671 300 044 Vapnlk 124 mg (15 % RHP)
ZuensY AT T OAlergeny ..........veveveiennnnnnnnnn mléko
-
@ e | 15% TN Slozeni:
T mar bl MLEKO, kefirova kultura obsahuijici kvasinky (10%/ g) a bakterie
750; mlécného kysani (10%/ g)
Sesmsse snsese @ens |\ J
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725018

Kefirové
mléko
jahoda
300g

ALY
,5. 2

A‘ ’§

KEFIROVE MLEKO

Obsah tuku

- 1,3%
Gramaz
@ 300g
c

MLEKO 9
ahoda |
SVEZI NAKYSLA cHuT EAN vyrobku
T - 8594002 789 848
Y oese e 13 % YW!
300g | e
R Slozeni:

Vyzivové tdaje na 100 ml vyrobku:
Energie ....coveeneenienennnnn. 290 kJ / 69 kcal
TUKY e 13g
ztoho nasycené mastné kyseliny ... 1,1g
Sacharidy ..ovevviviiiiiiiiien
ztoho cukry ... .
Bilkoviny .....ccevviiiiiiiiiiiiiie
SUL e
Vapnik.
Alergeny

MLEKO, ochucujici slozka 12 % (cukr, jahodové pyré 30 %,
glukozofru ktozovy sirup, modifikovany kukuficny Skrob, stablllzator
pektiny; aromata, barvivo: karoteny),

akterie mlé¢ného kysani (10° /g)

p
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
1,4% ENEIIe wuvvvvereeeeenniiinnns 293 kJ / 69 keal
Gramas TUKY e l4g
300g z toho nasycené mastné kyseliny ... 1,1g
....................... Sacharidy ....

EAN vyrobku
8594 002 789 831

Slozeni:

z toho cukry

Bilkoviny .....cceviiiiiiiiiiiiiiic
Sul weeeennen ..0lg
Vapnik 88 mg (10,6 % RHP)

Alergeny .........coceveviiinennennannns mléko

MLEKO, ochucujici slozka 12 % (cukr, glukozofruktozovy sirup,
bananové pyré 32 %, modifikovany kukufi¢ny Skrob, zahustovadlo
pektiny; aroma, barvivo: kurkumin), bakterie mlééného kysani (10%/g)

725017

Kefirové @
y'é ]
mléko Keﬁmve
, MLEKD
banan Banan
svm NAKYSLA cHUT
300g =
Y oo
é)un;;/, -: ) P ___A::
N Lo & sy
32 X L)




JOGURT NA PITI

142129

JEN jogurt

na piti

jahoda & mata
300g

wifiay

MLEKARNA
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Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
1,3% ENnergie ........vvvvvvvvvvennns 270 kJ / 64 kcal
Gramas Tuky eeeneennen. e e R 13g
300g ztoho nasycené mastné kyseliny ... 0,8 g
----------------------- Sacharidy .....ccocceviiiiiiiiiiini. 9,88
Kusl v kartonu ztoho cukry ..
T  ilkoviny
EAN vyrobku SUL e
8595671300761 Alergeny ..
Slozeni:
MLEKO, koncentrovana jable¢na $tava, jahody 5,2 %, kukuficny Skrob, susene
odtuénéné MLEKO, koncentrovana Jahodova stava 0,1 %, barvici koncentrat
z Cerné mrkve, pr|rodn| aromata, peprmintovy extraktO 01 %, koncentrovana
citronova &tava ,jogurtova kultura

J

142064

JEN jogurt
na piti
ostruzina & bezinka

&
JEN'
(OSN;?U‘ INA

&
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Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
1,3% ENErgie ..veuvvvvvevvnvennnnnns 267 kJ / 63 kcal 142062 -
Gramas TLthz ................... tkl ........ ;,Zg .....................
oho nasycené mastné kyselin .
300g z Y yseliny ... .56 JEN jogurt
....................... Sacharidy ...... 9,68 .,
Kus@ v kartonu 2 toho cukry na piti @
9 . . . v i 3
....................... : Bilkoviny malina & medurika JEN'
EAN vyrobku o Sal e (M‘f“‘
:  Lrocy,
8595671300730 Alergeny 300 g | MALINA
................................................. &R DU
Slozeni: %
MLEKO, koncentrovan jable¢na $tava, maliny 4,3 %, kukuficny Skrob, Zrens>
suené odtuénéné MLEKO, koncentrovana malinova tava 0,3 %,
barvici koncentrat z ¢erné mrkve pfirodni aromata, extrakt z listu
meduriky 0,07 %, jogurtova kultura Q
J 0]

N
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
1,3% Energie 273 kJ / 65 keal
Gramas TUKY e 13g
300g ztoho nasycené mastné kyseliny ... 0,8 g
----------------------- Sacharidy .....ccocvviiiiiiiiie 10 g
Kusi v kartonu Ztoho CUKry ......ooooviiiiiiiiiiiiiin, 88¢g
? ..................... : Bilkoviny v 31lg
EAN vyrobku SUL ceeeie 0,lg
8595671300 747 Alergeny .........coooveeviiiiiniininnn, mléko
Slozeni:

MLEKO, koncentrovana jable¢na $tava, ostruzinové pyré

z koncentratu 4,2 %, kukuFi¢ny $krob, suené odtuénéné MLEKO,
koncentrovana bezinkova 0 22% a ostruzinova 0,18 % $tava, pr|rodn|
aromata, koncentrovana citronova &tava, Jogurtova kultura




JOGURT NA PITI
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Otocny Joguit
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3 MALINA JAHODA
w MEDURKA)
Malina & medunka Jahoda & méata Ostruzina & bezinka

mlecne napoje
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Sunka s krenovou pénou, marinovana

salatova okurka, dresink z medu a horcice

Tradi¢ni recept v modernim pojeti. Sunkova rolka z prosciutta s lehkou
kifenovou pénou. Vyborna varianta klasického predkrmu.

SUROVINY:

800 g prosciutto crudo Galbani
15 g platkova zelatina
3 dlvyvar z ohanky
50 g petrzel plocha
stl

1dlolivovy olej

vinny ocet

500 g okurka

100 g med

4 dlsmetana Kunin
100 g hof¢ice dijonska
5 g bylinky

100 g kien

1 ks citron

50 g cukr krystal

POSTUP:

1. Prosciutto crudo Galbani nakrajime na

kosticky. Ve vyvaru rozmixujeme petrzel

a pridame %; Zelatiny. Ochutime soli a lehce octem.
2. Smichame se Sunkou a nechame zatuhnout.
Poté krajime jednotlivé porce. Kfen nastrouhame

a lehce opeceme na masle.

3. Pridame tretinu smetany a rozmixujeme
dohladka. Pfidame zbytek zZelatiny. Nechame
rozpustit a smichame s vyslehanou smetanou
Kunin 31 % a nechame takto nachystanou pénu
zatuhnout.

4. Okurku zbavime slupky a vykrojime z ni
pravidelné valecky, ochutime cukrem a citronovou
Stavou. Zavakuujeme a nechame priblizné 30 minut
marinovat. Med smichame s hof¢ici a olejem
a vytvorime hladky dresink.

Prosciutto Crudo platky

SIROKE MOZNOSTI
VYUZITi, ZKUSTE JAKO

ZAKLAD PRO MASOVOU
KRUSTU NEBO OMACKU.
Doporucuje Jan Horky

SUSENA SUNKA | SLADKA A JEMNA CHUT | VYROBENA V ITALII |
SNADNO ODDELITELNE PLATKY | IDEALNi TLOUSTKA

Prosciutto Crudo
/4



KRAJENE .

=
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SIROKE MOZNOSTI Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
VYUZITI, ZKUSTE JAKO :
ZAKLAD PRO MASOVOU e o D OENergie covevieeeennen. 1059 kJ / 255 kcal
KRUSTU NEBO OMACKU. . :
Doporucuie Jan Horky Gramaz DoTuky e e 17g
100g . ztohonasycené mastné kyseliny ... 5,6 g
Kusdl v kartonu : Sacharidy ...cccoviiiiiiiiiii
10 . ztoho cukry
EAka """" 2 OBIlkOVINY ceeeeiiiieiee
. vyrobku .
Prosciutto 8000430683 677 & SOl crrrrrimieeieres
Crudo = BEFocBFERRE | ...
3 Slozeni:
platky 100 g veprova kyta, jedla sul, konzervant: E252. Na 100 g vyrobku bylo
- pouzito 160 g veprového masa.
| Prosciutto Crudo
<} \ J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: . _ PRIPRAVENA PRO
17%  ENErgie cvvvevereieeeenan, 1059 kJ / 255 keal SNADNEPOUZITI,
....................... : IDEALNI SILA PLATKU.
Gramaz Tuky Doporucuje Jan Horky
500 g . ztoho nasycené mastné kyseliny ... 5,6 g
Kusdl v kartonu : Sacharidy ...oocoveiiiiiiiiii 0,lg
6 2oztohocukry ... 0g

EAN,bk ........ S BilkOVIny L

VYrooku . R .

8000430681963 STl wooverrrrriiiieneeeeeseeeens Prosciutto
............................................................... Crudo

Slozeni: plétky 500 g o e

veprova kyta, jedla sul, konzervant: E252. Na 100 g vyrobku bylo
pouzito 160 g vepfového masa.

(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
156598 < ‘— 24% . Energie 1135 kJ / 274 kcal
..................... ﬁ /ﬂ’ e Tuky 24¢g
) ! ) Graméaz : RN ' .......... ; kl .........
Mortadella ‘ ' ,\ AFEETTATI 100 g : ztoho r.lasycene mastné kyseliny ... 9,3 g
B et | e + Sacharidy ..o <0,5¢g
platky 100g J ) SR~ Kustivkartonu ' 7toho cukry .......cccoeveveveeeanne <0,5g
vl P 10 D OBIKOVINY eveeeiiieie e l4g
- - -“- ....................... . N
EAN vyrobku SUL e 24g
8000430680423 : Alergeny ........ mUiZe obsahovat pistacie
Slozeni:
veprové maso 85 %, veprové drstky, jedla stl, aromata, cukr,
koreni, vytazek koreni a bylinek, antioxidant: E301; konzervant:
E250
(. J

masne produkty
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Galbani KRAJENE

———
p
ZKUSTE | NETRADICNI Obsah tuku ! Vyzivové Gdaje na 100 g vyrobku:
ZPRACOVANI - VIYVARTE :
PAN(EETTU VE SMET{\NE 240/0 ................ ' Energie .................... 1526 kJ / 368 kcal
AVYSLEHEJTE NA PENU. L :
Doporuzuje Jan Horky Gramaz : Tuky ..oeeiennn. e s 24¢g
80g . ztoho nasycené mastné kyseliny ..... 9g
“ Kusu v kartonu Sacharidy
Ny 4 6 toztohocukry oo 0g
--------------------- e S S
S = \ + Bilkoviny oeceiiii 21g
i) EAN vyrobk :
// ™) yrooku :
Pancetta e 8000430680 164 & STl corereereemiiesesreeeecceeee 48¢
platky80g  E==SN |
Slozeni:
veprové maso, jedla sul, dextrdza, kofeni, aroma, antioxidant:
E301; konzervanty: E252, E250. Na 100 g vyrobku bylo pouzito
120 g masa.
(.
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové idaje na 100 g vyrobku:
30% D Energie cooooverenen, 1526 kJ / 368 keal 156597
Gramas DOTUKY s 30g | e
100 g . ztoho nasycené mastné kyseliny ....11g Salam
Kusdl v kartonu : Sacharidy ...ocooviiiiiiiiiiin, Milano
10 . ztoho cukry ,
EAka """" 2 OBIKOVINY e platky
vyrobku S
8000430684766 - SUL oo 100g
Slozeni:
veprové maso, jedla sul, dextréza, aromata, koreni, konzervanty:
E252, E250. Na 100 g vyrobku bylo pouzito 139 g masa.
(. J
4
PLATKY SE DOBRE Obsah tuku ! VyZivové udaje na 100 g vyrobku:
ODDELUJI; SKVELY : .
DiKY SVE CHUTI NAPR. :3'(.)'(.)/‘0 """""""""" Energle .................... 1526 kJ / 368 kcal
VMASOVYCH ROLADACH. Gramas : Tuky
Dopotrucuje Jan Horky ramaz .
500g . ztoho nasycené mastné kyseliny ....11g
A Sacharidy .......ceeeeeereiiiiiieeenas <0,5g
Kusu v kartonu : ’
114986 6 1 oztohocukry .. <0,5g
, EAN vyrobku
Sa. la m 8000430683 462
MIlaNO T
3 Slozeni:
platky veprové maso, jedla sdl, dextréza, aromata, koreni, konzervanty:
500 g E252, E250. Na 100 g vyrobku bylo pouzito 139 g masa.

masne produkty




V CELKU .

=
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NADHERNE JEMNE, Obsah tuku Vyzivové idaje na 100 g vyrobku:
PRED KRAJENIM 13% D ENErgie ovvviveeeeienn 966 kJ / 231 keal
DOPORUCUJI ZAMRAZIT. R I LTI T :
Doporucuje Jan Horky Graméaz TUKY e 13g
2,2-2,7kg . ztohonasycené mastné kyseliny ... 4,4 g
Kusdl v kartonu Sacharidy ...cccoviiiiiiiiiii
4 . ztoho cukry
EAka """" 2 BIlKOVINY weveeeeiiiiiee e
. vyrobku .
Prosciutto 2640 790 SUL oo
Crudo ke ~ TS
ATlani - Slozeni:
krajenl 2’2 2’7 kg veprova kyta, jedla stl, antioxidant: E301; konzervanty: E250
a E252. Na 100 g vyrobku bylo pouzito 147 g vepfového masa.
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
41% S ENEIZIe oveerereeeeenan, 1959 kJ / 473 keal 614660
Grama’i S Tuky .....................
cca900g . ztoho nasycené mastné kyseliny ....15g Salam
Kusdl v kartonu Sacharidy ....ccoveiiiiiiiiiiie 3g Piccante
8 : ztohocukry ... 1,7g .
EAka ........ : Bilkoviny ... na pizzu
vyrobku o
2611 390 DOSOL e cca 900 g
Slozeni:
veprové maso, jedla sdl, aromata, prirodni aromata, dextréza,
antioxidant: E300; stabilizatory: E252, E250. Stfivko neni uréeno
ke konzumaci. Na 100 g vyrobku bylo pouzito 151 g masa.
(. J
§ 4 N\
< Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
14885 30% D Energie cooooverrnenn, 1603 kJ / 386 keal
""""""""""" Gramaz TUKY i 30 8
Salam 190¢g . ztoho nasycené mastné kyseliny ....11g
IlTradizionale Kusdl v kartonu : Sac:and)l/( ..............................
8 : ztohocukry .. .
190 e gy | e 2 BIlKOVINY wevieeeriiiiiee e
EAN vyrobku sl
8000430 611 229 SUL v
Slozeni:
veprové maso, jedla sul, dextréza, aromata, koreni, stabilizatory:
E252, E250. Stfivko neni uréeno ke konzumaci. Na 100 g vyrobku
bylo pouzito 145 g masa.

masne produkty
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Zemlovka s rybizem.

zmrzlina z bileno jogurta

Jemny, lahodny a napadity, takovy je recept na tvarohovou zemlovku
servirovanou se zmrzlinou. To vSe doplnéno ¢ernym rybizem.

SUROVINY:

1000 g toastovy chléb

250 g mékky tvaroh

100 g bilky

150 g cukr krystal

150 g maslo

350 g Selsky jogurt bily Kunin
50 g med

0,5 dl citronova stava

1 ks skorice cela

50 g cukr moucka

5 g tymian

300 g Cerny rybiz

100 g zakysana smetana Kunin 15 %
300 g jablka

POSTUP:

1. Med rozvafime s bilym jogurtem, pfidame
citronovou $tavu a nechame zamrazit.

2. Toastovy chléb opeceme a pomazeme
maslem. Prokladame jablky, tvarohem

a ochutime skofici a cukrem.

3. Dame péci ve formé pfi 180 °C na

15 minut. Pak na Zzemlovku ddme vyslehany
bilkovy snih s cukrem. Zapeceme pfi 220 °C
5 minut. Podavame.

4, Cely pokrm doplnime skofrici a cernym
rybizem marinovanym par minut v medu
atymianem.

Tvaroh na peceni polotucny

_ n UZITIV TEPLE
I I STUDENE KUCHYNI.

Doporucuje Jan Horky

NA PECENI | JEMNA CHUT TVAROHU | UZITiV TEPLE | STUDENE
Ve ’ KUCHYNI
= . NA peCeni \



OVESKA

wifiay

MLEKARNA

IN
L —
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
725467 \@1 3,3% Energie .....ccoeevvvvvvnnnns 461 kJ /110 keal
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, A TUKY cevveierieenenieneerescseeeeee. 3,38
e LT Sy Gramaz z toho nasycené mastné kyseliny ..... 2g
Ovesk 150g
VesKa - g ————r g | 5 Sacharidy ...coviiiiiiiiiiiin 15g
150 g Kust v kartonu ztoho cukry ..o 758
12 VIAKNING ..o 33g
KSR SNVEINE | Bilkoviny .....ccoviiiiiiiiiiiiiis 34g
;:'0\’- @ ) ) EAN vyrobku SUL e 029¢g
. J
. Y 8595671300815 Alergeny .............ccevvveennn oves, mléko
Slozeni: )
MLEKO a SMETANA 83 %, OVESNE zrno 6,7 %, cukr, inulin,
kukuri¢ny skrob, jedla stl, zahustovadlo: karagenan
(. J
p
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
2,9% Energie 488 kJ / 116 kcal 725468 x@:
~~~~~~~ TUKY ceveeeeeeiiiiiiieeeeee e e 2,98 . T COVES K&
Gramaz ztoho nasycené mastné kyseliny ... 1,7¢g R R\ VAR Y
150g ................ Sacharidy ....eecoeevveeeeeiieeeeiienennn Oveska —“
Kusti v kartonu ztoho cukry ... jablko ’ i
12 Vlaknina........ e R
....................... T a skofice SUVESKA
EAN vyrobku SOL e, 150 L Gy
8595671300822 : Alergeny g -
............................................................... é,ﬂh;,,
Slozeni: @
MLEKO a SMETANA 72 %, ochucujici slozka 14 % (jablka 40 %, cukr, ZiEns” [
stabilizatory: modifikovany skrob, pektin, karubin; prirodni aromata,
skorice), OVESNE zrno 6,7 %, cukr, inulin, kukufri¢ny skrob, jedla sul,
zahustovadlo: karagenan

725469

Oveska

cokolada

150 g

Al
0 @&
AN

ErenS> []

4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
3,2% Energie ....cooeeuveneennenns 487 kJ / 116 kcal
"""" TUKY eeeieiiiiiiiiicieeeee. 3,28
Grgmaz z toho nasycené mastné kyseliny ..... 2g
15g .............. Sacharidy ....c.cocevviiiiiiiini, 17g
Kust v kartonu ztoho cukry ..., 11g
12 VIAKNING e 32g
..................... Bilkoviny .....cccoviiiiiiiiiiiiiinn 3,28
EAN vyrobku STl teeeee e 0,25¢
8595671300839
Slozeni:
MLEKO a SMETANA 72 %, ochucujici slozka 14 % (voda, cukr, kakaovy prasek 7 %,
¢okolada 5,4 % [kakaova hmota, cukr, kakaové maslo, emulgator: slunecnicovy lecitin],
stabilizgtory: modifikovany kukuricny Skrob, karubin; pfirodni aromata, kyselina mlécna),
OVESNE zrmo 5,8 %, cukr, inulin, kukuficny skrob, jedla stl, zahustovadlo: karagenan

(. J

dezerty & smiesi na dezerty
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KUuNiN

MLECNA KRUPICE

4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
56319 @ 7,5% Energie ......coevvvvvvvnnnns 607 kJ / 145 kcal
..................... S mbeina @ T L TUKY v 1,5 8
4ﬁ:up¢c. a T Spame : ztoh tné kyseliny ... 5.1
Mlééna - ‘ﬂ\ 150 g ztoho nasycené mastné kyseliny . g
. e et S YOOI + Sacharidy ..o
kruplce Kusi v kartonu : ztohocukry ... .
150 g L 12 .................... D BilkovViNY eeeiieiee e
o Dles EAN vyrobku SUL e
\"’ 8594002786786 : Alergeny ... .. pdenice, mléko
q,[“‘w ...............................................................
Slozeni: o
MLEKO a SMETANA 86 %, cukr, PSENICNA krupice 5,4 %,
zahustovadlo: karagenan; pfirodni aroma, mrkvovy extrakt,
jedla sal
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové idaje na 100 g vyrobku:
6,3% D Energie ..oooevveeeeieeennnns 605 kJ / 144 kcal 53786
Gramas : TUKY e 6,38 | e
150 g ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ... 4,2 g Mléﬁné
....................... Sacharidy .... .
Kusivkartonu @ 7toho cukry kruplce
12 .................... 2 OBIKOVINY coeeeeeeiiiee e 29g jahoda
EAN vyrobku Sul weeeennen .0,11g 150
8594002787219 : Alergeny...... .. pSenice, mléko g
.......................................................... SR
Slozeni: %
MLEKO a SMETANA 71 % , jahodova slozka 16,7 % (jahody 26 %, cukr, jahodové pyré ZrEnS”
zkoncentréatu 14 %, glukozo fruktozovyswup,stabﬂwzatory mod|f|kovany kukuricny Skrob,
pektiny; koncentrované §tavy z cerné mrkve a Cervené fepy, prirodni aroma), cukr, PSENICNA
krupice 4,5 %, zahustovadlo: karagenan; pfirodni aroma, mrkvovy extrakt, jedla sl
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
53787 6,8 % . Energie 643 kJ / 153 kcal
..................... Gramas : TUkﬁ kl 6,8g
Mlecna 150¢g ztoho r?asycene mastné kyseliny ... 4,6 g
. L €okorkvA | e + Sacharidy ..o, 199¢g
kru pice Kust v kartonu 1 Z2toho CUKIY wovvvviviiiiiiiiiiiiiiaaes 16,6 ¢
cokolada 12 .................... + Bilkoviny oeieeeiiieee, 31lg
150 EAN vyrobku SUL e 0,13g
g 8594002787226 . Alergeny ...psenice, mléko, liskové ofechy
GBS e
Slozeni:
MLEKO a SMETANA 71 %, cokolédova slozka 16,7 % [voda, Cokolada v prasku 21,9 % (cukr, kakaovy prések
32%), cukr, glukozo- fruktozovy sirup, cokolada 3% (kakaova hmota, cukr, kakaové maslo , emulgator:
s\unecmcovy lecitin), stabilizator: modifikovany kukuficnyj Skrob; LISKOVE' ORECHY, susene MLEKO, pfirodni
aromata], cukr, PSENICNA krupice 4,5 %, zahustovadlo: karagenan pnrodmaroma mrkvovy extrakt , jedlasul
J

dezerty & smiesi na dezerty



MLECNA KRUPICKA

wifiay

MLEKARNA

L —
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
142267 3% ENergie .......eevvveeennnnns 654 kJ / 156 kcal
..................... Gramas Tikﬁ tkl I,Z g
Krupi¢ka 150¢g z toho nasycené mastné kyseliny . g
Picka S | f Sacharidy ....ccooviiiiiiiiiiiin 19g
s Grankem Kusi v kartonu Ztoho CUKry .ooooevviiiiiiiiiiiiiiiini, 15¢g
150 g 12 .................... Bilkoviny ....c.covviiiiiiiiiiiiiiii 36¢g
T EAN vyrobku sal
Té’ 'v: 8595671301003 Alergeny
<
Slozeni:
mlécna krupice 93,3 % (MLEKO a SMETANA 86 %, cukr, PSENICNA krupice 5,4 %,
zahustovadlo: karagenan pfirodni aroma, mrkvovy extrakt jedla sul); GRANKO®
6,7 % (cukr, kakaovy prasek se snizenym obsahem tuku 20 % emulgator:
SOIOVY lecitin; vitaminy, jedla sal, smés kofeni, pfirodni aroma)
J
MLECNA RYZE
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
34% ENETEIE vvvverereereerene. 462 kJ / 110 keal 53762 K@
....................... { o s
Gramas TUKY e 348 | e < gzg ':’:3_3:
150 g z toho nasycené mastné kyseliny ... 2,1g Mlééné —
----------------------- Sacharidy ........ccccceevviniiinnn 164 8 e | % > |
Kusi v kartonu Ztoho CUKIY wvvvveiiiiiiiiiieeeeeeiaia, 9,4¢g ryze " & /'ff
12 , . 0 _ e
b e K
....................... Bilkoviny ... 150 g Rye
EAN vyrobku SUL et wua ;
8594002 787011 Alergeny L 4%
N
............................................................... TrEnSS
Slozeni:
MLEKO a SMETANA 85 %, ryze 9,3 %, cukr, glukdza, susena @
SYROVATKA, jedla stl, aroma, zahugtovadlo: karagenan T
(. J
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
142178 3,4% Energie 462 kJ /110 keal
..................... Gramas Tuky cevvviiiiiiiiiiiiiieeiee. 34 8
Mlééna 450¢g ztoho nasycené mastné kyseliny ... 2,1g
e o == Sacharidy ..cocooveiiiiiiiiiiin, 164 g
ryze Maxi Kusi v kartonu Ztoho CUKry .....oooviiiiiiiiiiiiiiii, 948
450 g S Bilkoviny
T EAN vyrobku SUL e
£ 472 8594002786991 : Alergeny
T P . [ O
Slozeni:
Q MLEKO a SMETANA 85 %, ryze 9,3 %, cukr, glukéza, sudena
] SYROVATKA, jedla stl, aroma, zahugtovadlo: karagenan
(. J

dezerty & smiesi na dezerty
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KUuNiN

MLECNA RYZE

4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
0 . :
725276 r_-@_ 2,9/0 ................ : Energie oo 485 kJ / 115 kcal
..................... ?yie‘w Grama : TUKY wooveeeeeeee e 2,9 8
Mlé(':né JAHODA 175g : ztoho nasycené mastné kyseliny ... 1,7g
Y g A | D Sacharidy .eeceeveenieiieiee
ryze \ Kust v kartonu : ztoho cukry ...
. # 12 i
jahoda N r—_k@ 2 |- BilkOVINY .evveiiieeiiiineeiiieceiie
175 Ry2¢g.. EAN vyrobku SUL e
g 8594002786809 : Alergeny ...
N 2> N T T P
N L Slozeni:
2UenS> =l MLEKO a SMETANA 71 %, jahodova slozka 17 % (jahody 40 %, cukr,
glukézo-fruktézovy sirup, stabilizatory: modifikovany kukuficny skrob
pektiny; koncentraty z cerné mrkve a Cervené fepy, prirodni aroma), ryze 7 7%,
cukr, glukdza, susenad SYROVATKA, jedla stil, aroma, zahu$tovadlo: karagenan
(. J
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové idaje na 100 g vyrobku:
3,4% D Energie ..oooevveeeeieeennnns 524 kJ / 124 kcal 725277
Gramas : TUKY e 348 | e
175g ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ... 2,1g MléEné
....................... Sacharidy .... LY
Kusti v kartonu * ztoho cukry ryze
12 .................... D OBIlKOVINY v 31lg cokolada
EAN vyrobku Sal eeeeenne. .0,15¢g 175
8594002786816 - Alergeny liskové ofechy, mléko g
............................................................... UM,
Slozeni: kh‘ 5
MLEKO a SMETANA 71 %, cokoladova slozka 17 % [voda, cokolada v présku 21,9 % (cukr, kakaovy prasek Grensy
32%), cukr, glukozo- fruktozovysuup, cokolada 3 % (kakaova hmota, cukr, kakaové méslo, emulgator:
slunecmcovy lecitin), stabilizator. modifikovanj kukufiény Skrob; LiSkove ORECHY, susene MLEKO, pfirodni
aromatal, ryze 7,7 %, cukr, glukoza, susend SYROVATKA, jedId stil, aroma, zahuitovadlo: karagenan

4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
142016 3,5% . Energie 417 kJ / 99 keal
..................... Gramaz DOTUKY e 3,5 8
Mlééné 150g ztoho r?asycené mastné kyseliny ...2,1g
RS @ © " _ g PPN PPPPPPP PRI + Sacharidy ..o, 134¢g
ryze se K;s(] v kartonu 2 2toho CUKIY ivvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiaaes 6,5g
’v - 1 -
shizenym  \ uwmwioa | T : Bilkoviny ....coviiiiiiiiiiiiin 35¢g
EAN vyrobku SUL e 0,15g
Obsahem 8595671300327 : Alergeny .......cocoeeveviiiiniiiiinnan. mléko
cukru 150 B | e
T TN Slozeni:
~ 4.2 [ %7 Q MLEKO a SMETANA 88 %, ryze 9,3 %, glukdza, cukr, susena
;:Egg /) N SYROVATKA, jedl4 stil, aroma, zahugtovadlo: karagenan

dezerty & smiesi na dezerty



TERMIX

KUN

Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:

Energie ....ccoeeveneennenns 504 kJ / 119 kcal
TUKY e 2g
ztoho nasycené mastné kyseliny ... 1,7g
Sacharidy ...cccoveviiiiiiiiiiinn, 186 ¢g
ztoho cukry ...oocovvvviiiiiiiiinininn. 152¢g

Bilkoviny
1| RO
Alergeny

TVAROH 51 %, voda, cukr, SMETANA 6 %, modifikovany kukufi¢ny
Skrob, jedla zelatina, aromata, barvivo: beta-karoten

p
Obsah tuku
142038 o SR 2%
..................... Tqv‘:, &,\\‘\‘k‘\z\t\ﬁ\ Gramas
Termix — ﬁﬁﬂ}%&@&;} g
wr . ‘,_’/ GOBRECTIEEREE" | ceeeecsesccscsscncoses
S pr|chut| » Kus( v kartonu
. —_— 24
vanilka e |
EAN vyrobku
90 g 8593 0506
Slozeni:
(.
p
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
2% ENergie ...coevveeeevvnnnnnn. 526 kJ / 124 kcal
Gramas Tuky eeeeenneen e e s 2g
90g z toho nasycené mastné kyseliny ... 1,7¢g
----------------------- Sacharidy .....cccceveiiiiiiiiinne. 199 g
Kusi v kartonu Ztoho CUKIY .evvveeeiiiiiiiieeeeeeiiiin, 15¢g
2o
EAN vyrobku SUL i 0,lg
8593 0490 Alergeny ......coceveeviieniininiinennnns mléko
Slozeni:

TVAROH 48 %, voda, cukr, SMETANA 6 %, modifikovany kukufi¢ny
Skrob, kakaovy prasek 1,8 %, jedla Zelatina, aromata

725089

Termix

s prichuti
kakao
g

dezerty & smiesi na dezerty

wifiay

MLEKARNA
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M riesioevt  SMESI NA DEZERTY

qu

4 N\
ZRYCHLUJE PRIPRAVU Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
PRODUKTU, VZDY 0 : :
Cirriaiin 14 ./.0 ................. Energie ......coevvvvvvvnnnn. 814 kJ / 196 kcal
VYSLEDKEM, ; TUKY e, l4g
77 / Gramaz .
Doporucuie Jan Horky 11 ! ztoho nasycené mastné kyseliny ... 9,5g
----------------------- ¢ Sacharidy ......ccccvviiiiiiiiiii
Kusivkartonu 1 7toho cukry ...
) :

..................... D BIlKOVINY covvviieeeiiie e

EAN Vyrobku SUL i
3428200375013 : Alergeny ...

pro pﬁ'pravu ...............................................................
SloZeni:
Panna COtty 1 l pasterovana SMETANA 46 %, odstfedéné MLEKO, cukr, jedla
PGy 2\ zelatina
%
( N\ J
4 N\ f
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: L . EETRI NAKLADY
26% D Energie .oooveveeeenninnnen. 1234 kJ /298 keal ’ VPROVOZU,
....................... : J SNADNA PRIPRAVA.
Gramas DOTUKY e 26g e
11 ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ....17 g
....................... Sacharidy ....
Kusti v kartonu : ztoho cukry
_6. ..................... 2OBIKOVINY coeeeeeiiiiieeeeeeeeeiiiin 38 |
EAN vyrobku Sal eeeeenne.
3428200381274 : Alergeny .
...................................... pro pripravu
SloZeni: . .
SY’R MASCARPONE 65 % (SMETANA, sugené odstiedé&né MLEKO, Tiramisu 11l
ulator kyselosti: kyselina citronova), odstfedéné MLEKO, g
r, VAJECNY ZLOUTEK, modifikovany Skrob, emulgator: E471 K@ 2\
zahustovadlo karagenan vanilkové aroma, barvivo: beta-karoten ( "
\ J NS
4 N\
EKONOMICKY SETRNA Obsah tuku ! Vyzivové idaje na 100 g vyrobku:
VARIANTA;VHODNA 0 : .
| PRO PROVOZY BEZ o ; Energie 36kl 225 el
CUKRARE. , Gramas DOTUKY e 15¢g
i 11 I ztoho nasycené mastné kyseliny ....11g
R * Sacharidy ......cccviiiiiiiiiiiiii 18g
38342 ﬂ( Kust v kartonu 2 ztoho CUKIY oveevciiiiiiiiecc 18¢g
..................... ES'DENTI 6 : Bilkoviny ...cciiiiiiiiiiiiiii 44 g
SméS APPAREIL A % EAN vyrobku SOl e 0,[7 g
. CHEESECAKE | = 3428200383421 : Alergeny ........ccocoeeeviiiiniiniinnn. mléko
pro pripravu ; ...............................................................
= Slozeni:
Cheesecaku 1 l ? smetanovy SYR 60 % (SMETANA, MLECNY retentat, odstfedéné MLEKO,
. . stabilizatory: E410, E440; regulator kyselosti: kyselma citronova),
/@“‘% - odstredéné MLEKO cukr susené odstredéné MLEKO, jedla zelatina, jedla
E\u"’)’-l w sul, modifikovany kukur|cny Skrob, emulgatory: E472b E471; aroma
rens> ~ J

dezerty & smiesi na dezerty



pro pripravu
SloZeni:
Créme Bralée 11 8“-‘-"". Y SMETANA, odstfedéné MLEKO, cukr, VAJECNE ZLOUTKY 5 %,

Ry

A a8 N

SMESI NA DEZERTY PRESIDENT

VZDY PERFEKTNI Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
IPRO ZACINANICI Energie 838 kJ /201 keal
PROVOZY.
DRI AN z toho nasycené mastné kyseliny ...
Sacharidy

z toho cukry

Bilkoviny

EAN vyrobku :
3428200375822 : Alergeny . vejce, mléko

VANILLE Bou
G cnumMN

[T | mod|f|kovany kukufri¢ny skrob susené odstfedéné MLEKO, pfirodni
Oz § aroma bourbonské vanilky, zrmka vanilkového lusku, stab|l|zatory
karagenan, xanthan; barviva: E 101, E 160b

dezerty & smiesi na dezerty



ALY

PRESIDENT TVAROH NA PECENI

= =
==

p
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
143314 4% . Energie 348 kJ /92 kcal
--------------------- Gramas T:kﬁ tklzgg
Tvaroh 1kg : zto orfasycene mastné kyseliny ...2,8¢g
. o e | + Sacharidy ... ...42g
na peceni Kusivkartonu @ 7 toho cukry 398
v s 6 i
polotucny ....................... : Bilkoviny ....cocoiiiiiiiiiiiiiiiii 9,7¢g
1k EAN vyrobku SUL e 0,1lg
g 5902409701432 : Alergeny ........ccccoeeeviiiiniinenn.. mléko
AL N 0 U e Y
A .
S Slozeni: ) )
£ pasterované MLEKO, SMETANA, susené MLEKO, mlékarenské
@ kultury, Zivocisné syridlo
1 \
4 N\
Obsah tuku ! Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
6,5% : Energie ... veveeeen. 579 kJ / 138 keal 143315
Gramas Tuky eeeeenans e e R 6,58 | e
1kg ¢ ztoho nasycené mastné kyseliny ... 4,4 g Tvaroh
----------------------- ¢ Sacharidy ....cccccciiiiiiiiinnnnnnnn 143 8 .
Kusi v kartonu 1 Ztoho CUKIY wvvvvvvviiiiiiiiiiiiinns 12,5¢ na peceni
.6. ..................... BilkOVINY wvvvveeieeeeiiiiiiiiiieeeeeeen 56¢ Vani[kovy
EAN vyrobku SUL i 0,lg 1k
5902409701449 : Alergeny .......cccocveiniiieninnannnn. mléko g
............................................................... SETAR
s . S
Slozeni: o
TVAROH 81 %, ochucujici slozka 19 % (cukr, voda, £
glukézofruktozovy sirup, aroma, drcené vanilkové lusky 0,02 %,
barviva: karoteny)

dezerty & smiesi na dezerty



mléko | mozzarella

R
e
. N -~



. Sousvide”

kureci prsa s pancettou

Opravdu rychla a pfitom efektni na pohled, takova jsou
v sous vide prfipravena kureci prsa s pancettou.

SUROVINY:

1500 g kureci prsa
1dlolivovy olej

2 dl Bio mléko Kunin

150 g parmazan Galbani

50 g maslo Président Tourage 84 %
1200 g hrasek zrno

150 g pancetta Galbani

50 g Selsky jogurt bily Kunin
200 g mini cibulky nakladané
20 g Spenat listky

POSTUP:

1. Kureci prsa rozkrojime na platky

a ochutime lehce soli. Poklademe

platky pancetty na potravinarskou félii

a zarolujeme. Ulozime do vakua a ve vodni
[azni pfipravujeme pfi 68 °C cca 40 minut.
Nasledné maso hned krajime a podavame.
2. Hrasek zrno pouze rozmackame

a smichame s cibulkami. Ochutime soli

a opeceme na masle.

3. Z parmazanu vykrajime pravidelné
platky a pouzijeme je na pokrm. Zbytek
parmazanu rozvarime ve smetané

a pridame bily jogurt.

4. Ochutime soli a nakonec pridame maslo.

Bio mléko polotucné

—— . VYSOKY OBSAH

| _ BiLKOVIN.
. ; ) Yy Doporucuje Jan Horky

KUNIN
)

L % Z CESKYCH EKOFAREM | NiZKY OBSAH TUKU | LAHODNA CHUT |
— kg VYSOKY OBSAH BILKOVIN




wifiay

MLEKARNA

MLEKO

L —
4 N\
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 ml vyrobku:
142043 . 1,5% : Energie ....oeeeeeeeeiiinnnnns 195 kJ / 46 kcal
..................... [ Gramas DTuky i 158
BIO mléko Q KUN 11 i ztoho nasycené mastné kyseliny ... 1,1g
. P ( e I e Sacharidy .......ccooiiiiiii 49¢g
pOIOtucne 11l : T B,IO Kust v kartonu Ztoho CUKIY wvvvveeeeiiiiiiiiieeeeeeea, 49¢
ol
T %f“ T 12 .................... BilKOVINY wevvveeeeeiiiiiiiiiieeeeeeene 33¢g
Z}} ; }ﬂ (A% EAN vyrobku sal ...
— la \ 8595671300419 Vapnik
’!" Alergeny ......ccoeeuveniniininiinennnns mléko
& 0| I s e
Slozeni:
bio MLEKO
(. J
p
Obsah tuku Vyzivové udaje na 100 g vyrobku:
18% ENErgie wvvvvevevrrenne, 989 kJ / 238 keal 134499 .
Gramaz """"""" TUKY et 18g | e : /
100g ztoho nasycené mastné kyseliny ....13 g Bio l;!;: ¢J_“3.
....................... Sacharidy .....ccccoeiveiiieaiieaiianees 28 'a | o 4
Kusti v kartonu Z10h0 CUKIY wevvveeeiiiiieeiiiieee e lg mozzarella 4y \ i* i
S Bilkoviny . 100 g B |
EAN vyrobku SUL e T
8595021607779 : Alergeny S
AN
............................................................... Bren0Y
Slozeni: )
plnotucéné pasterované BIO MLEKO, jedla sul, regulator kyselosti:
kyselina citronova




KONTAKTY

Doprovazime profesiondly ze svéta gastronomie. Seznamte se s nami!
V pripadé zajmu o spolupraci kontaktujte nas obchodni tym:

Jifi Tydrych Eva Tillova
Gastro specialista Gastro specialista
Tel. 724 125766 Tel. 727 872617
jiri.tydrych@cz.lactalis.com eva.tillova@cz.lactalis.com

KARLOVARSKY KRAJ

Cheb
Plzen-sever Beroun Praha EZSKY p:lv:n:
zapad
Rokycany
Pizen STREDOCESKY KRAJ

-mesto Benesov
Prbram

Tachov

Pizen-jih Zdar
Domazlice nad Sazavou

PLZENSKY KRAJ Pelhfimov

KRAJ VYSOCINA

Jinlava y

Strakonice Brno Vyikov ZLINSKY KRAJ

& Trebi¢ G
JIHOCESKY KRAJ

Jindrichuv Hradec Brno-venkov

5 Ceske ‘

Prachatice g, dejovice JIHOMORAVSKY KRAJ  Hodonin

Znojmo
Bfeclav

Cesky Krumiov

Petr Kaderabek Milan Mikyska
Gastro specialista Area sales manager
Tel. 607 184 909 Tel. 602 158 452
petr.kaderabek@cz.lactalis.com milan.mikyska@cz.lactalis.com

MuzZete nas kontaktovat i na e-mailu: cz-foodservice@cz.lactalis.com
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